
1ο & 2ο Νηπιαγωγείο Βραχναιίκων

Αγαπητοί γονείς,

στα πλαίσια του σχεδίου δράσης της σχολικής μας μονάδας  με θέμα «Σχέσεις 
μαθητών -μαθητριών» και τίτλο «Εγώ, εσύ, όλοι μαζί, ας συνεργαστούμε για να 
κάνουμε καλύτερη τη ζωή», θα πραγματοποιήσουμε ενημερωτική συνάντηση η 
οποία έχει οργανωθεί από τα Νηπιαγωγεία Βραχναιίκων 1ο και 2ο  με τη 
συνεργασία του Κέντρου Πρόληψης «Καλλίπολης»  την Τετάρτη 25/5/2022 και 
ώρα 6:00 μ.μ στο χώρο του 1ου Νηπ/γείου Βραχναιίκων. 

 Η εκδήλωση θα υλοποιηθεί δια ζώσης τηρώντας τα σχετικά υγειονομικά 
πρωτόκολλα και θα έχει σαν θέμα: "Κατανοώντας τα έντονα συναισθήματα 
των παιδιών" όπου ειδικότερα θα προσπαθήσουμε να απαντήσουμε σε 
ερωτήματα όπως: 

 Τι έχουν ανάγκη τα παιδιά όταν θυμώνουν, φοβούνται ή στεναχωριούνται;
 Ποια στάση να κρατήσουμε ως γονείς και εκπαιδευτικοί για να 

διευκολύνουμε τα παιδιά στη διαχείριση των συναισθημάτων τους; 
 Μπορούμε να βάλουμε όρια στα συναισθήματα;

Η εισήγηση του θέματος αλλά και η συζήτηση με τους γονείς θα γίνει από την κ. 
Σταύρου Θωμαΐς – Κοινωνική Λειτουργό του Κέντρου Πρόληψης Αχαΐας. 

Η παρουσία σας είναι  σημαντική.


