
     Οι Απόκριες στο νηπιαγωγείο είναι μια ιδιαίτερα διασκεδαστική και δημιουργική εποχή για τα παιδιά. Οι 
μικροί μαθητές έχουν την ευκαιρία , να παίξουν, να τραγουδήσουν και να συμμετέχουν σε πολλές 
δραστηριότητες. Η γιορτή μπορεί να είναι μια υπέροχη ευκαιρία για τους δασκάλους να ενισχύσουν την 
κοινωνικότητα, τη δημιουργικότητα και τη συνεργασία μεταξύ των παιδιών. 

     Για το λόγο αυτό στη σχολική μας μονάδα οργανώθηκαν δραστηριότητες σχετικές με τη γιορτή της 
Αποκριάς , της Καθαρά Δευτέρας και της Σαρακοστής.  Παρακολουθήσαμε εκπαιδευτικά βίντεο για το 
θέμα, δημιουργήσαμε  αποκριάτικα καπέλα για να γιορτάσουμε την Τσικνοπέμπτη, μάσκες και άλλες  
χειροτεχνίες  με πολύχρωμα χαρτιά, γκοφρέ, κορδέλες  και άλλα υλικά.  Τα παιδιά τραγούδησαν  και 
χόρεψαν χαρούμενα αποκριάτικα τραγούδια,  έπαιξαν  αποκριάτικα παιχνίδια , άκουσαν αποκριάτικα 
παραμύθια  ή ιστορίες  για τη γιορτή, και ενισχύθηκε έτσι η φαντασία τους. 

Τα αποκριάτικα καπέλα μας 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



Οι μάσκες μας 

     

 

                

 

 



    

 

Αποκριάτικες κατασκευές  

     

 



     

 

       



       

       

Χορεύουμε το αποκριάτικο τραγούδι «Πως το τρίβουν το πιπέρι» 

   

 



 

Αναβιώσαμε το έθιμο της περιοχής μας το « Χάσκα». Το έθιμο γίνεται κανονικά με βρασμένο αυγό. 
Εμείς όμως το κάναμε με καραμελίτσα.  

 

 

Οι χαρταετοί μας  

   



        

 

Μετά την Καθαρά Δευτέρα συζητήσαμε για τη Σαρακοστή και το σαρακοστιανό τραπέζι και για το 
έθιμο της Κυρά Σαρακοστής 

Οι κατασκευές μας 

       



 

Κυρά Σαρακοστή από ζυμάρι. Προσφορά μιας μητέρας στο νηπιαγωγείο μας! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Κυρά Σαρακοστή από ύφασμα 

 


