
Μήνας γεμάτος ΦΘΙΝΟΠΩΡΟ και Μουσεία

 Εβδομάδες γεμάτες θεματικές:  

Υγιεινή Διατροφή και ΦΡΟΥΤΑ του Φθινοπώρου
Οι θησαυροί του Μουσείου
Προσέχω το περιβάλλον
17 Νοεμβρίου- Επέτειος του Πολυτεχνείου 
20 Νοεμβρίου - Παγκόσμια Ημέρα για τα
Δικαιώματα του Παιδιού
Αγαπώ τον εαυτό μου και τα συναισθήματα
μου!

Τα νέα της
τάξης μας!
ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ

Καλωσόρισες, Νοέμβριε!

2ο Πειραματικό Νηπιαγωγείο Σάμου 2025-2026

Ψηφίζω τον πολιτισμό και την
αγάπη! 

Επίσκεψη στο μουσείο και προσομοίωση
της εκλογικής διαδικασίας, όπου τα

παιδιά ψήφισαν, εξέφρασαν γνώμη και
έκαναν επιλογές, καλλιεργώντας την
ενσυναίσθηση, τη συνεργασία και τον

σεβασμό.

Ποιος είναι ο ρόλος του μουσείου
στην κοινωνία;
Πώς μέσα από τον πολιτισμό και τη
δημοκρατία μαθαίνουμε να ακούμε, να
συμμετέχουμε και να νοιαζόμαστε ο
ένας για τον άλλον

http://el.wikipedia.org/wiki/20_%CE%9D%CE%BF%CE%B5%CE%BC%CE%B2%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85


Το  Μήλο  και  τα  φρούτα  του
Φθινοπώρου  

Δραστηριότητες και πειράματα με στόχο την ενίσχυση
αυτονομίας, της γραφής και της ενημέρωσης σχετικά με τα

υγιεινά φρούτα

STEAM: 
Επίπλευση και
Βύθιση. Κάνω

υπόθεση,
πειραματίζομαι

και αξιολογώ

Φρούτα και
Αινίγματα:
Ενίσχυση
Μνήμης-

Προσοχής και
Λογικής Σκέψης 

Το Βιβλίο της
διατροφής μου

Τα βήματα της
συνταγής:
Ενίσχυση Μνήμης-
Λογικής Σκέψης 

Φτιάχνω τη
σαλάτα μου/
Κατασκευή:
Προσομοίωση
τρισδιάστατης
Σαλάτας και
μαθηματικά 



Τροποποίηση διατροφικών συμπεριφορών! Φτιάχνω το δικό
χυμό και τη Φρουτοσαλάτα μου!  

Πολτοποίηση
φρούτων!

Παρακολούθηση
και αιτιολόγηση

αλλαγής
σύστασης των

υλικών

Δοκιμή και
αξιολόγηση 

Βιωματική δράση!
Αυτονομία:

 Αφού καθαρίστηκαν
και απολυμάνθηκαν
τα τραπέζια μας....

ήρθε η ώρα τα παιδιά
μόνο τους να

καθαρίσουν και να
τεμαχισουν τα φρούτα 

Λεπτή κινητικότητα ΣυνεργασίαΣυντοντισμός

Μαθαίνω να
μοιράζομαι και να

μετράω: 
Τα παιδιά σερβίρουν
τους συμμαθητές

τους με ίσες
ποσότητες υλικών

Τοποθέτηση Δράσης στη
διατροφική Πυραμίδα 



ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΚΑΙ ΠΕΖΑ
ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ

ΛΙΓΟ ΦΘΙΝΟΠΩΡΟ
 ΑΚΟΜΑ...

ΛΙΓΟ ΦΘΙΝΟΠΩΡΟ
 ΑΚΟΜΑ...

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΓΕΘΩΝ ΚΑΙ
ΝΑΤΟΥΡΑΛΙΣΤΙΚΗ
ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ

ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ
ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ ΤΟΥ
ΓΡΑΜΜΑΤΟΣ Γ

ΤΟ Φ ΤΟΥ ΦΘΙΝΟΠΩΡΟΥ

ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑΣ
ΚΑΤΑΝΟΗΣΗΣ ΚΑΙ

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗΣ ΣΚΕΨΗΣ 



ΕΠΙΣΚΕΨΗ! 
Η ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ ΞΕΚΙΝΑΕΙ! 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ! 
Η ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ ΞΕΚΙΝΑΕΙ! 

Με μεγάλη χαρά υποδεχθήκαμε στο σχολείο μας το παιδικό θέατρο της ομάδας
Hippo Theatre Group, το οποίο παρουσίασε την παράσταση «Τίρα το Ψαρόνι»,

ειδικά για τις τάξεις του Νηπιαγωγείου.

Η παράσταση ήταν
διαδραστική, δίνοντας

στα παιδιά την
ευκαιρία να

συμμετέχουν ενεργά,
να εκφραστούν, να

προβληματιστούν και
να γίνουν μέρος της
θεατρικής δράσης.

Με τρόπο ευχάριστο και κατανοητό για την ηλικία
των παιδιών, η παράσταση διαπραγματεύτηκε
σημαντικά θέματα όπως η προστασία του
περιβάλλοντος και η φροντίδα των ζώων,

μεταφέροντας δυνατά μηνύματα
ευαισθητοποίησης και σεβασμού προς τη φύση.



Μαθαίνω  για  τις  εκλογές! 

Βιωματική
αξιοποίηση
γνώσεων 

Σύσταση Εφορευτικής επιτροπήςΠαρουσίαση Υποψηφίων Μοίρασμα ψηφοδελτίων 

Στο πλαίσιο δράσεων της καλλιέργειας της δημοκρατικής συνείδησης των
παιδιών,  οι μαθητές μας συμμετείχαν σε  προσομοίωση της εκλογικής

διαδικασίας.
 Μετά την επίσκεψή μας στο μουσείο, ακολούθησε η μετάβασή μας στο

Δημαρχείο

Η δράση αυτή πραγματοποιήθηκε και με αφορμή την 17η Νοεμβρίου, ημέρα
μνήμης του Πολυτεχνείου, δίνοντας την ευκαιρία στα παιδιά να προσεγγίσουν με

απλό και κατανοητό τρόπο αξίες όπως η ελευθερία, η δημοκρατία και η
συλλογική συμμετοχή. 

 Πρωταγωνιστές της εκλογικής
διαδικασίας ήταν τα αγάλματα

του μουσείου που είχαμε
επισκεφθεί

 
«ζωντάνεψαν» μέσα από τη
φαντασία των παιδιών και

αποτέλεσαν τους υποψήφιους
της εκλογής. 



17 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ: ΕΠΕΤΕΙΟΣ ΤΟΥ
ΠΟΛΥΤΕΧΝΙΟΥ

17 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ: ΕΠΕΤΕΙΟΣ ΤΟΥ
ΠΟΛΥΤΕΧΝΙΟΥ

ΑΚΡΟΑΣΗ ΤΡΑΓΟΥΔΙΟΥ: ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ
ΖΩΓΡΑΦΙΖΟΥΝ ΣΤΟΝ ΤΟΙΧΟ ΚΑΙ

ΑΠΟΤΥΠΩΣΗ ΣΤΟ ΧΑΡΤΙ

Ατομική
εργασία

Κατασκευή:  
Τα παιδιά του
Πολυτεχνείου 

ΨΩΜΙ-ΠΑΙΔΕΙΑ-ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ
ΤΑ ΝΕΑ ΣΤΗΝ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ

ΕΠΟΧΗΣ



ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ
ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΤΩΝ

ΠΑΙΔΙΩΝ

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ
ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΤΩΝ

ΠΑΙΔΙΩΝ

ΟΜΑΔΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ  
ΓΡΑΦΩ ΚΑΙ
ΕΚΦΡΑΖΟΜΑΙ

ΤΟ ΣΥΝΘΗΜΑ
Είμαστε όλοι ίσιοι! Έχουμε δικαίωμα να είμαστε διαφορετικοί και

έχουμε δικαιώματα για αγάπη και φροντίδα! Τα διεκδικούμε! Κανένα
παιδί δεν μένει πίσω!

 Πραγματοποίηση δραστηριοτήτων με σύνθημα ’’ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΚΑΙ
ΑΞΙΖΟΥΜΕ ’’.

Ανάγνωση παραμυθιών,
ερμηνεία και ατομικές

εργασίες 

https://blogs.sch.gr/nipdra1/pagkosmia-imera-apotamieysis/


S E P T E M B E R  2 0 2 0 ,  I S S U E  3 O N L I N E  T R E N D S

 Επίσκεψη ΚΕΔΑΣΥ Σάμου – Δράσεις Ενσυναίσθησης
& Συναισθηματικής Αγωγής

Στο πλαίσιο του εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας Δικαιωμάτων του
Παιδιού, το νηπιαγωγείο μας είχε τη χαρά να φιλοξενήσει το ΚΕΔΑΣΥ
Σάμου, το οποίο υλοποίησε στοχευμένες δράσεις ενσυναίσθησης και

συναισθηματικής αγωγής για τα παιδιά μας.

 Ευχαριστούμε θερμά το
ΚΕΔΑΣΥ Σάμου για τη
συνεργασία και τη
σημαντική συμβολή

τους στο εκπαιδευτικό
μας έργο.

Γνωρίζω τα δικαιώματα μου!
Αναγνωρίζουν και να εκφράζουν
τα συναισθήματά τους,
Ενίσχυση ενσυναίσθησης και τον
σεβασμού 
Συνεργασία και την
διαφορετικότητα.
Κοινωνική και συναισθηματική
τους ανάπτυξη.


