KAPTA EYKAIPIAL

YUMMETEXETE OE €BEAOVTIKN
ouada daocormpootaciag.
Luyxapntipta!

Yag TpoowEpoups dUO OTTOPOUG
amé tnv TPAMEZA XMOPQN.

KAPTA EYKAIPIAL

Bonbnoate otov kaBaploud
Eepwv XOpTWV.
Maipvete €vav ommépo
amd KABe maiktn.

KAPTA EYKAIPIAL
Bonbnoarte otov kaBaplopd tou

ddooug amod okoutidla. uyxapntiptal
=avapiyvete to {ApL cag Kal Taipvete

duo omoépoug amd tnv TPATIEZA
YMMOPQN. Aev xpelidletal va

TTANPWOETE EVOIKLO OTO KOUTAKL
mou Ba Bpebeite.

KAPTA EYKAIPIAL

[Npoocéxete MAvTa va punv a@rvete
okoutidla oto 6doog.
MNMpoxwpnote 2 TETPAYwWVA.

Aev xpelddetal va TANPWOETE EVOIKLO
OTO KOUTAKL TTou Ba Bpebdeite.

KAPTA EYKAIPIAL

MNapatnperoate Kamvo oto 0AcOoG Kal
KaA£oATE APECWS TNV TTUPOOPRECTIKNA.
MNnyaivete oto kouti tng eBeAdvTplag
KAl TTA{pVETE TOUG OTTOPOUG aTTo TNV
TPAMEZA ZMOPQN. Av mepdoete amd
TNV eKKivnon, Taipvete Kal Toug Séka
oTTOPOUG ETTLITAEOV.

KAPTA EYKAIPIAL

Zntrioate amod toug @iloug cag va
MNV KAVOUV (paoapia evw TEPTTATATE
oto 6Aco¢ yla va pnv evoyxAouvtal ta
(wdakia. K&Be maiktng cag mpoowépel
€vav omopo.

KAPTA EYKAIPIAL

Mepmatdte oto SACOG KAl TTPOCEXETE
va pnv Eepuyete amd TO PYOVOTTATL.
Mrmopeite va mpoxwproste o O1Tolo
KOUTAKL emBupeite. Av epdoete amd

TNV ekkivnon, mapte 6éka omdépoug amd

tnv TPATIEZA XTTOPQN.

KAPTA EYKAIPIAX

Ewdomoioate 1o dacapyeio yia éva
Tpaupatiopévo (wo. lMapte Evav
OTTOPO KAl KPATAOTE TNV KAPTA PEXPL
va xpelaotel va mepdoete amod to

AAYAPXEIO, xwpig va xdoete tn ospd

oag (Kapta «kEAEYOEPO MEPAXMAY).

KAPTA EYKAIPIAL

Eidate kamolov va avdBel pwtid
kal eldorolroate to dacapyeio.
MNdapte mévie omépoug
ard tnv TPAMEZA ZMOPQN.

KAPTA EYKAIPIAX

AmoAapBavete 1o dacog kat
Bydlete OpOPYPES PWTOYPAPIEG.
To mreplodikod
«Ol DIANOI TOY AAZOYZ»
OaG TTIPOCYPEPEL TTEVIE OTTOPOUG.



Avdayate pwtid oto 6doog. MNnyaivete oto
daoapyeio yla evnuepwon. MNa va avamaiete
TIPETIEL, AV £XETE SEVIPA O€ KATOLO KOUTAKL Val

Ta emotpePete. Av Oev £xete SEvipa, TIPEMEL va
TTANPWOETE TTPACTLO TIEVTE OTIOPOUG. Av Sev
EXETE, TIPEMEL va pixVeTe To {ApL TPELS POPES

OTIOTE EPXETAL N OELPA 00, HEXPL VA PEPETE TO 5.

TNV teAeuTaia oag ekdpopr oto dAcog
koyate ayploAouAouda. MNAnpwvete
TTPOCTIYO €vav OTTOPO o€ KABE TTaiktn
TTou €xel AouAoudla. Av dev UTTAPXEL
maiktng pe AouAoudlia, XAvete tn oslpd
oag OToV EMOMEVO YUPO.

Eoeig, N kamolog amd tnv mapea
oag agrjoate okoutidla oto 6dcog.
‘Otav nmepdoete amd tnv ekkivnon, 6a
TTAPETE TOUG PLOOUG OTTIOPOUG ATTO TNV
TPATMEZA ZTMOPQN.

Tpoud&ate N BaAate oe kivouvo va CwakL
Tou 6dooug. Mnyaivete oto dacapxeio yia
gvnNUEPWON. XAVETE €vayv yUpo. Av €xete

KAPTA yla eAeUBepo TMEPACHA, TNV XapileTe,
XWPIG va TN XPNOLIOTIOLCETE, OTOV TTAIKTN

mou mailel yetd amo £0dg.

KoBete 6evipa kat kAabdid. Mnyaivete miow 6Uo
KouTdkLa. Aev emiTpEmETaL yia Evav yUpo va
ayopdoete BAuvoug f 6évtpa. LTo KOUTAKL TTou
Bpiokeote, MANPWVETE TO EVOIKLO Kal TIPOCTIUO
€va omopo yia kabe Bdauvo ) dUo yia kabe Sévipo
TTOU €XEL O TMAIKTNG EKEL AV TO KOUTAKL 0OG QVAKEL,
TTANPWVETE TO TTPOCTLUO Yia KABe Bduvo 1 dévipo,

Badovtag toug omépoug otnv TPAMNEZA EMOPQN.

MNepmatdte €§w amd ta Pyovordtia
KaL TTATATE TTAVW O€ veapd puTd.
Emotpepete otnv ekkivnon, xwpig va
TTAPETE OTTOPOUG.

Me 1o autokivntd oag eumodilete To
Spdpo yla ta Saclkd Kal TTUPoCBeoTIKA
oxnuata. MAnpwvete mpootiyo duo
omopoug otnv TPATEZA XMOPQN.

Eibate kamvo aAAd cuveyioate
To Spdpo oag xwpeig va edoroloete
TNV MUPOCRECTIKA.
Mnyaivete oto dacopuAaka
Kal TTEpipEvVE yia €vav yupo.

XaAdoate Tov 1oTtd TNG apdxvng.
Mnyaivete miow €va KOUTAKL.
MANPWVETE TO €VOIKIO OTOV TTAIKTN
TTOU €XEL TO KOUTAKL. Av Sev uTTApxEL
maiktng, Bdadete ta omopdkia otnv
TPATMEZA ZMOPQN.

Pi€ate kdtw @wALEG ToUALWwV. MNnyaivete
otov Aacdpyn va ToV EVNUEPWOETE.

Av g€xete Kdpta yla eAelBepo mEpacua, TNV
ETMOTPEWPETE OTn otoifa tng. Av dev éxete,
TTPOOWEPETE TPELS OTMOPOUG oThY opdda
«MPOXTAZIA THX ZQHX TOY AAXOYZX».
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KANONEZ MAIXNISIOY %6

.

HAIKiO: 4+
Mepiexel: TaumAo, 10 kaptec EYKAIPIA, 10 Kaptec
YIMNENOYMHZH, pacoAia, 4 tuovia, 1 {apl

[Maikteg: 2-4

Y Evoc Ttaiktng avalapBavel va gival o Tapiog Kal va
OIOXEIPICETAI TOLC OTTIOPOUC.

® To TtaXVIdl TEAEIWVEL OTAV EVAC TIAIKTNG OEV EXEI
Kavevav oTtopo. NIKNTNE €ival €KEIVOC TIoU Ba EXEl
TOLC TIEPIOCOTEPOUC OTIOPOUC.

¥ Maiel TTIPWTOC 0 PIKPOTEPOC TIAIKTNG,

®Pixvoupe 1o {Opl KOl KIVOUUOOTE HOVO UTIPOOTO
EsKlvoovmc arto tnv APXH. OTtolo¢ 1tepva amo v
apxn Taipvel 10 ortopouc.

YAV OEAOLUE VO OYOPOCOULME Mia TIEPIOXN OIVOUUE TO
OVTIOTOIXO TIOCO TTOU OVAYPA@ETAL, OV KATIOIOC OAAOC
TNV EXEl AYOPAOEl TIPIV TOTE TIANPWVOULUE EVOIKIO.

B Av tOxoupe kapta EYKAIPIA 4 YIMENOYMHZH 1
610([30(Zouu£ OLVOTA, AKOAOLOOUVE TIC 0ONYIEC KOl TNV
Badovpe oto TEAOC TNC oToIBaC.




