
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3. Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα

Αφόρμηση: 
 
Κατά την διάρκεια της ανάπτυξης του καθημερινού προγράμματος δύο παιδιά 
εκφράζουν διαφωνία για ένα θέμα και διαπληκτίζονται. Συζήτηση 
Τάξης. Απόφαση για ενέργειες
 
Δραστηριότητες:
α. κατάρτιση Συμβολαίου λειτουργίας του Συμβουλίου της Τάξης 
προέδρου-γραμματέα
Θεματικού Κύκλου
β. κατασκευή κονκάρδας σταθερών ομάδων 
 
Διάρκεια: 1 διδακτική ώρα
 
γ. παιχνίδια γνωριμίας: τα παιδιά κινούνται ελεύθερα στο χώρο με συνοδεία 
μουσικής. Όταν η μουσική σταματά τα παιδιά ανά δύο 
«καλημέρα». Συνεχίζεται κατά τον ίδιο 
κάνετε;» «πώς είστε σήμερα;» «όλα καλά στο σπίτι;» «παρακαλώ καθίστε» κ.λπ.
δ. παιχνίδια εμπιστοσύνης: τα παιδιά αυθόρμητα χωρίζονται σε ζευγάρια. 
Μετακινούνται στο χώρο 
Αλλάζουμε ζευγάρια με υπόδειξη της/του  εκπ/κού και κάνουμε το ίδιο. Παραλλαγή: 
τα παιδιά με κλειστά μάτια, ένα ζευγάρι την φορά, μιμούνται φωνές και κινήσεις 
ζώων – καλούνται να συναντηθούν εμπιστευόμενα την ακοή τους
 
Διάρκεια: 1 διδακτική ώρα
 
ε. τοποθετούμε ανά 2 καρεκλάκια στο χώρο πρόσωπο  με πρόσωπο. Πίσω τους μία 
Α4 και μολυβοθήκη με μαρκαδόρους. 
φροντίζοντας να μην ακουμπήσουν το ένα το άλλο. Όταν σταματήσει η μουσική, ανά 
δύο κάθονται στα καρεκλάκια. Ακουμπο
και παρατηρούν τα χαρακτηριστικά τους. Συζητούν: «εγώ έχω μαύρα μαλλιά, εσύ 
ξανθά» «εγώ έχω πράσινα μάτια, εσύ καφέ» κ.λπ. Σηκώνονται και παρατηρούν  τα 
ρούχα τους και συζητούν αντίστοιχα
στ. γυρίζουν τις καρέκλες πλ
φίλο τους και τον εαυτό τους. 
ζ. με την βοήθεια της/του εκπαιδευτικού, καταγράφουν τις ομοιότητες και διαφορές 
τους με τον φίλο τους στις ζωγραφιές τους
η. συμπλήρωση φύλλου αξιολόγησης εργαστηρίου από τ
 
Διάρκεια: 1 διδακτική ώρα

                                                           

Τμήμα 1ο και 2ο 
3. Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα

«Είμαστε Όλοι Φίλοι» 
 

1ο εργαστήριο 
 

Κατά την διάρκεια της ανάπτυξης του καθημερινού προγράμματος δύο παιδιά 
εκφράζουν διαφωνία για ένα θέμα και διαπληκτίζονται. Συζήτηση 
Τάξης. Απόφαση για ενέργειες με θέμα: «Είμαστε όλοι Φίλοι» 

Δραστηριότητες: 
κατάρτιση Συμβολαίου λειτουργίας του Συμβουλίου της Τάξης 

γραμματέα- σταθερών ομάδων εργασίας καθ’ όλη την διάρκεια του 3
Θεματικού Κύκλου 

κατασκευή κονκάρδας σταθερών ομάδων  

1 διδακτική ώρα 

παιχνίδια γνωριμίας: τα παιδιά κινούνται ελεύθερα στο χώρο με συνοδεία 
μουσικής. Όταν η μουσική σταματά τα παιδιά ανά δύο κάνουν χειραψία και λένε 
«καλημέρα». Συνεχίζεται κατά τον ίδιο τρόπο με διαφορετικές εκφράσεις: «τι 
κάνετε;» «πώς είστε σήμερα;» «όλα καλά στο σπίτι;» «παρακαλώ καθίστε» κ.λπ.

παιχνίδια εμπιστοσύνης: τα παιδιά αυθόρμητα χωρίζονται σε ζευγάρια. 
Μετακινούνται στο χώρο –το ένα με κλειστά μάτια, το άλλο οδηγεί εναλλάξ.
Αλλάζουμε ζευγάρια με υπόδειξη της/του  εκπ/κού και κάνουμε το ίδιο. Παραλλαγή: 
τα παιδιά με κλειστά μάτια, ένα ζευγάρι την φορά, μιμούνται φωνές και κινήσεις 

καλούνται να συναντηθούν εμπιστευόμενα την ακοή τους

1 διδακτική ώρα 

θετούμε ανά 2 καρεκλάκια στο χώρο πρόσωπο  με πρόσωπο. Πίσω τους μία 
Α4 και μολυβοθήκη με μαρκαδόρους. Τα παιδιά χορεύουν ελεύθερα στον χώρο 
φροντίζοντας να μην ακουμπήσουν το ένα το άλλο. Όταν σταματήσει η μουσική, ανά 
δύο κάθονται στα καρεκλάκια. Ακουμπούν τα χέρια τους στο πρόσωπο του άλλου  
και παρατηρούν τα χαρακτηριστικά τους. Συζητούν: «εγώ έχω μαύρα μαλλιά, εσύ 
ξανθά» «εγώ έχω πράσινα μάτια, εσύ καφέ» κ.λπ. Σηκώνονται και παρατηρούν  τα 
ρούχα τους και συζητούν αντίστοιχα 

γυρίζουν τις καρέκλες πλάτη με πλάτη και καθώς κοιτάζονται, ζωγραφίζουν τον 
φίλο τους και τον εαυτό τους.  

με την βοήθεια της/του εκπαιδευτικού, καταγράφουν τις ομοιότητες και διαφορές 
τους με τον φίλο τους στις ζωγραφιές τους 

συμπλήρωση φύλλου αξιολόγησης εργαστηρίου από τα παιδιά

1 διδακτική ώρα 

 

3. Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα 

Κατά την διάρκεια της ανάπτυξης του καθημερινού προγράμματος δύο παιδιά 
εκφράζουν διαφωνία για ένα θέμα και διαπληκτίζονται. Συζήτηση στο Συμβούλιο της 

 

κατάρτιση Συμβολαίου λειτουργίας του Συμβουλίου της Τάξης – εκλογή 
σταθερών ομάδων εργασίας καθ’ όλη την διάρκεια του 3ου 

παιχνίδια γνωριμίας: τα παιδιά κινούνται ελεύθερα στο χώρο με συνοδεία 
κάνουν χειραψία και λένε 

τρόπο με διαφορετικές εκφράσεις: «τι 
κάνετε;» «πώς είστε σήμερα;» «όλα καλά στο σπίτι;» «παρακαλώ καθίστε» κ.λπ. 

παιχνίδια εμπιστοσύνης: τα παιδιά αυθόρμητα χωρίζονται σε ζευγάρια. 
το ένα με κλειστά μάτια, το άλλο οδηγεί εναλλάξ. 

Αλλάζουμε ζευγάρια με υπόδειξη της/του  εκπ/κού και κάνουμε το ίδιο. Παραλλαγή: 
τα παιδιά με κλειστά μάτια, ένα ζευγάρι την φορά, μιμούνται φωνές και κινήσεις 

καλούνται να συναντηθούν εμπιστευόμενα την ακοή τους  

θετούμε ανά 2 καρεκλάκια στο χώρο πρόσωπο  με πρόσωπο. Πίσω τους μία 
Τα παιδιά χορεύουν ελεύθερα στον χώρο 

φροντίζοντας να μην ακουμπήσουν το ένα το άλλο. Όταν σταματήσει η μουσική, ανά 
ύν τα χέρια τους στο πρόσωπο του άλλου  

και παρατηρούν τα χαρακτηριστικά τους. Συζητούν: «εγώ έχω μαύρα μαλλιά, εσύ 
ξανθά» «εγώ έχω πράσινα μάτια, εσύ καφέ» κ.λπ. Σηκώνονται και παρατηρούν  τα 

άτη με πλάτη και καθώς κοιτάζονται, ζωγραφίζουν τον 

με την βοήθεια της/του εκπαιδευτικού, καταγράφουν τις ομοιότητες και διαφορές 

α παιδιά 


