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Δραστηριότητες:
α. μελέτη αποτελεσμάτων της διερεύνησης με τις δυο καρδιές: αν οι 
αρνητικές εκφράσεις που κατεγράφησαν μέσα στην εβδομάδα ήταν 
πολλές, επαναλαμβάνουμε την δραστηριότητα για μια ακόμα 
εβδομάδα. Αν όχι, επιβραβεύουμε τα παιδιά και βάζουμε στόχο, σε 1 
μήνα να επαναλάβουμε την δραστηριότητα με σκοπό  η μαύρη καρδιά 
να είναι άδεια και η κόκκινη γεμάτη. 
β. ψυχοκινητική δραστηριότητα: χορεύουμε και τραγουδάμε σε κύκλο
το τραγούδι από τον Μ. Φιλιππάκη
γ. τα παιδιά ζωγραφίζουν μια πολύχρωμη ζωγραφιά. Την υπογράφουν 
με το όνομά τους και με αντιγραφή γράφουν «στην χαρίζω» . 
Μαζεύονται στην παρεούλα, και χορεύοντας ξανά το τραγούδι 
«πολύχρωμη αγάπη», πετούν τις ζωγραφιές τους στον αέρα. Το κάθε 
παιδί παίρνει μί
δ. Συμπληρώνει κάτι δικό του στην ζωγραφιά που του έτυχε, την 
υπογράφει, γράφει κι εκείνο «στην χαρίζω»
στον/την  ιδιοκτήτη/τριά  του
συζητούν μεταξύ τους τις δημιουργίες τους πάνω στην ίδια
  
Διάρκεια: 2  διδακτικές ώρες
 
ε. δημιουργία ταμπλώ με τις «πολύχρωμες ζωγραφιές της αγάπης»: 
κολλάμε πάνω σε χαρτόνι του μέτρου τις ζωγραφιές από την  
προηγούμενη δραστηριότητα
στ. δημιουργούμε ζευγάρια από τις ζωγραφιές. Κάποια απ’ αυτά τα 
παιδιά δεν έχουν κάνει ποτέ παρέα. Αποσύρονται ανά δύο και παίζουν 
σε κάποια γωνιά για δέκα λεπτά. Επιστρέφουν στην παρεούλα και το 
κάθε ζευγάρι παρουσιάζουν την εμπειρία τους
ζ. συμπλήρωση φύλλου αξιολόγησης εργαστηρίου από τα παιδιά
 
Διάρκεια: 1 διδακτική
 
 
 
  
 
 

                                                           

 
 

4ο εργαστήριο 

Δραστηριότητες: 
μελέτη αποτελεσμάτων της διερεύνησης με τις δυο καρδιές: αν οι 

αρνητικές εκφράσεις που κατεγράφησαν μέσα στην εβδομάδα ήταν 
πολλές, επαναλαμβάνουμε την δραστηριότητα για μια ακόμα 
εβδομάδα. Αν όχι, επιβραβεύουμε τα παιδιά και βάζουμε στόχο, σε 1 

αναλάβουμε την δραστηριότητα με σκοπό  η μαύρη καρδιά 
να είναι άδεια και η κόκκινη γεμάτη.  

ψυχοκινητική δραστηριότητα: χορεύουμε και τραγουδάμε σε κύκλο
τραγούδι από τον Μ. Φιλιππάκη: «πολύχρωμη αγάπη
α παιδιά ζωγραφίζουν μια πολύχρωμη ζωγραφιά. Την υπογράφουν 

με το όνομά τους και με αντιγραφή γράφουν «στην χαρίζω» . 
Μαζεύονται στην παρεούλα, και χορεύοντας ξανά το τραγούδι 
«πολύχρωμη αγάπη», πετούν τις ζωγραφιές τους στον αέρα. Το κάθε 
παιδί παίρνει μία στην τύχη.  

Συμπληρώνει κάτι δικό του στην ζωγραφιά που του έτυχε, την 
, γράφει κι εκείνο «στην χαρίζω»  και την επιστρέφει 

στον/την  ιδιοκτήτη/τριά  του. Με την συμβολή της/του εκπ/κού 
υζητούν μεταξύ τους τις δημιουργίες τους πάνω στην ίδια

2  διδακτικές ώρες 

δημιουργία ταμπλώ με τις «πολύχρωμες ζωγραφιές της αγάπης»: 
κολλάμε πάνω σε χαρτόνι του μέτρου τις ζωγραφιές από την  
προηγούμενη δραστηριότητα 

δημιουργούμε ζευγάρια από τις ζωγραφιές. Κάποια απ’ αυτά τα 
αιδιά δεν έχουν κάνει ποτέ παρέα. Αποσύρονται ανά δύο και παίζουν 

σε κάποια γωνιά για δέκα λεπτά. Επιστρέφουν στην παρεούλα και το 
κάθε ζευγάρι παρουσιάζουν την εμπειρία τους 

συμπλήρωση φύλλου αξιολόγησης εργαστηρίου από τα παιδιά

1 διδακτική ώρα 

 

μελέτη αποτελεσμάτων της διερεύνησης με τις δυο καρδιές: αν οι 
αρνητικές εκφράσεις που κατεγράφησαν μέσα στην εβδομάδα ήταν 
πολλές, επαναλαμβάνουμε την δραστηριότητα για μια ακόμα 
εβδομάδα. Αν όχι, επιβραβεύουμε τα παιδιά και βάζουμε στόχο, σε 1 

αναλάβουμε την δραστηριότητα με σκοπό  η μαύρη καρδιά 

ψυχοκινητική δραστηριότητα: χορεύουμε και τραγουδάμε σε κύκλο 
πολύχρωμη αγάπη» 

α παιδιά ζωγραφίζουν μια πολύχρωμη ζωγραφιά. Την υπογράφουν 
με το όνομά τους και με αντιγραφή γράφουν «στην χαρίζω» . 
Μαζεύονται στην παρεούλα, και χορεύοντας ξανά το τραγούδι 
«πολύχρωμη αγάπη», πετούν τις ζωγραφιές τους στον αέρα. Το κάθε 

Συμπληρώνει κάτι δικό του στην ζωγραφιά που του έτυχε, την 
και την επιστρέφει 

Με την συμβολή της/του εκπ/κού 
υζητούν μεταξύ τους τις δημιουργίες τους πάνω στην ίδια ζωγραφιά.  

δημιουργία ταμπλώ με τις «πολύχρωμες ζωγραφιές της αγάπης»: 
κολλάμε πάνω σε χαρτόνι του μέτρου τις ζωγραφιές από την  

δημιουργούμε ζευγάρια από τις ζωγραφιές. Κάποια απ’ αυτά τα 
αιδιά δεν έχουν κάνει ποτέ παρέα. Αποσύρονται ανά δύο και παίζουν 

σε κάποια γωνιά για δέκα λεπτά. Επιστρέφουν στην παρεούλα και το 

συμπλήρωση φύλλου αξιολόγησης εργαστηρίου από τα παιδιά 


