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2° NHIIIAT QI'EIO MAAIQN

OEMATIKOX KYKAOX: “Anpovpyd Kot KOWOTOU®. ANUOLPYIKN OKEYN Kot
TpwTofoLvAin’’

YINHOOEMATIKH ENOTHTA: “Anmuovpy®d, KOvOTOU®, ETLYEPD”

TITAOZX: «H pkpr| otoydvo tadoeven

ATAPKEIA: Anpihoc-Mdiog 2024

AEEIOTHTEX YXTOXEYYXHY TOY EPTAYTHPIOY:

»  Ag&rotnteg padnong tov 210v adva 4c¢s:
Kprtua okéyn — Enucowvovia — Xvvepyacia — Anpovpykdtnto

> Ynowxi padnon 21ov ardva (4es 6 Yneoko tepifdriov):
Ynowoxkn enwowvovia - Ynoewkn ovvepyoasia - Pnewokn kprtikn okéym -
YVVOLOCTIKEG SEEIOTNTEG YNPLOKTG TEXVOAOYING, EMKOVAOVING KOl GUVEPYUGING.

> Agdrotnteg Zomg: Yrevbovommra - Tlpotofovric - Opyovotiky Kavotnta,
[Ipoypappatiopds  —  Mopayoywomta -  Kowovikég — Asgomteg -
[Ipocappootikdtnra — AvBektikdtra — EvovvaicOnon - EvaicOncia

»  Ag&loTNTES TNG TEYVOLOYING KON TNG EMOTUNG:
[Minpogopikds  ypappatiopds -  Pnowkods  ypappatiopds - Texvoroykdg
ypoppotiopos - I'pappatiopdc oto Méoa

»  Ag&otnTEeg TOVL VOU:
Povurtiveg okéyng kot avaotoyaospuog — TEPApTo — moyvidw - epapproyés, Aeotreg
VIOAOYIOTIKNG okéYnc—> Emiotnuovikn / vroloylotikn okéyn
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ENIMEPOYX XTOXOI:

[TpdxAnon evolaPEPovTog, TEPIEPYELNG KOl ECMTEPIKOD KIVITPOL OVOPOPIKH UE TO
vodlepevVON BN

2Hvoeon pe v texvoroyia kot TpoPoin PBivteo amd to YouTube mpostopnaloviog
oWOoTA TOVG PaBNTEC GTNV 0pOY| Kot TOPUYWYIKT YPNOT| TOV SAOIKTHOL

No pmopodv vo epunvedovy Kot vo Kotavoohv TANP®S TOV KOKAO TOL VEPOL Kot 1
onpacio Tov ylo v Kadnuepwn pog Con

No TEPaPATIGTOVV UE SIAPOPE VAIKE, KATAVOMVTOS TNV £VVOLa TG O10AVTOTNTOG, TNG
apoimoNG 1 TNG CLUTVKVAOGCNG

Noa propodv va amavtioovy o ynelokd kovil kot online SpactnpldTnTeEG OYETIKES [UE
10 Bépa

Na yvopicovv ta factkd dopikd ototyeio Tov KOKAOV TOL VEPOD

Noa avantiEovv avtomemoifnon kot Kovovikég 0e£10tTnTeg

Na épBovv g emapn pe Pactkéc Evvoles Tov vepov (). LOPPES, XPNOELS, KOUKAOG KTA)
No Katavoncouvv T dlecVVOEST LETOED TOV GTOLXEI®V TOV KOKAOV
Noa e€0oKncoVVY TN PAVTaGio TOVG

Noa avantHEovv deE10TNTEG YPOUTTNG EKPPUCTS

No KOAMEPYNGOLV TOV OTTIKO YPAUUATICUO

Noa erainfgvoovv 11 VTOBEGELG TOL KAVOLV HEG® TELPOUATIGHLOD

Noa v100€TOVV S10POPETIKN OTTIKN YOVial

Noa avantiovv deE10tTEG OKEYNC: KAt yoplomoinon Kot ta&vounon
Noa gpevuvoiv Tig TNYES Kot VoL eEAYOUV GUUTEPAGLOTO

No HETAPEPOVY TO KEVTPIKO VOT|LLOL GYNULOTIKE

Noa opyavdvVovVv TANPOPOPIES, TOV GLYKEVIPMGAV HECH TOL TEPALUATICHOD



1° Epyactiipro: H ypnoypoétnta Tou vepov

Al: Avayvoon tov mapapvod «H pikpn etaydve

HEexwvovtog to véo Bépa tov Epyaompiov AgSlot)tov pog, apyikd poOTICOUE TO Toudld Tt
yvopilovv yevikd yuo to vepo. Ta modid £dmoav Tapa TOAAEG anaVTGELS, OTMG OTL TO VEPO
pog gtvor ypr oo Yo v Tivoupe, vo LoyEPEVOLLE, Vo KAVOLE UTtdvio, Yo va, TtotilovTal Ta
QLTA, va £xovv vepd ta (Do Kot TOAAEG GALEC.

Kotaypdyoape avtég TIc apyikés YVOoELS TOV ToddV 6ToV Tivake Kot £T61 pabape 6Aot pall
mOG0 onuavtikd gtvor 1o vepd oty (o1 Tov avlpdTov, Tov (OmV dALL Kol TOV QUTOV. XN
ovvéyela, dwafaocape to Tapapvdt «H pikpn otaydvay tov cuyypagéo Joyce Melanie. Eivou
éva Biprio mov pAd Yo Tov KOKAO TOL VEPOL, TEPTYPAPOVTAS TO TOEIOL TG OTAYOVAS OO TOV
oVPaVO PEYPL TNV YN Kot T TG.

Znmooape amd To Todld Vo AVATOPOGTHCGOVY TIG otaydveg Tov mopapvdod. ‘Etol 6tav ot
oTayoveg evavovtay avefaivovtag ynid otov ovpavo, To modtd oyKaAldloviov oeiytd, VoD
Otav 01 6TAYOVEG EMEPTOV KAT® GTN YN, T TOOLL AENVOV ELEVLOEPQ TA YEPLOL TOVG TEPTOVTOG
katw. TéLog, yio va Katavonoovpe akOuo KaAvtepo ta 6ca udbape mopakoiovdnoape Kot
éva Blvteo e TOV GTAYOVOUAT, OOV OGS TEPIEYPAYE TTLO TAPOCTATIKA TO TOEIOL TOL.
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A2: MaOaivovtog Tnv AEEN «vepo»

Eénynoape ota modid mog n AéEn vepd amoteAeitar and dvo cvAraPés, to «NE» kot to
«PO». 'Emetta, dnuovpynoope 600 opddeg, v opddo «vey Kot tnv opdda «po». Me 10
YTOTN LA TOV TaUToVpivov, kdbe popd mov N KaOe opddo dKovye TV cLAAAPN NG Kave Eva
TNOMLOTAKL.

g 0e0TEPO YPOVO, Ol dVO OpAdeS maipvovTag Alyo Ta ToLPAGKIN 0md TO OKOGOUIKO VAKO,
&ytioav M kabepid v cvAlafn g, PAémovtag ta ypdupata ond to yopti. H opdda wov
terelove TpOTN NTav Kot 1 vikntpa. To modd cuvepydotnKay, KatapEépvoviag Kol ot Vo
OLAdES VO oYNUaTIcCoVY 0OGTA TNV GLALAPT TOVG G EAdYLGTO YPOVO.
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2° Epyootipro: O KOkA0OG TOV vEPOD

B1: MoOaivovtag Tig £vvoleg «eEaTpion», «cVUTOKVOSH, «BpoydénTon»,
«OVYKEVTPOON»

Ouunonkape Eova to tagiol g otaydvog, paboivovtag avtiy TNV QOpA Kol To TECCEPA
oTAd OV AmOTELOVV TOV KOKAO Tov vepo¥. Tig eimape TOALEG POPES KL TIC YPAYALE GTOV
nivako eEnymvtog ot Tondld Tt cupPaivel Otov To vepod:

o ) e&otpiletor amd Tov MO Kot o1 otaydveg avefaivouv oTov ovpavo «eEdtuiony,

e ) ovveyilel va copmukvavetat fapaivoviog ToAD To GOVVEPN KGLUTVKVMOCTY,

e y) méeTeL amd TOV OVPAVO LE TN HOPOY| BpoxNs, xovioD 1 xahallol «Bpoyontwon»

® ) GLUYKEVIPAOVETOL OTIS OAANCTEG KOl TO TOTAULO KCUYKEVTIPMONY.
211 GLVEYELN, TPOKELUEVOD VO SOVE OV TO TOUSLA KOTAVON GOV OVTA TOV ROV KAVOLE KOTL
moAD evilapépov! Ta moudd ywplomkov o€ OHAdES OVOAOYX LE TO EVOAPEPOVIA TOVG
&xovtog o Kabévag tov 61kd Tov poro otnv Kabe opdda. 'Etot dnuovpyndnkoay tévie opddsg,
01 OTtOlEG EPYACTNKOV OULAOOGVVEPYOTIKAL.
H npod™ opdda Aoutdv, avérape va oxnuUatTicel TOV KOKAO TOV VEPOL YPTCLLOTOIDOVTIOS TO.
TovPAdKla omd o otKodoptkd VA, H devtepn opdoda, Enaiée 6to Admton moyvidlo oyeTkd
pe Tov kukAo tov vepov. H tpitn opdda, £ptiage évav mivaka avagopdic, avaypdeovtag Kot
Coypaeilovtog Ta 6TAd0 IOV amoTeLoVV TOV KOKAO Tov vepov. H tétaptn opdda, ékove va
nelpopa pe vepo, appo Eupicratog Kot TEUTEPQ, SNUOVPYDVTOS TOAVYPMUES OTAYOVEG VEPOD
(Bpoyomtwon) oto motipt. Téhog, M méumtn opdda ovérofe va KOveL TO0 TEMKO £pyo,
QTIdYVOVTOG Ha TEMKN COYPOaQELd Kot OTOTUTOVOVTOG OAN TO TS0 TTOL HADALLE.
AxoloOOncov  moyvidle oToV  OdpacTIKO  Tivoka, To omoia oyetiloviav pe TOV
OVOYPOLUATIOUO KOL TNV XPOVIKY aKOAOLOi0 GYETIKA [LE TOV KUKAO TOL VEPOU.
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B2: MeTp®OvTog TIS 6TOYOVES

Tao mtoudd yopopéva e 600 opdadec, mpav 0écelg o évag micm amd Tov GAAo. XTOY0C NG
KGOe opddag Mtav vo avoyvopicel Tovg apdpovg mov MTav HECH OTO CTEQAVLO,
tomofeT®VTaG OGO Mo YPNYopa Umopel ToV 6mGTO aplBud otaydvmv HEcH GE QUTAL.

Apyikd, EEKIVOVTOG TO Oy Vidl, 0 TPADTOC TOUKTNG ETPEYE UEXPL TO OTEQAVLN, PAETOVTAG TOV
apBpd mov Nrav tomobetnuévos péca oto otedvi. Eneita, épevye tpéyovtag micw, yio vo
TOPEL TIG oTAYOVEG OV YpellOTaV TomoDETMOVTAG TEG HECH GTO OTEQAVL. AQOV TeAeimve
ouvéyle o debTEPOG TOUKTNG TG OpLddag TOL, PAETOVTOG TOV aptBUd OV MTaY TOTOBETNUEVOG
070 0e0TEPO oTEPAVL KOoK. H opdda mov katdpepe va PdAel Tov cwotd apBpd otaydvov e
O TOL OTEQAVIO NTOV KOt 1 VIKNTpo. Ta mondid £dpacav cuvepyaTIKd, LETPNGAV COGTA TIG
OTOYOVEC KOL OvVayvVOPLoOV HE €VKOAlM TOug aplBpovg mov EPAemov UmpOsTA TOLG.
Amotéleopa NTaV VoL PEPOLY Kol Ol VO OUADES VIKEG GTNV OLLASA TOVG,.



3° Epyaotipro: Zratdin Tov vepov

I'l: Anpovpyio opadikig agicog yia TV €£01KOVOUN G| TOV VEPOL

Apyikad, eidape éva Pivieo pe tov KOPLO GTayOVOOAN O OmOiog oG emMONUove AdBn mov
Kévouv ot dvBpwmol oTOTOAGVTOG GOKOTA TO VEPO KOl HOG EVNUEPMOGCE OTL TPEMEL VO
aAla&ovpe T1g cuvnBeiés pog. Ta modid PAETOVTOG TO Pivteo KaTOVONGAV OTL 1| GTATOAN TOV
vepol emPapdivel tov avBpomo, to (®a oAAd kot to eutd. H ypnoodmmta tov eival
aVOVTIKOTAGTOTN Yo OAd To TAdGpHata Tov potpdloviot Tov Thavintn I'n, kabog diymg avtd
degv Ba vpye Con. XN cvvérewn, apov eidape 1o Pivteo akohovOnce cvul{NTnon CYETIKA UE
TNV {PNON TOL VEPOL GTNV KAONUEPIVOTNTA LG KOt ETELTO OVOAOYICTNKOUE OV KO KOTE TOGO
0 kobévag amd epdg oTatoAd AcKOTO TO VEPO.



Avopotodpevol O o avtd, okepThikape OAol pali Aabn mov KAVOLE GTO GTiTL, TO OO0 LLOG
kootilouv kabhg oratarodpe dokoma 10 vepod. ‘Etol kataAn&ape ota £€NG GLUTEPAGLOTA,
KOTOYPAQOVTOG TO 6TOV Tivaka. Ol amavTiGES TOL £0MGOV To Toudld NTOV GUYKEKPIUEVEG,.
Kotoin&ape Aomdv 610 0Tl GMATOAALE VEPO OTOV TAEVOVLLE TO OWTOKIVITO UE TO AACTLYO
(dlym¢ xovPad), 6tav motilovpe Ta UTA pe T0 AAoTiXO (diymg TOTIGTHPL), OTAV TATAUE TOAAES
Qopec 1o kalavakt (ko oyt pio eopd), 6tav mailovpe UmovyELo, OTav agnvovue TV Bpoon
Vo TPEYEL EVO TAEVOVUE Ta XEPLOL Hag/ T OOVTIO pog KaOmG kot dtav yepilovpe tnv uroaviépa
pe vepo (avti va kévoope viovl).
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[T6c0 moAvTIHO glval TEAKA TO vePO Yoo Tov avBpwmo, ta {da Kol T evon; Apaye Tt Oa
yivovtav 6tov KOGpo v kamote dev Ba elyape vepd; Avto dev Ba BéLape va copPet moté!
YKEPTNKAUE AOUTOV TPOTOVG Y10 VO TPOGTUTEVGOVE TO VEPO KO VO TO EXOVLE Y10l TAVTOL.
Amotummcope AOmOV OAEG OVTEG TIG YVAGES TOL HAOOUE O O OUAOIKN oeica,
Coypapilovtog n kdbe opdda Todidv TpoOTOVG eotkovounong vepov. ‘Etot Aoudv ta mondid
yopiomkav oe opades avdioya pe to Tt 0ere va Loypapicetl o kabévag, ONUOVPYDOVTG LE
aVTOV TPOTO UIKPES Opad0VAES. Ta Toudd epydotnKay OpAdOCLVEPYATIKA, OVOAAUBEVOVTOC
N KaBe opdda va tepdoet Kot 1o d1kd TG UWvopa Yo TNV €E01KOVOUN G TOV VEPOD.



I'2: Qpa ywo e£okovounon vepoo..!

[Tpokeévou ta madd vo, pabouvv péca amd 1o moryviol vo Uy orataAodv To vepo mai&ape
éva TOAD SooKESUOTIKO Tayvidl, OTOL Ta TALdll KAAEGTNKOV VO GLUVEPYOUGTOVV KOl TAAL
petald toug. Xmpromrape oe 600 OpAdeS Kol EEKIVOVTAG TO Tayviol, 0 Taiktng g kéoe
onadag elye ®g otOXO Vo YEUIGEL TO TAAGTIKO TTOTNPL He vepd amd TovV KOvPd mov vrnpye
UTPOGTA TOV KO VO TO LETOPEPEL LEYPL TOV TEPUOTIGUO TATOVTOG LOVO HEGO GTO GTEPAVLOL
«Bpayaxioy mov giyov ypoppévn tn AEEN «vepd». PTAvVOVTOS GTOV TEPUATICUO VTO TO OTTOI0
EMPETE VO KAVEL TPOKEUEVOL VO KEPSITEL 1] OPLAO TOV TAV VO YEUIGEL TO TAUGTIKO UTOVKAAL
LLE VEPO, OlYMC VOL TO «CTATAANGEL PixVOVTAg TO 6T Agkdvn N €E® amd avTv.

Ta moudid avakoivovay Kabe eopa TV VIKNTPLO OUAda, TOPATNPOVTAG KA IO Opddo Eiye
GLYKEVIPAOOEL TO TEPLOCOTEPO VEPO LEGO GTO UTOVKAAL TG KO TOLO GTATAANGE TO ALYOTEPO
vepd plyvovTag To HEGO GTT AEKAVT).




4° Epyactipro: Ilepdpata pe to vepod

Al: Hopatnp@dvTog TIS AVTIOPAGELS TOL VEPOL PE OLAPOPA VAIKE

[Ipokeévou va Katavoncovpe KoADTEPO ovTd To. omoio pabape BewpnTiKd, TPOYWPNCALLE
Kol otV Tpaén vAomoidvrag Kamowo mepdpata. To moudid yoplomkay 6e TEGGEPLS UIKPEG
ouadec, 0mov 1 kabe opdoda eiye va mpaypatomooel to 0o g meipapo. H emhoyn tov
onadmv &ywve pe Toyaio tpoémo. Ta moudid kKAeivovtag Ta Pdtior Toug pe va LOVTIAL ETEAEYAY
éva ToVBAAKL. AVALOYQ LLE TO XPOUO TTOV EXEAEYAY, TNYOLVOV KOl GTNV OVTIGTOLYN ONLddaL.

To meipapa ™G TpAOT™G opadag apopovse TV «Ekpnén neaisteiovy. o va Kotaeépovy ta
Todd avtv v Ekpnén, Tpav £va ddeoavo mothpl, 0mov ERaiav péca Atyo vepod, £Oou,
KOKKIVO  ypopa kot vypd mdtov. Enerta épiav amd emdve Ayn poyelpikn coda,
KATOQEPVOVTAS UE avTOV TOV TpOTo TV €kpnén. H ékpnén opeilovtav oty avtidpaocn g
payepikng c6dag pe to EH61. Me avtdv Tov TpOTO TO IO KATOVONGOV LE TOOV TPOTO
OVTIOPOVV KATO10 DAIKA HETAED TOVC.

[Ipwv Eekivnoel 10 meipapo e devTEPNS OpAdag, Ta HEAN NG opddag cvlfTnoay HETAED
TOVG Kol omoPdciooy yio 1o 0épa 1o omoio Ba (oypapicovv. Aol KataotdAaiav 6to BENa,
mpav po dompn KOAA Kot Eekivnoav va Loypaeilovv pe pio 4ompr KNpoUmoyld o KobEvog
avto T0 omoio elye avorapel. Zwypdoplav yopic wotdco va PAETOLV TL Elval oVTO TO OO0
Loypaeilovv, kaBdc 1 dompn Kinoiio dev eavotay Tave oto yopti. AQod oAoKANpOoaY
oMo ToL LEAN TG opddag TV Loypagld Tovg, Tovg dMGape vo {oypapicovy ue AUSOTACTEL
Kot EaVikd OAo o oy€dio mov elyav Coypoeicel vopitepo pe TV AGTPN KNPOUTOYLd,
apyoav va gppavifovror. Me 1o meipapo avtd to Todd Katavonsov 0Tt To Addt givor mo
eAappD Kat YU avTd 10 AdY0 avePaivel Tave and To vePO.




To meipapa g Tpitng opadag frov 1 dnuovpyio prog AdPag. Ta péin g opddag mpav Eva
yudAwvo Balo kot aeov culRnoav PETOEL TOvg KatéAn&av og molo vAko Ba piel péca o
kaBévac. ‘Etol, dAhog épi&e to vepO, GAAOG TO NALEANO, AALOG TO aAATL, GAAOG TO XPOUO
Cayapomlaotikng kol GAAog Ta 6v0 avafpdlovto viemdv. MOAg €piEe Kot 0 TeAevTaiog T
vIeENHV, To. TodLd TOPATHPNOAY KATL TOV TOVG EVIVITIMGiace TOAD. Mésa oto Balo apyioov
Vo OMovpyodvVTOL HUKPEG UTOAITOEG «PUOUAIDES», AOY® TNG avTidpaong Tov vepol LE Ta
avaPpalovto Viemov.

H tétoptn opdda avélaPe pe to meipapo ™ va dnuovpyncst éva ovpavio to&o.
TomoBetnoape entd odpava motiplo o1 oepd. To TpdTO Ko t0 £Pdopo giyov vepd pe
KOKkKvo ypopa. To Tpito elye péoa vepod pe Kitpvo ypodua, Ve To TEUTTO elxe vepd e PUTAE
ypopa. To evordueca motiplo Ntav doeta. ‘Emeita, o moudid mipov amd €va KOUUATL
amoppoPnTIKd Yopti kovlivag, To0 SiTAmoay 6To TEGGEPQ Kot dNovpynoay pie Ampida. Xt
OUVEXELWL TNV TOMODETNGOY OVAUESH OTO TOTHPLN, MOTE 1 WO TAELPE TOL YOPTIOL VO
OKOVUTTO HECH GTO TOTNPAKL LE TO YPOUATICUEVO VEPD Kol 1) VTOAOITY GTO ASE0 TOTHPL.
A@ob mépace AMyn dpa To TOUSLE TOPATPNOAY OTL TO VEPO GPYIGE VA avapprydTol Kot TO
yopti kovlivag amoppopovse T0 VEPD, LETAPEPOVTOS TO 0TO dmAavd motipt. Ta ypodpota
GpyLoOV VoL EVOVOVTOL KoL TO, TTOdLE TOPATPOVCAV TIG EVAGELS TOV XPOUATOV KAONOS Kot ToV
TPOTO LLE TOV OTOL0 ATOPPOPOVVTIAY TO VEPO.




A@oby oloKANp®GOV OAEG Ol OUAOEG TOL TEPAUATO TOVS, OTN OCLVEXEWL 1 KAOe opdda
anopdoioe va opicel molo pELOC TG Ba TaPOVGLAGEL GTOVE VITOAOITOVG OUAOES TO TTEIPALLQ
OV €Kavov Kol To 0co apotpnoay kot Epabdav ond avtod. ‘Etol, 10 kdbe péhog e€nynoe
OTOVC  VLMOAOUTOVC TOW0L  VAIKG  YPNOOTOINGOV, HE 7O TPOTO  EPYACTNKOV KO
OLVEPYAGTNKAY, TL VTOOECELS EKOVAY MG OLAd0 OAAG Ko TL £yve TEMKE Kot 00nYHONnKaY oTo
mpoovapepBEévta cuunepdopata.

A2: AToppo@avTag TO vePO pe cPovyydpt

Méoo omd To oy vidl To Tondd Katovonoay 0Tl TO VEPO UTopEl va amoppopnOel amd Kdmola
VAKG, OM®G 0T CLYKEKPLUEVN TepinTon ond T0 ceovyyaptl. Tomobetnoope dV0 AeKAVES
YEUATES e VEPO Kol dVO TAUGTIKA
notpa. Ta mwoudid yopiopéva g
000 opadeg elyav g otdYO0 Vo
HETOQEPOLY TO vEPO amd TNV
Aekdvn  péca  ©6T0  TANOTIKO
notpdkt. ‘Etolr Aowmdv, o «dbe
moiktng Povtodcoe 10 GPOLYYAPL
péco ot AEKAV  (OOTE  Va
OTOPPOPNCEL OGO TO  OLVATOV
TEPLGGOTEPO VEPD. XN GLVEXELQ,
elye va dwoyioel o ddpoun
HEXPL VO PTAGEL GTOV TEPUATICUO
OmoVv £vag TaikTng ™S OUAdAG TOV
KPOTOUGE TO OlAQOVO TAACTIKO
motptl. dtavovtag exel, Empene va
Blaotel otOPovtag Kadd pe Ta Svo
TOV YEPLOL TO GPOVYYEPL, DOGTE Vo
vepioer 660 TEPLGGOTEPO  VEPD
uropet. 'Enetta, myove ndal ticm
ovveyiovtag v 6o Sradikoacio
péypis 0tov va yepicet OA0 1O
motptl. O waikTng mov KaTAPEPVE
v T0 YEUGEL TPMOTOC NTAV KOL O

VIKNTG.




5° Epyactipro: «['wvépacte otaydves»

El: Mapovoidlovrag Tov KOKAO TOL VEPOU PE TO CAONM NOG

2TOY0G TNG CLYKEKPLUEVIC YUXOKIVITIKNG OpOGTNPLOTNTOS £ivot v avTIAN@OovV To Toudidt e
dooKedUoTIKO TPOTO TOV KUKAO TOL vepOoL. H dpactnpiotrta araptietar and dvo puépn. ITo
VoAV TIKGL:

210 TPOTO HEPOC, dDoapE GE OAA TO TAdLd Ao pia otoyova. To kdbe mandl Kpatdetl T ok
ToV oTayOva Kot gpeic Eva vigpt. Otav dev mailovpe T0 VIEQL, Ta Todtd KpOPoLY 6T YoLPTO
TOVG TNV oTaydVa, apov To vepd dev gppaviletor akdpa. Otav mailovpe amaid to VIEEL, Ta
Todd epeaviCovv Tig otayovec. Otav mailovpe duvatd to VIEPL, To ToUdLd YopomNdovV e
TIC 6TaYOVEG.

210 0e0TEPO UEPOG, T TOLOLHL LE TIG KOTELOVLVGELS HOG TaPoLGIALoVY TOV KOKAO TOV vEPOD.
doavtdomrayv Ot givor otaydveg kol kKoAvumovv otn BGAacco KAVOVTOS TIG OVOIAOYEG
Kivnoels. O fA0g Opwg €Karye TOAD, Y1 avTd T0 AdY0 01 oTarydveg NBedav va UYoLV Yo va
dpPOGIGTOVV, £TGL TO TOOLI-CTOYOVES AVOLYOV TO XEPLOL TOVG TETMVTOSG YNAG GTOV 0VPOVO.
Exel, ta modid-otayoveg palevoviov o€ Opddeg omuovpymvioag «ovvvepo». Emerta, ta
oLVvepa Papavav oA Kot €Tol ol oTayoveg yivoviov PBpoyn PBpéxovtag ta APadwa, to



OTiTIO, TOVG OYPOVG, TO. dACM KOl TOVG AOPOVLS. AAAoTe TAAL Ol GTOYOVEG Phpatvav kot
EMEQTAV GaV YLOVL, TEPTOVTOS TO TOWOLY KAT® 6TO TATOUO ova opdoes. Mévovtog exel ot
otayoveg mhyovay YU avtd gpyOviovcav OA0 Kol MO KOVIQ M pio pe TNV GAAN Kot
YVOVTOLGOV «TTaydKlom. XT0 onueio avtd, ta mtoudd Ednimvay 6to mhtopa. O NAog dpmg
toug (éotaive TOAD Kol £TGL Ol GTOYOVES APYLCOV VO AMVOLV KOl VO, TPOY®PovV Ppéyovtog
Kot TéAL Tovg AOPOVG, Ta OGN, TOLG 0YPOVG, TO GTITLA, TO TOTALLN KOl KOTOANYovTag Eava
ot 0dracca. Emitélovg ta madid-otaydves Ppébniav kot T 6to omitt Tovg. Metd amnd
AMyo, exel mov koAvpumovoav mapéa pe TG AAAEG oTayoves, Ceotaivovtay kot eatpilovtav
Eava Tpog Tov ovpavo.




