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ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 
ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ  

 

2o Νηπιαγωγείο Δαράτσου 

 

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ  :2022-23 

Σχολική μονάδα Νηπιαγωγείο  

Αριθμός τμημάτων Και τα δύο τμήματα του Νηπιαγωγείου μας 

Μαθητές/μαθήτριες 

σχολικής μονάδας 

Νήπια και προνήπια 

Διάρκεια προγράμματος Οκτώβριος και Νοέμβριος 2022 

Αριθμός εκπαιδευτικών 

που συμμετέχουν στα 

Εργαστήρια δεξιοτήτων 

Όλοι οι εκπαιδευτικοί του Νηπιαγωγείου μας. 

 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Θεματική Ενότητα 

 
Φροντίζω το 
Περιβάλλον 

1. Οικολογία - Παγκόσμια και τοπική Φυσική 
κληρονομιά 
 

Τίτλος: <<Το καλάθι του Πικνίκ>>WWF Eλλάς 

Αναμενόμενο 
όφελος ως προς το 
σχολικό κλίμα, 
στόχος του 
προγράμματος. 

Στόχος είναι τα παιδιά να ευαισθητοποιηθούν γύρω 
από το θέμα της διατροφής.   Να προβληματιστούν  
σχετικά με το πώς το φαγητό γεννιέται και 
μεταμορφώνεται, ώστε να τρέφει το σώμα μας και να 
μας δίνει την ενέργεια που χρειάζεται. 
Να κατανοήσουν την έννοια της εποχικότητας και να 
μάθουν για το οικολογικό αποτύπωμα των τροφίμων. 

 
 

 

Ειδικότερα οφέλη 

Τα παιδιά μέσα από τις διάφορες δράσεις να 

προβληματιστούν, να αποκτήσουν σωστές συνήθειες 

διατροφής και να αναπτύξουν Οικολογική Συνείδηση. 
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