MELd 00G KO TIAAL, O0C EXOUUE ETOLUAOEL LOEEC yLaL SNULOUPYLKO TavidL

ue ta tadid. KaAn diaokedaon!

1-- Ta madid pmopouv va pac BonBrioouv oto KabnuepLvo
Hoyeipepa: va MAUVOUV AOXQVIKA 1] LIKPOOVTIKE(EVA (TT.X. KOUTAAAKLA,
TO TOTNPAKL TOUG), VO AVOKATEUOOUV, Vo {UIWOOUV, VO TTAACOUV
KOUAOUPAKLA KOl UITLOKOTA 1) val SumAwoouv (0N yLa UIKPEC TITEC, val
Aadwoouv to Tai A TV Ttita, va G€PouV Ta VALKA yLa Eva KELK 1 TO
QYQTtNUEVO TOUG OVAK, VO T Xwploouv (UypA-oTEPEQ) Kal va Ta
puetprioouvv (pe dpAuTiAvLa, LE KOUTOALEG), va SLakoopoouV éva YAUKO.

2-- Mntopoupe va ta adpiooupe va taiouv pe tn {0un, divovtag Toug
{upapl to omoio mMAaBouv omwg B€Aouv ekeiva. Mmopouv va
oxnuatiocouv eAeUBepa: avBpwmakia, dSevtpa, AoudoUdLa, TTOUALA K.4..
MTOpPOUHE OUWCE VO TOUC {NTHOOUUE VA oG GTLAEOUV KOL CUYKEKPLUEVQL
oxnuata, aplBpolg, To MPWTO YPAUHO TOU OVOUATOC TOUG (aKkOpa Kal
OAOKANPO TO GVOUA TOUG i Kal auTo TwV piAwv Toug).

3-- MnopouUpe va TLagoupe Kopvileg yia TG {wypadlég Twv ratdlwy,
TIou Ba TIG KPEUACOUV OTOV TolX0. MMopOoULE VA XPNOLLOTIOLIOOUUE
XAPTOKOUTEG, TLG omoieg Ba SLakoounoouV Ta ToLdLa e ULIKpA
KOUMOTAKLO ard eplodika, oompla i Lupoplkd ou Ba ta €xouv Bael
npwta. Mmopouv BERata amAd va {wypadioouv tnv kKopvila e
Hopkadopouc, EUNOUTIOYLEG, AASOTIAOTEN 1} TEUMEPEG.

Enionc:



5-- Quteloupe PpakéG o€ Eva AdeLo KeoeSAKL Ao yLoUPTL 1) KATL
TLAPOUOLO.

6-- OtLdxvoupe poAuPBoBnkeg, omitdkia, SevtpakLa L POAO XapTLOU
vyeiag (https://paoakaimaresi.blogspot.com/2014/08/blog-
post 47.html)

7-- Otudyvoupe doxeio anod adela kovoépBa kat EVALVA pavtaAakia! Ta
HOVTOAGKLA TIPpWTA Ta XpwHatilouv Ta maldLd i to SLaKOCHoUV HE
XapTLA Ttou €xouv Nén lwypadioet.

https://www.decobook.gr/diakosmisi/do-it-yourself/doxeio-apo-
konservokoyti-kai-mantalakia







