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ΤΠΟΔΕΙΓΜΑ ΧΕΔΙΟΤ ΔΡΑΗ ΣΗ ΧΟΛΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 

 

ΓΡΓΑΣΗΡΙΑ ΔΓΞΙΟΣΗΣΩΝ 
ΧΓΔΙΟ ΔΡΑΗ ΧΟΛΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 

 

2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΓΙΟ ΚΟΜΟΣΗΝΗ 
 

ΧΟΛΙΚΟ ΓΣΟ 2022-2023 

σολική μονάδα 
2

Ο
 Νεπηαγσγείν Κνκνηελήο 

Απιθμόρ ημημάηων 
3  

Απιθμόρ 

μαθηηών/μαθηηπιών 

ζσολικήρ μονάδαρ 

67 

Απιθμόρ εκπαιδεςηικών 

ζσολικήρ μονάδαρ 

7 θαη 2 ΔΒΠ 

Απιθμόρ εκπαιδεςηικών 

πος ζςμμεηέσοςν ζηα 

Γπγαζηήπια δεξιοηήηων 

3 

 

Φροντίδω το 
Περιβάλλον 

Ζω καλύτερα – Ευ Ζεν 
 

 

Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ-Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

Δεμιουργώ και 
Καινοτομώ–

Δημιουργική Σκέψη 
και Πρωτοβουλία 

    

1. Οικολογία - 
Παγκόςμια και τοπική 
Φυςική κληρονομιά 

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - 
Αυτομζριμνα, Οδική 

Αςφάλεια 

 

1. Ανθρώπινα 
δικαιώματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

«Τπεύζπλα παηδηά 

– Τπεξαζπηζηέο 

ησλ δώσλ!» 

 

 

 

 
Διάρκεια: 7 εβδομάδεσ. 
Οκτώβριοσ-Νοζμβριοσ 

 

 

 

 

 

 
 

«Μεο ζην ζπίηη αο 

πξνζέρσ, αηπρήκαηα 

κελ έρσ» 

 

 

 

 
Διάρκεια: 7 εβδομάδεσ. 

Δεκζμβριοσ-7 Φεβρουαρίου 

«Καξαβάληα ρσξίο 

ζύλνξα: 

Αλαδεηώληαο ηελ 

παηξίδα ηεο 

θαξδηάο καο» 

 

 
Διάρκεια: 7εβδομάδεσ.  
10 Φεβρουαρίου-Μάρτιοσ 

 
 

 

«STEAM θαη ε 

Γε γπξίδεη» 

 

 

 

 

 

Διάρκεια: 7 εβδομάδεσ. 
Απρίλιοσ-Μάιοσ  
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Βαζικόρ πποζαναηολιζμόρ ηος εηήζιος σεδίος Δπάζηρ 

(Πλεονεκηήμαηα-μειονεκηήμαηα) 
 

Σο όραμά μασ 

Ζνα ςχολείο που κα αποτελεί κφτταρο δθμιουργίασ, χαράσ, μάκθςθσ 
και  ανάπτυξθσ δεξιοτιτων ηωισ που κα αποτελζςουν κεμζλιο για μια 
μελλοντικι επιτυχθμζνθ και ευτυχιςμζνθ ηωι. Ζνα ςχολείο που κα 
παρζχει το υποςτθρικτικό πλαίςιο για ενεργι ςυμμετοχι ςε καινοτόμεσ 
δράςεισ, κα είναι ανοιχτό ςτθν κοινωνία και ςε εποικοδομθτικζσ 
ςυνεργαςίεσ. Ζνα ςχολείο με διαπολιτιςμικι παιδαγωγικι αντίλθψθ 
που κα παρζχει ίςεσ ευκαιρίεσ ςε όλουσ τουσ μακθτζσ, κα καλλιεργεί 
τθν ενςυναίςκθςθ και κα εμπνζει τουσ μακθτζσ του ςε πράξεισ 
ανκρωπιάσ και εκελοντιςμοφ. 
Κακοριςτικό ρόλο ςτθν υλοποίθςθ των Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων κα 
παίξουν τα πλεονεκτήματα του ςχολείου μασ που είναι:  
 θ  επαρκισ υλικοτεχνικι υποδομι τθσ χολικισ Μονάδασ,  
 θ διάκεςθ γόνιμθσ και ουςιαςτικισ ςυνεργαςίασ μεταξφ των 

εκπαιδευτικϊν για τθν επίτευξθ ενόσ κοινοφ οράματοσ, 
 θ πρότερθ εμπειρία των εκπαιδευτικϊν ςε καινοτόμα 

προγράμματα ςτο πλαίςιο των ςχολικϊν δραςτθριοτιτων, 
 θ φπαρξθ ενεργοφσ ιςτοςελίδασ του ςχολείου για τθν 

ευκολότερθ και άμεςθ διάχυςθ των αποτελεςμάτων των 
δράςεων, 

 θ καλι ςυνεργαςία με τον φλλογο Γονζων και Κθδεμόνων, τισ 
οικογζνειεσ των μακθτϊν  και τουσ τοπικοφσ φορείσ,  

 θ πολφτιμθ υποςτιριξθ τθσ υντονίςτριασ Εκπαιδευτικοφ Ζργου 
και τθσ Διευκφντριασ Πρωτοβάκμιασ Εκπαίδευςθσ. 

τα μειονεκτήματα, κα πρζπει να αναφερκοφν οι ιδιαίτερεσ ςυνκικεσ 
που ζχουν διαμορφωκεί εξαιτίασ τθσ πανδθμίασ τα τελευταία χρόνια, ςτθ 
ςχολικι ηωι, ςτθ λειτουργία των ςχολικϊν μονάδων και ςτθν ευρφτερθ 
κοινωνία, οι οποίεσ, ενδζχεται, να αποτελζςουν εμπόδιο τόςο ςτθν 
εφαρμογι ςυγκεκριμζνων διδακτικϊν τεχνικϊν και ςτθν υλοποίθςθ 
κάποιων δράςεων όςο και ςτθ ςυνεργαςία με φορείσ για τον 
εμπλουτιςμό του εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ και τθ διάχυςθ των 

αποτελεςμάτων. 

τόχοι τησ ςχολικήσ 
μονάδασ ςε ςχζςη με τισ 
τοπικζσ και ενδοςχολικζσ 
ανάγκεσ 

ε άμεςθ ςυνάρτθςθ με το όραμα τθσ χολικισ μασ Μονάδασ, όπωσ αυτό 
περιγράφθκε ςτθν προθγοφμενθ ενότθτα του παρόντοσ χεδίου Δράςθσ, 
είναι και οι ςτόχοι του ςχολείου ςε ςχζςθ με τισ τοπικζσ και ενδοςχολικζσ 
ανάγκεσ  και  ςυνοψίηονται: 
Α) ςτισ δεξιότθτεσ που πρόκειται να καλλιεργθκοφν 
 Δεξιότθτεσ μάκθςθσ 21ου αιϊνα (4cs): δθμιουργικότθτα, 

επικοινωνία, κριτικι ςκζψθ, ςυνεργαςία, ψθφιακι επικοινωνία, 
ψθφιακι ςυνεργαςία, ψθφιακι δθμιουργικότθτα, ψθφιακι 
κριτικι ςκζψθ, ςυνδυαςτικζσ δεξιότθτεσ ψθφιακισ τεχνολογίασ, 
επικοινωνίασ και ςυνεργαςίασ.  

 Δεξιότθτεσ ηωισ: κοινωνικζσ δεξιότθτεσ, αυτομζριμνα, 
ενςυναίςκθςθ και ευαιςκθςία, προςαρμοςτικότθτα, 

ανκεκτικότθτα, υπευκυνότθτα, πρωτοβουλία, πολιτειότθτα. 
 Δεξιότθτεσ τθσ τεχνολογίασ, τθσ μθχανικισ και τθσ επιςτιμθσ: 

δεξιότθτεσ πλθροφορικοφ, ψθφιακοφ και τεχνολογικοφ 
εγγραμματιςμοφ, δεξιότθτεσ δθμιουργίασ και διαμοιραςμοφ 
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ψθφιακϊν δθμιουργθμάτων, δεξιότθτεσ διακεματικισ και 
διεπιςτθμονικισ χριςθσ των νζων τεχολογιϊν. 

 Δεξιότθτεσ του νου: οργανωςιακι ςκζψθ, ςτρατθγικι ςκζψθ, 
πλάγια ςκζψθ, ρουτίνεσ ςκζψθσ και αναςτοχαςμόσ, μελζτθ 
περιπτϊςεων και επίλυςθ προβλθμάτων, καταςκευζσ, παιχνίδια, 
εφαρμογζσ, δεξιότθτεσ υπολογιςτικισ ςκζψθσ. 

Β) ςτουσ ςτόχουσ που καλλιεργοφνται ωσ προσ τα προγράμματα που 
πρόκειται να υλοποιθκοφν ανά κεματικό κφκλο που είναι: 
 Θ ευαιςκθτοποίθςθ, θ εκπαίδευςθ και θ αλλαγι ςυμπεριφοράσ 

των μακθτϊν/τριϊν ςε κζματα που αφοροφν τα δικαιϊματα των 
ηϊων. 

 Να κατανοιςουν οι μακθτζσ/τριεσ τθν ςχζςθ αλλθλεξάρτθςθσ 
ανάμεςα ςτα ηϊα και ςτον άνκρωπο και να αντιλθφκοφν ότι θ 
ςτάςθ ςεβαςμοφ απζναντι ςτα ηϊα είναι μια ςτάςθ που ενιςχφει 
το αίςκθμα ευκφνθσ.  

 Θ ευαιςκθτοποίθςθ των νθπίων για κζματα ηωτικισ ςθμαςίασ, 
που αφοροφν τόςο το ανκρωπογενζσ και το φυςικό μασ 
περιβάλλον όςο και τθν προςταςία του πλανιτθ μασ. 

 Αναγνωρίηουν τισ επικίνδυνεσ ςυμπεριφορζσ ςτο ςπίτι, τουσ 
τρόπουσ προςταςίασ, κακϊσ και κανόνεσ αςφαλείασ (γνϊςεισ). 

 Να αυτορρυκμίηουν τθ ςυμπεριφορά τουσ (δεξιότθτεσ). 
 Να αναπτφξουν υπευκυνότθτα (ςτάςεισ) 
 Θ κινθτοποίθςθ των μακθτϊν και θ ανάλθψθ δράςθσ για το κοινό 

καλό. 
 Θ ανάπτυξθ αξιϊν όπωσ θ ςυνεργαςία, ο ςεβαςμόσ ςτθ γνϊμθ 

του άλλου, θ αγάπθ για τον πλθςίον, θ αλλθλεγγφθ και θ 
αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 Να γνωρίςουν και να κατανοιςουν τθ λειτουργία του φμπαντοσ 
και του Διαςτιματοσ. 

 Θ εξοικείωςθ των νθπίων με τισ Νζεσ Σεχνολογίεσ, τθ ρομποτικι,  
τα ψθφιακά εκπαιδευτικά περιβάλλοντα και θ ανάπτυξθ 
υπολογιςτικισ ςκζψθσ. 

 Θ ςυμμετοχι ςε διερευνθτικζσ και ανακαλυπτικζσ, ομαδικζσ 
δραςτθριότθτεσ και δραςτθριότθτεσ επίλυςθσ προβλιματοσ. 

 Θ δθμιουργία κλίματοσ εμπιςτοςφνθσ και γόνιμθσ ςυνεργαςίασ 
μεταξφ των νθπίων , των εκπαιδευτικϊν και του ςχολείου με τθν 
οικογζνεια. 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙΜΟ ΣΩΝ ΓΡΓΑΣΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΓΜΑΣΙΚΗ ΓΝΟΣΗΣΑ 

ωσ προσ τη Θεματική 
Ενότητα 

 
Φροντίδω το Περιβάλλον 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ: 1. Οικολογία - Παγκόςμια και τοπική Φυςική κληρονομιά 

Τίηλος: «Τπεύζπλα παηδηά – Τπεξαζπηζηέο ησλ δώσλ!» 

 
Βαςικόσ ςκοπόσ του προγράμματοσ είναι θ ευαιςκθτοποίθςθ, θ 
εκπαίδευςθ και θ αλλαγι ςυμπεριφοράσ των μακθτϊν/τριϊν ςε κζματα 
που αφοροφν τα δικαιϊματα των ηϊων. Θ επίτευξθ πραγματοποιείται 
μζςα από μια ςειρά εργαςτθρίων βιωματικισ και ανακαλυπτικισ 
μάκθςθσ, ςε ςυνδυαςμό με τθ χριςθ και αξιοποίθςθσ των ψθφιακϊν 

εργαλείων μζςω των οποίων προωκείται θ καλλιζργεια των 
Δεξιοτιτων Μάκθςθσ του 21ου αιϊνα, των Δεξιοτιτων Ηωισ, των 
Δεξιοτιτων του Νου και των Ψθφιακϊν Δεξιοτιτων. 
Σο πρόγραμμα αξιοποιεί τισ αρχζσ τθσ διερευνθτικισ μάκθςθσ, τισ αρχζσ 
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διαφοροποιθμζνεσ διδαςκαλίασ και περιγραφικισ αξιολόγθςθσ. Επίςθσ 
ενκαρρφνει τθ ςυνεργαςία μεταξφ μακθτϊν, εκπαιδευτικϊν, γονζων, τθσ 
τοπικισ κοινωνίασ κακϊσ και τθ ςυνεργαςία με ειδικοφσ επιςτιμονεσ για 
τθν επίτευξθ αποτελεςματικισ περιβαλλοντικισ δράςθσ.  
ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 1: «Αο μαλαζπζηεζνύκε-Γεκηνπξγνύκε ην ζπκβόιαην 

ηεο νκάδαο καο» 
ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 2: «Άλζξσπνη θαη δώα-κία ζρέζε αιιειεμάξηεζεο» 

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 3: «Ο δσγξάθνο αγθάι καο κηιάεη γηα ηελ ζρέζε 

αιιειεμάξηεζεο κεηαμύ αλζξώπνπ θαη δώσλ» 

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 4: «έβνκαη ηα δώα-Γελ ηα ππεξεθκεηαιιεύνκαη» 

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 5: «Καη ηα δώα έρνπλ δηθαηώκαηα» 
ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 6: «Αλαιακβάλνπκε δξάζε!» 

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 7: «Αμηνιόγεζε-Αλαζηνραζκόο» 

 
Διάρκεια: 7 εβδομάδες. Περίοδος σλοποίηζης:10 Οκηωβρίοσ – 30 

Νοεμβρίοσ 

 

ωσ προσ τη Θεματική 
Ενότητα 

 
Ζω καλύτερα – Ευ Ζεν 

 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ: ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - Αυτομζριμνα, Οδική Αςφάλεια 

Τίηλος: «Μεο ζην ζπίηη αο πξνζέρσ, αηπρήκαηα κελ έρσ» 
 

Αφορμι για το ςχεδιαςμό του προγράμματοσ αποτζλεςε θ ανάγκθ  για 
τθν πρόλθψθ ατυχθμάτων ςτο ςπίτι, αρκετά ςυχνό φαινόμενο ςτα παιδιά 
προςχολικισ θλικίασ. Θ αυξθμζνθ ςυχνότθτα των παιδικϊν ατυχθμάτων 
οφείλεται ςτισ ιδιαιτερότθτεσ τθσ παιδικισ θλικίασ όπωσ περιζργεια, 
ζμφυτθ λαχτάρα των παιδιϊν για μάκθςθ και εξερεφνθςθ, μικρι 
αντίλθψθ του κινδφνου κ.ά., με πιο κοινά 
τισ πτϊςεισ, τα εγκαφματα και τισ δθλθτθριάςεισ. 
Βαςικόσ ςκοπόσ του προγράμματοσ είναι θ ευαιςκθτοποίθςθ και θ 
ενθμζρωςι τουσ ςχετικά με τουσ τρόπουσ πρόλθψθσ και αντιμετϊπιςθσ 
των παιδικϊν ατυχθμάτων ςτον χϊρο του ςπιτιοφ. Όςο πιο καλά 
οργανωμζνο είναι το περιβάλλον ςτο οποίο ηουν τα παιδιά, τόςο 
ενιςχφεται θ ανεξαρτθςία και θ αςφάλειά τουσ, κακϊσ και οι 
οικογενειακζσ ςχζςεισ. υνεπϊσ θ καλι οργάνωςθ του ςπιτιοφ και θ 
ςωςτι εκπαίδευςθ των παιδιϊν κα βοθκιςει ςθμαντικά ςτθν πρόλθψθ 
και ςυνεπϊσ ςτον περιοριςμό των παιδικϊν ατυχθμάτων ςτο ςπίτι. 
το τζλοσ τθσ εφαρμογισ του προγράμματοσ δεξιοτιτων οι 
μακθτζσ/τριεσ κα μποροφν να: 
• Αναγνωρίηουν τισ επικίνδυνεσ ςυμπεριφορζσ ςτο ςπίτι, τουσ τρόπουσ 
προςταςίασ, κακϊσ και κανόνεσ αςφαλείασ (γνϊςεισ) 
• Να αυτορρυκμίηουν τθ ςυμπεριφορά τουσ (δεξιότθτεσ) 
• Να αναπτφξουν υπευκυνότθτα (ςτάςεισ) 
Οι μζκοδοι που κα αξιοποιθκοφν ςτθ εκπόνθςθ του εργαςτθρίου είναι θ 
βιωματικι προςζγγιςθ και θ ςυνεργατικι μάκθςθ. Οι μακθτζσ μζςα από 
τθν ζρευνα (project), τθν παρατιρθςθ (observation) αλλά και μζςα από 
πολλζσ διαςκεδαςτικζσ εξειδικευμζνεσ δραςτθριότθτεσ υλοποιοφν 
διερευνιςεισ ςυνεργατικζσ. Οι μακθτζσ επιχειρθματολογοφν, ερευνοφν, 
εξθγοφν, εκφράηουν προκζςεισ, κάνουν υποκζςεισ και διά τθσ επίλυςθσ 
προβλθμάτων οδθγοφνται ςτθν ανάπτυξθ τθσ μεταγνωςτικισ ςκζψθσ. 
 
ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 1: «Πξνεηνηκαζία πινπνίεζεο;» 

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 2: «Κίλδπλνη ειινρεύνπλ πνιινί... πνπ βξίζθνληαη 

απηνί;»  
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ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 3: «Όρη άιια αηπρήκαηα ζην ζπίηη...Πξνζηάηεπζε ηνλ 

εαπηό ζνπ θαη ηνπο γύξσ ζνπ» 

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 4: «Η πξόιεςε ζώδεη δσέο!» 

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 5: «Οη πξώηεο βνήζεηεο...ζώδνπλ δσέο» 

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 6: «Δθθξάδνκαη δεκηνπξγηθά»  

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 7: «Δγώ μέξσ ηη λα πξνζέρσ, εζύ;» 

 

Διάρκεια: 7 εβδομάδες. Περίοδος σλοποίηζης: 10 Φεβροσαρίοσ – ηέλη 

Μαρηίοσ 

 

ωσ προσ τη Θεματική 
Ενότητα 

 
Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργϊ- Κοινωνική 

υναίςθηςη και Ευθφνη 

Θέμα: Ανθρώπινα Δικαιώμαηα 

Τίηλος:« «Καξαβάληα ρσξίο ζύλνξα: Αλαδεηώληαο ηελ παηξίδα 

ηεο θαξδηάο καο» 

 
Σο παρόν εκπαιδευτικό πρόγραμμα προςεγγίηει κζματα 
διαφορετικότθτασ, ρατςιςμοφ, ξενοφοβίασ, ςεβαςμοφ των ανκρωπίνων 
δικαιωμάτων και τθσ αξιασ τθσ ανκρϊπινθσ ηωισ, προςφοράσ ςτον 
ςυνάνκρωπο μζςα από δραςτθριότθτεσ που ςτοχεφουν ςτθν καλλιζργεια 
και ενίςχυςθ των δεξιοτιτων μάκθςθσ του 21ου αιϊνα ςτουσ μακθτζσ 
(4Cs - ςυνεργαςία, κριτικι ςκζψθ, δθμιουργικότθτα και επικοινωνία), 
αλλά και ςτθν καλλιζργεια δεξιοτιτων κοινωνικισ ηωισ (κοινωνικζσ 
δεξιότθτεσ, ενςυναίςκθςθ και ευαιςκθςία, πολιτειότθτα, υπευκυνότθτα 
ανκεκτικότθτα, προςαρμοςτικότθτα).  
Επιμζρουσ ςτόχοι: 
υνοικοδόμθςθ γνϊςθσ μζςω επικοινωνίασ και ςυνεργαςίασ 
Ανάπτυξθ κριτικισ δθμιουργικισ ςκζψθσ 
Να αποκτιςουν δεξιότθτεσ ϊςτε μελλοντικά να γίνουν ανεξάρτθτοι 
ςκεπτόμενοι και ενεργοί πολίτεσ που κα είναι ςε κζςθ  να 
ανταπεξζλκουν ςε ζναν πολφπλοκο διαρκϊσ μεταβαλλόμενο κόςμο. 
Αξιοποιοφνται οι πρότερεσ γνϊςεισ των μακθτϊν μζςα από ςτρατθγικζσ 
διαφοροποιθμζνθσ διδαςκαλίασ και βιωματικισ μάκθςθσ. 
 

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 1: «Γέζηκν θαη ζπλνρή ηεο νκάδαο»  

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 2: «Υσξίο λεξό, ηξνθή θαη ζηέγε…καο ρξεηάδνληαη»  

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 3: «Γηθαηώκαηα ηνπ παηδηνύ» 

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 4: «Σα δηθαηώκαηα αλήθνπλ ζε όινπο»  
ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 5: «Α) Οη θόβνη ησλ παηδηώλ, θόβνη όισλ καο» 

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 6: «Β) Οη θόβνη ησλ παηδηώλ, θόβνη όισλ καο» 

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 7: «Όινη καδί κπνξνύκε» 

 
Διάρκεια: 7 εβδομάδες. Περίοδος σλοποίηζης: Δεκέμβριος – 7 

Φεβροσαρίοσ 

 

ωσ προσ τη Θεματική 
Ενότητα 

 
Δημιουργϊ και 

Καινοτομϊ- Δημιουργική 
κζψη και Πρωτοβουλία 

Θέμα: STEM/Eκπαιδεσηική ρομποηική 

Τίηλος: «STEAM θαη ε Γε γπξίδεη» 

 
Μζςα από το εκπαιδευτικό αυτό πρόγραμμα οι μακθτζσ/τριεσ ζχουν τθν 
ευκαιρία να ςυμμετάςχουν ςε διερευνθτικζσ και ανακαλυπτικζσ, 
ομαδικζσ δραςτθριότθτεσ, δραςτθριότθτεσ επίλυςθσ προβλιματοσ, να να 
καλλιεργιςουν τθν υπολογιςτικι ςκζψθ, αλγορικμικι ςκζψθ 
(computational thinking), και να καλλιεργιςουν δεξιότθτεσ τον 
τεχνολογικοφ, επιςτθμονικοφ, ψθφιακοφ εγγραμματιςμοφ.  
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Θ μεκοδολογία STEAM προςφζρει τθ δυνατότθτα ςε παιδαγωγοφσ και 
δαςκάλουσ να χρθςιμοποιοφν διδακτικζσ-μακθςιακζσ ςτρατθγικζσ 
βαςιςμζνεσ ςε προγράμματα που εμπλζκουν και τουσ 5 τομείσ-πεδία 
(φυςικζσ επιςτιμεσ, τεχνολογία, επιςτιμεσ των μθχανικϊν, τζχνεσ, 
μακθματικά) και δθμιουργοφν ζνα περιβάλλον μάκθςθσ χωρίσ 
αποκλειςμοφσ, όπου όλοι οι μακθτζσ μποροφν να ςυμμετάςχουν και να 
ςυνειςφζρουν. 
Για τθ διδακτικι πρόταςθ προβλζπεται να χρθςιμοποιθκεί θ μζκοδοσ τθσ 
διερευνθτικισ μάκθςθσ, του εποικοδομθτιςμοφ, τθσ κακοδθγοφμενθσ 
ανακάλυψθσ, τθσ βιωματικισ – ενεργοφ ςυμμετοχισ και τθσ επίλυςθσ 
προβλιματοσ.  
Ζχει ωσ ςτόχο οι μακθτζσ να ςκεφτοφν και να βρουν απαντιςεισ ςε 
ερωτιςεισ για το διάςτθμα και για το γεγονόσ ότι οι πλανιτεσ δεν είναι 
απομονωμζνοι ο ζνασ από τον άλλον, αλλά αλλθλοεξαρτϊμενοι κακϊσ θ 
ελινθ περιςτρζφεται γφρω από τθ Γθ, θ Γθ, μαηί με επτά άλλουσ 
πλανιτεσ, περιςτρζφεται γφρω από τον Ιλιο και ο Ιλιοσ, με τθ ςειρά 
του, περιςτρζφεται γφρω από το κζντρο του γαλαξία μασ. Θ ελινθ, θ Γθ 
και ο Ιλιοσ αποτελοφν τα τρία ουράνια ςϊματα τα οποία ςχθματίηουν 
ζνα ολοκλθρωμζνο ςφςτθμα, με τθν εναλλαγι θμζρασ/νφχτασ, τισ 
εκλείψεισ και τισ εποχζσ που προκφπτουν από τισ αλλθλεπιδράςεισ 
μεταξφ των ςωμάτων αυτϊν και με τισ οποίεσ οι μικροί μακθτζσ κα 
πειραματιςτοφν και κα γνωρίςουν με βιωματικό τρόπο. 
 
ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 1: «Σν παηρλίδη κε ηηο εξσηήζεηο»  

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 2: «Αο δνύκε ηνπο πιαλήηεο από θνληά. Τπάξρεη 

δσή εθεί έμσ;»  

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 3: «Ο Ήιηνο καο, ε πεγή ηεο δσήο καο»  

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 4: «Ήιηε, Γε ειήλε, Μέξα ή Νύρηα;»  

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 5: «Όκνξθεο θόξεο ηνπ θόζκνπ» 

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 6: «Σαμίδη ζηε ειήλε» 

 ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ 7: «Ση γλσξίδακε θαη ηη κάζακε»  

 
Διάρκεια: 7 εβδομάδες. Περίοδος σλοποίηζης: Απρίλιος – Μάιος 

 

Αναμενόμενο όφελοσ ωσ 
προσ το ςχολικό κλίμα 

Σα προςδοκϊμενα οφζλθ από τθν εφαρμογι των Εργαςτθρίων 
Δεξιοτιτων  κα είναι θ δθμιουργία ενόσ ςχολικοφ κλίματοσ ςυνεργαςίασ 
και αμοιβαίασ εμπιςτοςφνθσ μεταξφ των εμπλεκομζνων ςτθν 
εκπαιδευτικι διαδικαςία, ενόσ κλίματοσ αγάπθσ για τθ μάκθςθ, χαράσ, 
δθμιουργικότθτασ, ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και εκελοντικισ 
προςφοράσ  ςτθν κοινωνία. 

Ειδικότερα οφζλη 

τα ειδικότερα οφζλθ τθσ υλοποίθςθσ των Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων 
ςυγκαταλζγεται το μεγάλο εφροσ δεξιοτιτων (νου, μάκθςθσ, ηωισ, 
κοινωνικϊν, ςυναιςκθματικϊν, τεχνολογίασ) που καλλιεργοφνται και 
διατρζχουν όλουσ τουσ κεματικοφσ κφκλουσ, με αποτζλεςμα ςταδιακά θ 
μάκθςθ να εκπορεφεται αλλά και να βαςίηεται αποκλειςτικά ςτα 
ενδιαφζροντα και τισ ανάγκεσ των ίδιων των μακθτϊν. 

Αναμενόμενο αντίκτυπο 
για την ανάπτυξη τησ 
ςχολικήσ κοινότητασ 

Εμπλουτίηεται το ψθφιακό αποκετιριο με τισ δράςεισ που κα 
κοινοποιθκοφν ςτθν εκπαιδευτικι κοινότθτα. Ενιςχφονται θ ςυνεργαςία, 
θ δθμιουργικότθτα, θ κριτικι ςκζψθ και θ επικοινωνία μεταξφ των μελϊν 
τθσ ςχολικισ κοινότθτασ οδθγϊντασ ςε ενδιαφζροντα εκπαιδευτικά 
αποτελζςματα-προϊόντα ςυλλογικισ προςπάκειασ. 
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Αντίκτυπο ςτην τοπική 
κοινότητα 

Σο άνοιγμα του ςχολείου ςτθν τοπικι κοινότθτα και θ διάχυςθ των 
αποτελεςμάτων των επιμζρουσ δράςεων ανά κεματικό κφκλο ςτοχεφει 
ςτθ ςυνολικι ευαιςκθτοποίθςθ τθσ τοπικισ κοινότθτασ για ηθτιματα που 
αφοροφν το ςφνολο τθσ κοινωνίασ, βοθκϊντασ να λειτουργιςει 
ενιςχυτικά ςτθν ανάλθψθ ατομικισ ευκφνθσ αλλά και πρωτοβουλιϊν για 
τθ βελτίωςθ των κεμάτων που θ χολικι Μονάδα κα επεξεργαςτεί ςτθ 
διάρκεια τθσ ςχολικισ χρονιάσ. 

Προςαρμογζσ για τη 
ςυμμετοχή και την ζνταξη 
όλων των μαθητϊν 

Με τθν εφαρμογι τθσ διαφοροποιθμζνθσ διδαςκαλίασ και κατάλλθλων 
ςτρατθγικϊν διδαςκαλίασ, τθν αξιοποίθςθ εποπτικοφ και ψθφιακοφ 
υλικοφ, βιωματικζσ δράςεισ, τζχνεσ και κεατρικό παιχνίδι, 
ςυνεκτιμϊντασ, παράλλθλα, το προφίλ μάκθςθσ των μακθτϊν, κα 
επιδιωχκεί θ ςυμπερίλθψθ όλων των μακθτϊν, ςεβόμενοι, πάντα, τον 
ρυκμό μάκθςισ και τισ ιδιαίτερεσ ανάγκεσ τουσ. 

Φορείσ και άλλεσ 
ςυνεργαςίεσ που θα 
εμπλουτίςουν το ςχζδιο 
δράςησ 

 Διάφορεσ επιςτθμονικζσ ειδικότθτεσ: 
Κτθνίατροσ/Παιδίατροσ/Φαρμακοποιόσ/Νοςθλευτισ/ Φυςικόσ 

 Κζντρο εκπαίδευςθσ  ςκφλων, Φιλοηωικι 
 Πυροςβεςτικι/Σροχαία/Σμιμα Πρϊτων Βοθκειϊν 
 Ποδθλατικόσ  φλλογοσ  Κομοτθνισ  
 Δθμοκρίτειο Πανεπιςτιμιο Κράκθσ Σμιμα Φυςικισ Αγωγισ. 
 Κζντρο ψυχικισ Τγείασ «Ορφζασ» 
 Οι οικογζνειεσ των μακθτϊν 
 Οργανιςμοί Action Aid (θ βαλίτςα του Πι)/Unicef/Make a 

Wish/«Σο Χαμόγελο του Παιδιοφ» 
 Εργαςτιρι ρομποτικισ 
 Διμοσ Κομοτθνισ 
 Εταιρία Ανακφκλωςθσ “Followgreen” 
 Παιδικι HELMEPA 
 Δ/νςθ Π/κμιασ Εκπ/ςθσ Ροδόπθσ, .Ε.Ε., Τπεφκυνοσ ςχολικϊν 

δραςτθριοτιτων. 
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