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ΤΟΠΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΕΠΟΧΙΚΟΤΗΤΑ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ 

Στην υγεία μου για να είμαι καλά, 

επιλέγω προϊόντα φυσικά. 

Όοοχι από θερμοκήπια, ούτε εισαγωγής, 

αλλά φρέσκα, τοπικά, της εποχής. 

Κάνω καλό στην οικολογία και στην τοπική 

οικονομία, έχω και καλή υγεία,                                      

πο πο πο τι ευτυχία! 

Κάθε εποχή έχει θησαυρούς, όλο γεύση και 

χυμούς, στον κύκλο της φύσης αν υπακούς. 

Παίρνω βιταμίνες, θρεπτικά συστατικά,               

που είναι για το σώμα, βασικά. 

 Δε θέλω συντηρητικά, φάρμακα και καυσαέρια 

βλαβερά , ούτε  τροφοχιλιόμετρα  περιττά. 


