
 2o Νηπιαγωγείο Κάρλας Ριζομύλου

ﾠ
Υλοποίηση περιβαλλοντικού προγράμματος και Εργαστηρίου Δεξιοτήτων

 Παιδική HELMEPA – 

“Η φίλη μας η θάλασσα”
 HELMEPA – Ελληνική Ένωση Προστασίας Θαλάσσιου Περιβάλλοντος

 ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ:4285(Ν),4286(Ν)

 Εκπαιδευτικοί:Κωνσταντίνα Καραβασίλη, Βαΐα Τσιάκα
Αριθμός μαθητών: 20 (νήπια-προνήπια)
Διάστημα υλοποίησης: τέλη Απριλίου έως αρχές          Ιουνίου 2023 



ΠΑΙΔΙΚΗ HELMEPA
 H Παιδική HELMEPA είναι ένα περιβαλλοντικό πρόγραμμα που απευθύνεται σε 

μαθητές από 5 έως 13 ετών (Νηπιαγωγεία-Δημοτικά)και έχει στόχο την προστασία 
του θαλάσσιου περιβάλλοντος και την γενικότερη  καλλιέργεια περιβαλλοντικής 
συνείδησης των μαθητών.Από το 1993 έχουν συμμετάσχει στο σχέδιο δράσης της 
137.000 εθελοντές μαθητές και 9.000 εθελοντές εκπαιδευτικοί.Από πέρισυ έχει 
εγκριθεί και ενταχθεί από το ΙΕΠ στα ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ.



       Στόχος του προγράμματος είναι να αναδείξει την αλληλεπίδραση μεταξύ 
ανθρώπου και θάλασσας, να ενισχύσει τη γνώση της εκπαιδευτικής κοινότητας για 
τους ωκεανούς και να την ενθαρρύνει να αναλάβει ενεργό ρόλο στις παγκόσμιες 
προσπάθειες για την επίτευξη του Στόχου 14: «Ζωή κάτω από την επιφάνεια της 
Θάλασσας», της Agenda 2030 των Ηνωμένων.

Στοχευόμενες δεξιότητες:
1.Επικοινωνία, Συνεργασία, Δημιουργικότητα (Δεξιότητες Μάθησης)
2.Πολιτειότητα, Προσαρμοστικότητα, Υπευθυνότητα, Πρωτοβουλία, Οργανωτική 
ικανότητα (Δεξιότητες Ζωής)
3.Ευχέρεια στην Ηλεκτρονική Διακυβέρνηση (ΜΙΤ: Δεξιότητες της τεχνολογίας & της 
επιστήμης) 
4.Επίλυση προβλημάτων, Κατασκευές (Δεξιότητες του νου)

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ
Θεματική: Φροντίζω το περιβάλλον

Υποθεματική: Οικολογική Συνείδηση, Αειφόρος Ανάπτυξη, Κλιματική 
Αλλαγή



ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ :33 προτεινόμενες δραστηριότητες (16 
εργαστήρια) 

1.Θαλάσσιος Κόσμος
Οικοσυστήματα
Βιοποικιλότητα
Υδάτινες ζώνες

Φυσικές διεργασίες

2.Αξιοποίηση/Εκμετάλλευση Θαλασσών και Ωκεανών από τον Άνθρωπο
Θαλάσσιες μεταφορές – Ναυτιλία

Πρώτες ύλες – Ενέργεια
Αναψυχή – Τουρισμός

Αλιεία – Υδατοκαλλιέργειες

3.Θάλασσες και Ωκεανοί Κινδυνεύουν
Ρύπανση

Πλαστική απειλή
Κλιματική αλλαγή

Ξενικά είδη

4.Προστασία Θαλάσσιου Περιβάλλοντος
Ανακύκλωση

Ναυτιλία και ασφάλεια στη θάλασσα
Ατομική ευθύνη

Ενημέρωση – ευαισθητοποίηση τοπικής κοινωνίας

5.Βιώσιμη Ανάπτυξη
17 Παγκόσμιοι Στόχοι



 Εθελοντικός καθαρισμός ακτής(παραλία Ξενία Αναύρου)

 με τη συμμετοχή γονέων

 Συμπλήρωση δελτίου καταγραφής απορριμάτων

 Δημοσιοποίηση στα Μ.Μ.Ε. για ευαισθητοποίηση της τοπικής

 κοινωνίας.

Αντιπροσωπευτικές δραστηριότητες που υλοποιήσαμε την φετινή 
χρονιά



Δημιουργία και Ανάρτηση περιβαλλοντικού υλικού





ΓΡΑΜΜΑ ΣΤΟΥΣ ΤΟΥΡΙΣΤΕΣ



ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ



Ζωγραφίζω τον Γλάρο της HELMEPA στην αυλή του σχολείου μου



Δεσμεύομαι στην προστασία του περιβάλλοντος 
ξεκινώντας από το Σχολείο!



ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟΝ ΚΗΠΟ ΤΟΥ 
ΣΧΟΛΕΙΟΥ



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗΣ 2023
(σε 3 ηλικιακές  ομάδες)ΘΕΜΑ:
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