
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Ενημερωτικό Δελτίο 

Εκδήλωση Παρουσίασης Δράσεων κατά της Ενδοσχολικής Βίας και του 

Εκφοβισμού από Σχολικές Μονάδες της ΔΠΕ Ανατολικής Αττικής 

 

 

 

Το Σάββατο 31 Μαΐου 2025 πραγματοποιήθηκε εκδήλωση παρουσίασης δράσεων 

κατά της Ενδοσχολικής Βίας και του Εκφοβισμού από σχολικές μονάδες της ΔΠΕ 

Ανατολικής Αττικής. Η εκδήλωση υλοποιήθηκε σε συνεργασία με τον Δήμο Παιανίας 

και φιλοξενήθηκε από το 1ο Δημοτικό Σχολείο Παιανίας. Η ημερίδα αυτή αποτέλεσε τη 

συνέχεια και το επιστέγασμα των δράσεων που είχαν ήδη υλοποιηθεί από τις σχολικές 

μονάδες κατόπιν της πρόσκλησης εκ μέρους της Επόπτριας Ποιότητας Εκπαίδευσης, 

κ. Βασιλικής Παπαδοπούλου και του Σώματος Συμβούλων της ΔΠΕ Ανατολικής 

Αττικής με αφορμή την 6ης Μαρτίου (Πανελλήνια Ημέρα κατά της Ενδοσχολικής Βίας 

και του Εκφοβισμού). Η συγκεκριμένη δράση με τίτλο «Ανήκουμε! Συνεργαζόμαστε! 

Σπάμε τον κύκλο της βίας! Αλλάζουμε!» είχε ως στόχο την προώθηση του μηνύματος 

«μηδενική βία στις σχολικές κοινότητες» και την ευαισθητοποίηση μαθητών/τριών, 

εκπαιδευτικών και γονέων. Μεγάλο μέρος των δράσεων αυτό βρίσκεται αναρτημένο 

και είναι ελεύθερα προσβάσιμο στο Αποθετήριο Σχολικών Δράσεων κατά της Βίας 

στην ιστοσελίδα της ΔΠΕ Ανατολικής Αττικής. 
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Την εκδήλωση τίμησαν με την παρουσία τους και απηύθυναν χαιρετισμό η Υπουργός 

Παιδείας, κ. Σοφία Ζαχαράκη, ο Διευθυντής Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής, κ. Κωνσταντίνος Παπαχρήστος, η Επόπτρια Ποιότητας Εκπαιδευτικού Έργου, 

κ. Βασιλική Παπαδοπούλου, ο Δήμαρχος Παιανίας, κ. Ισίδωρος Μάδης και ο 

Αντιδήμαρχος Παιδείας του Δήμου Παιανίας, κ. Αθανάσιος Μιχαλόπουλος. Παρόντες 

ήταν, επίσης, Δημοτικοί Σύμβουλοι, Σύμβουλοι Εκπαίδευσης, Διευθυντές/τριες και 

Προϊστάμενες σχολικών μονάδων, πλήθος εκπαιδευτικών και γονέων, ενώ 

εντυπωσιακή ήταν η συμμετοχή των μαθητών/τριών.  

Την εκδήλωση συντόνισε και παρουσίασε η Σύμβουλος Εκπαίδευσης ΠΕ70, κ. Αγλαΐα 

Αλεξανδρή.  
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Κατά το πρώτο μέρος της εκδήλωσης, οι επισκέπτες είχαν την ευκαιρία να 

περιηγηθούν στα εικαστικά έργα (αφίσες, ζωγραφιές, κολάζ, μακέτες) που είχαν 

αναρτηθεί σε κατάλληλα διαμορφωμένο χώρο του 1ου ΔΣ Παιανίας, να 

αλληλεπιδράσουν με το υλικό, αλλά και να συνομιλήσουν με εκπαιδευτικούς και 

μαθητές/τριες των αντίστοιχων σχολείων σχετικά με τον τρόπο εργασίας και τη 

δημιουργία του συγκεκριμένου υλικού.  
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Στη συνέχεια, ακολούθησαν οι χαιρετισμοί από τους επίσημους παρευρισκόμενους. 

Όλοι οι ομιλητές τόνισαν τη σημασία της ενδυνάμωσης των μαθητών/τριών μας μέσα 

από την κατανόηση του φαινομένου της ενδοσχολικής βίας και του εκφοβισμού 

εστιάζοντας στις αιτίες, τα συμπτώματα και στους τρόπους πρόληψης και 

αντιμετώπισής του, αλλά και στην ταυτόχρονη καλλιέργεια μιας θετικής στάσης ζωής, 

η οποία θα στηρίζεται στις πανανθρώπινες αξίες αποδοχής και σεβασμού της 

διαφορετικότητας και της ελευθερίας της έκφρασης. Μέσα σε αυτό το πλαίσιο και προς 

αυτήν την κατεύθυνση σχεδιάζονται και εφαρμόζονται ανάλογες πολιτικές από την 

ηγεσία του Υπουργείου Παιδείας, μέρος των οποίων αποτελεί και η πλατφόρμα stop-

bullying.gov.gr, και διαχέονται όσο το δυνατόν πιο αποτελεσματικά από τη ΔΠΕ 

Ανατολικής Αττικής.  
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Κατόπιν, οι συμμετέχουσες σχολικές μονάδες παρουσίασαν ψηφιακό υλικό (ψηφιακές 

αφίσες, ψηφιακές αφηγήσεις, βιντεοσκοπημένα τραγούδια και δρώμενα), με 

δημιουργίες που εντυπωσίασαν τους παρευρισκόμενους με την πρωτοτυπία και την 

αρτιότητά τους. Στο τελευταίο μέρος της εκδήλωσης έγινε ζωντανή παρουσίαση 

θεατρικών δρώμενων, αλλά και πρωτότυπων τραγουδιών, τα οποία ενθουσίασαν 

μικρούς και μεγάλους τόσο με την ευστοχία των μηνυμάτων τους υπέρ της φιλίας, της 

αποδοχής, της συμπερίληψης και κατά της βίας και των διακρίσεων, όσο και με την 

άψογη εκτέλεσή τους.  

 

 

 

Ευχαριστούμε θερμά τη Διευθύντρια του 1ου Δημοτικού Σχολείου Παιανίας, κ. Βέρα 

Βορύλλα, τους υποδιευθυντές και τους εκπαιδευτικούς του σχολείου για τη φιλοξενία 

της εκδήλωσης, αλλά και την τεράστια συμβολή και υποστήριξή τους καθ’ όλη τη 

διάρκεια της προετοιμασίας και της πραγματοποίησης της εκδήλωσης, τον Δήμο 

Παιανίας για την υποστήριξη και την αγαστή συνεργασία, καθώς και όσους/ες 

συνέβαλαν με οποιονδήποτε τρόπο στην εξαιρετική οργάνωση της. Τέλος,  

ευχαριστούμε τους/τις εκπαιδευτικούς των συμμετεχόντων σχολείων για τον 

ενθουσιασμό και την άψογη προετοιμασία του υλικού, τους γονείς που μετέφεραν τα 

παιδιά τους ακόμη και από τις πιο μακρινές περιοχές της ΔΠΕ Ανατολικής Αττικής και, 

φυσικά, τους/τις μαθητές/τριες που συμμετείχαν, οι οποίοι δίδαξαν ήθος με την 

υπομονή, την αυτοπειθαρχία και τη ζωντάνια τους και, φυσικά, όλους/ες όσους/ες 

έδωσαν το παρόν.  
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Η Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής διαδραματίζει ενεργό 

ρόλο στην πρόληψη της βίας στο σχολικό περιβάλλον μέσω μιας σειράς 

πρωτοβουλιών και πολιτικών. Προτεραιότητά της αποτελεί η δημιουργία ενός 

ασφαλούς και υποστηρικτικού περιβάλλοντος για τους μαθητές και τις μαθήτριες, το 

οποίο ευνοεί τη μάθηση και την προσωπική ανάπτυξη. 

Προς αυτή την κατεύθυνση, δίνεται έμφαση στη συνεργασία με τα οικογενειακά 

περιβάλλοντα των μαθητών/τριών για την καλλιέργεια μιας οικοσυστημικής 

προσέγγισης ώστε να ενθαρρύνεται η μη βίαιη επίλυση των διαφορών. 

Η ΔΙΠΕ Αν. Αττικής υποστηρίζει την εφαρμογή εκπαιδευτικών προγραμμάτων που 

εστιάζουν στην ενδυνάμωση των μαθητών με δεξιότητες ζωής, όπως η κριτική σκέψη 

και η ενσυναίσθηση, προάγοντας έτσι την κατανόηση και τον σεβασμό στις 

διαφορετικότητες.  
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Η Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης  

Ανατολικής Αττικής 


