
 

 

Τα Εργαστήρια Δεξιοτήτων που προγραμματίστηκαν για τη σχολική χρονιά 2024- 
2025 είναι τα εξής: 

 
 

 
 

 
Ζω καλύτερα – Ευ Ζην 

 

 
            Υποενότητα 
        Υγεία:Διατροφή 

 
   Τίτλος εργαστηρίου 
«Τρέφομαι σωστά, 
χτίζω δόντια γερά» 

 

 
Περίοδος 
υλοποίησης: 
Οκτώβριος - 
Νοέμβριος 

 
 

Φροντίζω το 
Περιβάλλον 

 
                  Υποενότητα 

Οικολογία-Παγκόσμια και 
Τοπική κληρονομιά  

 
Τίτλος εργαστηρίου 

«Φύλαξε το μην πετάς, 
ανακύκλωσε με μας!» 

 
Περίοδος 
υλοποίησης: 
Δεκέμβριος - 

Ιανουάριος 

 
Ενδιαφέρομαι και 

Ενεργώ – Κοινωνική 
Συναίσθηση και 

Ευθύνη 

 
Υποενότητα 

Εκπαίδευση στα Ανθρώπινα 
Δικαιώματα 

 
Τίτλος εργαστηρίου 
«Τα δικαιώματα των 

παιδιών» 

 
Περίοδος 

υλοποίησης: 
Φεβρουάριος-
Μάρτιος 

 
Δημιουργώ και 
Καινοτομώ – 

Δημιουργική Σκέψη 
και Πρωτοβουλία 

 

 

 
Υποενότητα 

  Επιχειρηματικότητα- 
Αγωγή Σταδιοδρομίας 

 
Τίτλος εργαστηρίου 

«Γνωριμία με τα 
επαγγέλματα» 

 
Περίοδος 
υλοποίησης: 
Απρίλιος -Μάιος 

 


