
Ο Κουτσούπης Θεόδωρος αποφοίτησε το 2011 από το τμήμα 

Νοσηλευτικής του ΑΤΕΙ Αθηνών . Πήρε μέρος σε εκπαίδευση που 

διοργάνωσε το τμήμα Ιατρικής του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου με θέμα την ψυχική υγεία παιδιού και εφήβου 

προσέγγιση στην οικογένεια στο Παίδων Αγία Σοφία. Παρακολούθησε 

πολλά σεμινάρια με θέμα την υγεία του παιδιών και την ψυχική υγεία. 

Είναι κάτοχος μεταπτυχιακού τίτλου στην Ψυχική Υγεία του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (Γενικό Τμήμα Λάρισας) και κάτοχος 

παιδαγωγικής και διδακτικής επάρκειας του Παιδαγωγικού τμήματος 

του Πανεπιστημίου Κρήτης (Ρεθύμνου). Είναι εκπαιδευτής ενηλίκων 

πιστοποιημένος από τον ΕΟΠΠΕΠ. Μέλος της Ένωσης Νοσηλευτών 

Ελλάδος και μέλος της Πανελλήνιας Συνδικαλιστικής Ομοσπονδίας 

Νοσηλευτών Ελλάδος . Έχει πάρει μέρος σε προγράμματα Erasmus+ και 

υπήρξε ομιλητής και συντονιστής σε Πανελλήνια Νοσηλευτικά 

Συνέδρια. Η επαγγελματική του εμπειρία ξεκίνησε το 2012 καθώς 

εργάστηκε σε κέντρα δημιουργικής απασχόλησης παιδιών με αναπηρία 

και σε κατασκηνώσεις (Δημόσιες και Ιδιωτικές) σαν σύνοδος και 

νοσηλευτής την περίοδο που φιλοξενούσε παιδιά με αναπηρία . Στα 

Δημόσια Σχολεία ξεκίνησε να εργάζεται από το 2017 σαν Αναπληρωτής 

Σχολικός Νοσηλευτής έως και σήμερα. Σκοπός της Σχολικής 

Νοσηλευτικής είναι η πρόληψη, προαγωγή και αγωγή υγείας των 

παιδιών και εφήβων και η εκπαίδευση τους σε θέματα εξυπηρέτησης 

και αγωγής υγείας μέσα από επιστημονικές και εκπαιδευτικές 

μεθόδους. 


