
Πρωτομαγιάτικο στεφάνι
Πατήστε πάνω στον τίτλο  για να παρακολουθήσετε πως φτιάχνεται. 

Σύμφωνα με το έθιμο της Πρωτομαγιάς, την πρώτη μέρα του Μάη 
συνηθίζουμε να βγαίνουμε στην αυλή ή την εξοχή και να στολίζουμε 
τις πόρτες των σπιτιών μας με στεφάνια λουλουδιών, ως του Αϊ Γιάννη 
του Κλείδωνα . Το έθιμο έρχεται από τα πολύ παλιά χρόνια , 
συμβολίζοντας την δύναμη της φύσης στο σπιτικό μας. Γιορτάζει η 
φύση όλη, γιορτάζουν τα λουλούδια!.                                                    

----Ας βγούμε, λοιπόν, στην όμορφη αυλή μας  η ακόμα καλύτερα ας 
κάνουμε μια μικρή εξόρμηση στην εξοχή για να μαζέψουμε 
αγριολούλουδα για το στεφάνι μας. Μετά ας συζητήσουμε και ας 
γνωρίσουμε τα όμορφα αυτά λουλούδια. Πως τα λένε; Τι χρώμα έχουν; 
Πως μυρίζουν; Έπειτα, με κλαδάκια ας φτιάξουμε το σκελετό του 
πρωτομαγιάτικου στεφανίου, όπου πάνω του θα δέσουμε κυκλικά τα 
ματσάκια με τα λουλούδια. Αν θέλουμε βάζουμε και ένα σκόρδο πάνω 
του για γούρι και για το «κακό το μάτι» . Έπειτα, το κρεμάμε στην 
εξώπορτα, μέχρι του Αϊ Γιάννη του Κλείδωνα, οπότε και το καίμε στις 
φωτιές του.                                                                                                 
-----Μπορούμε να φτιάξουμε  και ατομικά λουλουδένια στεφανάκια για
να τα φορέσουμε, παιδιά,  και να στολιστούμε «ανοιξιάτικα» την ημέρα
της Πρωτομαγιάς !                                                                                     
----Κάντε πικ-νικ, παίξτε, χορέψτε,  διασκεδάστε!                          
ΚΑΛΗ ΠΡΩΤΟΜΑΓΙΑ με χρώμα και ελπίδα ! Και του χρόνου!

https://www.youtube.com/watch?v=p1Skq3S1pRM
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