
our budding rocks of faith
Resources for Teaching 

εκπαιδευτικές δραστηριότητες για παιδιά 4-8 ετών
Η ΑΝΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΛΑΖΑΡΟΥ
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Γενικές οδηγίες
Όταν χρησιμοποιούμε κάποιο βιβλίο για να παρουσιάσουμε το θέμα μας, βρίσκουμε απο-
τελεσματικότερο, αντί να διαβάζουμε, να διηγούμαστε την ιστορία εκφραστικά και με δικά 
μας λόγια, δείχνοντας παράλληλα τις εικόνες. Φυσικά, στην περίπτωση αυτή, προϋποτίθεται η 
εξοικείωση του δασκάλου με τα κύρια σημεία της διήγησης.

Ωστόσο, στην εποχή μας, όπου τα παιδιά βομβαρδίζονται συνεχώς με πολύ έντονα οπτικά 
ερεθίσματα, πολλές φορές δεν είναι εύκολο να τραβήξουμε την προσοχή τους απλώς παρου-
σιάζοντας ένα βιβλίο. Στην πράξη, έχουμε δει τη συμμετοχή των μαθητών μας να αυξάνεται 
κατακόρυφα όταν έχουμε καταφέρει να παρουσιάσουμε αρχικά την ιστορία με πιο ελκυστικούς, 
οπτικά, τρόπους. Επίσης, έχουμε διαπιστώσει ότι τα παιδιά προσελκύονται ιδιαίτερα από 
ο,τιδήποτε παρουσιάζεται σε οθόνη υπολογιστή, και έτσι προσπαθούμε να εκμεταλλευτούμε αυτό 
το γεγονός. Τέλος, συχνά χρησιμοποιούμε τις χάρτινες μαριονέτες που φτιάχνουμε για το σκοπό 
αυτό, και οι οποίες περιλαμβάνονται στις επόμενες σελίδες. Ακόμη και αν δεν χρησιμοποιηθούν 
από τον δάσκαλο για την παρουσίαση της ιστορίας, μπορούν να χρησιμοποιηθούν από τα παιδιά 
για παιχνίδι κουκλοθεάτρου μετά την αρχική παρουσίαση.

Εποπτικο υλικό

Χάρτινες μαριονέτες

Τυπώστε και κόψτε τις μαριονέτες και το 
σκηνικό που θα βρείτε στις επόμενες σελίδες. 
Για να είναι πιο ανθεκτικά, μπορείτε είτε να 
τα πλαστικοποιήσετε είτε να τα κολλήσετε σε 
χαρτόνι. Χρησιμοποιήστε τις μαριονέτες για 
να πείτε την ιστορία με τα δικά σας λόγια. Οι 
μαριονέτες μπορούν επίσης να χρησιμοποιηθούν 
σε μαγνητικό πίνακα, τοποθετώντας κομμάτια 
από αυτοκόλλητο μαγνήτη στην πίσω τους 
πλευρά. Μια άλλη επιλογή θα ήταν να κολλήσετε 
ξυλάκια ή καλαμάκια στην πίσω πλευρά, για να 
τις χειρίζεστε πιο εύκολα.
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Γενικές οδηγίες
Σε κάθε μάθημα, εκτυπώνουμε ένα έγχρωμο αντί-
γραφο της σχετικής εικόνας, το πλαστικοποιούμε και 
το τοποθετούμε στο εικονοστάσι της τάξης.* Τα παιδιά 
παρατηρούν αρχικά αυτήν την εικόνα την ώρα της 
προσευχής, στην αρχή του μαθήματος, και με τον καιρό 
συνειδητοποιούν ότι αλλάζει κάθε φορά.

Βρίσκουμε ότι η εικόνα της ημέρας είναι ένα χρήσιμο 
διδακτικό εργαλείο. Αφού πρώτα συζητάμε την ιστορία, 
στη συνέχεια δουλεύουμε πάνω στην εικόνα. Την 
παίρνουμε από το εικονοστάσι και την περιγράφουμε, 
ενώ κατόπιν τα παιδιά εκτελούν δραστηριότητες σε 
αντίγραφα της εικόνας, ανάλογα με την ηλικιακή 
τους ομάδα. Οδηγίες περιλαμβάνονται στην παρούσα 
σελίδα. Η εργασία πάνω στην εικόνα συμβάλλει τόσο 
στην εμπέδωση της ιστορίας όσο και στην εξοικείωση 
των παιδιών με τις θεολογικές πτυχές της ορθόδοξης 
εικονογραφίας, αυξάνοντας σταδιακά την εκτίμησή 
τους για την τέχνη αυτή.

Χρησιμοποιούμε επίσης την εικόνα της ημέρας 
ως εργαλείο επανάληψης. Στην αρχή του επόμενου 
μαθήματος, προτού προχωρήσουμε στο θέμα 
εκείνης της ημέρας, παρουσιάζουμε την εικόνα του 
προηγούμενου μαθήματος, ζητώντας από τους μαθητές 
να την περιγράψουν. Συχνά εντυπωσιαζόμαστε από τις 
λεπτομέρειες που θυμούνται.

Εικόνα της ημέρας

Προσχολική ηλικία
4-5 ετών

Πρώτη σχολική ηλικία
6-8 ετών

Χρησιμοποιήστε το φύλλο εργασίας 
που βρίσκεται στη σελίδα 10. Αφού 
ολοκληρώσουν τη δουλειά τους, τα 
παιδιά μπορούν να χρωματίσουν την 
εικόνα αν το επιθυμούν και ο χρόνος 
το επιτρέπει.

*Η έγχρωμη εικόνα στην επόμενη σελίδα 
παρατίθεται για αυτήν τη χρήση.

Εκτυπώστε την ασπρόμαυρη 
εικόνα που βρίσκεται στη σελίδα 
9, ένα αντίγραφο για κάθε 
παιδί. Στα αντίγραφά τους και 
χρησιμοποιώντας την έγχρωμη 
εικόνα της τάξης ως οδηγό (σελ. 
8), τα παιδιά πρέπει να βρουν και 
να κυκλώσουν με διαφορετικά 
χρώματα τα εξής:
• Τον Ιησού Χριστό
• Τη Μαρία και τη Μάρθα
• Τον Λάζαρο
• Το σπήλαιο
Μπορείτε επίσης να τους ζητήσετε 
να βρουν και να χρωματίσουν 
οποιαδήποτε άλλη λεπτομέρεια 
θέλετε να παρατηρήσουν. Στο τέλος, 
μπορούν να χρωματίσουν ολόκληρη 
την εικόνα αν το επιθυμούν και το 
επιτρέπει ο χρόνος.



Εικόνα δια χειρός Αθανασίου Clark, www.tomclarkicons.com. Ευγενική παραχώρηση από την Ελληνική Ορθόδοξη 
Αρχιεπισκοπή Αμερικής, Department of Religious Education.

http://www.tomclarkicons.com/
https://www.goarch.org/departments/religioused
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Εικόνα δια χειρός Αθανασίου Clark, www.tomclarkicons.com. Ευγενική παραχώρηση από την Ελληνική Ορθόδοξη 
Αρχιεπισκοπή Αμερικής, Department of Religious Education.

http://www.tomclarkicons.com/
https://www.goarch.org/departments/religioused


Βρες τα πρόσωπα στην εικόνα και γράψε τον σωστό αριθμό σε κάθε γραμμή.

Χριστός

Μαθητές του Χριστού

Όνομα

Αδελφές του Λαζάρου

Κόσμος που βλέπει

Λάζαρος

Εικόνα δια χειρός Αθανασίου Clark, www.tomclarkicons.com. Ευγενική παραχώρηση από την 
Ελληνική Ορθόδοξη Αρχιεπισκοπή Αμερικής, Department of Religious Education.
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http://www.tomclarkicons.com/
https://www.goarch.org/departments/religioused


Πρόσθετα φύλλα εργασίας

Μερικά παιδιά τελειώνουν την εργασία 
στην εικόνα τους νωρίτερα από άλλα. 
Αυτός είναι ο λόγος για τον οποίο 
διαθέτουμε συνήθως ένα πρόσθετο 
διασκεδαστικό φυλλάδιο που ενισχύει 
τα βασικά σημεία του μαθήματος. Τέτοια 
φυλλάδια υπάρχουν στις ακόλουθες 
δύο σελίδες. Εάν δεν χρησιμοποιηθούν 
στην τάξη, μπορούν να προσφερθούν για 
ολοκλήρωση στο σπίτι.



Βοήθησε τον Χριστό να βρει τον Λάζαρο.

Όνομα
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Χρησιμοποίησε τον κώδικα για να 
βρεις τι είπε ο Χριστός στον Λάζαρο.

Όνομα

!

108 6 10 5 9

75294
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Λάζαρος από κουταλάκια

Χειροτεχνίες

Η βασική ιδέα για αυτή τη χειροτεχνία είναι να τυλίξετε ένα "σώμα" σε κάποιου είδους λευκές λωρίδες. 
Μπορείτε να διακοσμήσετε τον Λάζαρό σας με πλαστικά ματάκια, ένα χάρτινο χαμόγελο ή χέρια από 
καθαριστές πίπας.

Εμπνευσμένο από μια ιδέα στο blog Crafts by Amanda.

Υλικά
Πλαστικά κουταλάκια ή ξυλάκια παγωτού
Άσπρη τσόχα, αυτοκόλλητοι επίδεσμοι ή άσπρο μαλλί
Πλαστικά ματάκια
Προαιρετικά: Χρωματιστό χαρτί, χρωματιστό μαλλί (για μαλλιά/γένια), καθαριστές πίπας
Κόλλα

Τυλίξτε ένα 
πλαστικό 
κουτάλι σε 
λωρίδες 
λευκής τσόχας. 
Διακοσμήστε 
με πλαστικά 
ματάκια, χέρια  
από καθαριστές 
πίπας και 
χαμόγελο από 
χρωματιστό 
χαρτί.

Παραδείγματα

http://craftsbyamanda.com/craft-stick-mummies-and-ninjas/
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Τυλίξτε ένα ξυλάκι με άσπρο 
μαλλί  και προσθέστε πλαστικά 
ματάκια.

Τυλίξτε ένα ξυλάκι με λωρίδες 
λευκής αυτοκόλλητης ταινίας  και 
προσθέστε πλαστικά ματάκια.

Τυλίξτε ένα ξυλάκι παγωτού 
με λωρίδες λευκής τσόχας και 
προσθέστε πλαστικά ματάκια.

"Τύλιξε τον Λάζαρο"Αν θέλετε, 
μπορείτε να 
διακοσμήσετε 
οποιαδήποτε από 
τις παραπάνω 
παραλλαγές με 
γενειάδα και 
χαμόγελο από 
χρωματιστό 
χαρτόνι, καθώς 
και με χέρια από 
καθαριστές πίπας.

Μπορείτε για αυτήν 
τη χειροτεχνία να 
χρησιμοποιήσετε τις 
φιγούρες της επόμενης 
σελίδας. Τυπώστε, 
πλαστικοποιήστε και 
κόψτε τες. Τρυπήστε τες 
σε διάφορα σημεία με το 
ειδικό εργαλείο. Τα παιδιά 
μπορούν να περάσουν ένα 
κορδόνι (ή και σπάγγο, 
μαλλί κλπ.) μέσα από τις 
τρύπες.
Τροποποιημένη ιδέα από το 
blog Totschooling.

http://www.totschooling.net/2014/09/halloween-lacing-cards-love-to-learn.html
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ΖΥΜΑΡΑΚΙ ΑΛΑΤΙΟΥ
• 1 φλ. αλάτι
• 1 φλ. νερό
• 2 φλ. άσπρο αλεύρι

Ζυμώστε όλα τα υλικά, προσθέτοντας λίγο περισσότερο 
αλεύρι αν χρειαστεί, για να φτιάξετε μια ζύμη με την υφή 
της πλαστελίνης. Οι δημιουργίες από ζύμη αλατιού μπορούν 
να ψηθούν σε φούρνο 100° C για περίπου μία ώρα. 
Όταν χρησιμοποιείτε τη ζύμη αλατιού στο κατηχητικό, οι 
δημιουργίες μπορούν να αφεθούν για να στεγνώσουν στον 
αέρα μέχρι την επόμενη εβδομάδα.

Τα παραδοσιακά λαζαράκια μπορούν να μετατραπούν σε χειροτεχνία αν κατασκευαστούν από ζυμαράκι 
αλατιού. Οδηγίες: Σχηματίστε ένα επίμηκες οβάλ με μια ποσότητα ζύμης μεγέθους αυγού. Για τα χέρια, 
σχηματίστε δύο μικρά κορδόνια ζύμης και τοποθετείστε τα σε σχήμα x στη μέση του οβάλ. Σχηματίστε ένα 
τρίτο μικρό κορδόνι, φτιάξτε με αυτό ένα μικρό στεφάνι και τοποθετείστε το στην κορυφή του οβάλ για 
κεφάλι. Καρφώστε δύο γαρύφαλλα στη μέση του κεφαλιού για μάτια.

Λαζαράκια από ζυμαράκι αλατιού



Ευχαριστούμε
που κατεβάσατε αυτό το αρχείο.
Ευχόμαστε να το βρήκατε χρήσιμο.

Αυτό το αρχείο συνοδεύεται από περιορισμένη άδεια χρήσης 
μόνο για την αρχική λήψη. Παρακαλούμε λάβετε υπ' όψη 
σας τον χρόνο και την προσπάθεια που αφιερώσαμε στην 
κατασκευή του και μην το μοιράσετε σε άλλους.

COPYRIGHT © 2017 Orthodox Pebbles. Επιτρέπεται η 
αντιγραφή σελίδων ειδικά για χρήση μέσα στο μάθημα 
μόνο από τον αρχικό αγοραστή. Η αναπαραγωγή αυτού του 
προϊόντος για οποιαδήποτε άλλη χρήση απαγορεύεται αυστηρά. 
Απαγορεύεται αυστηρά η αντιγραφή οποιουδήποτε τμήματος 
αυτού του προϊόντος και η τοποθέτησή του στο διαδίκτυο 
(ακόμη και σε προσωπική ιστοσελίδα/ιστολόγιο τάξης).

Σας ευχαριστούμε για τον σεβασμό σας 
στην προσπάθειά μας.

our budding rocks of faith
Resources for Teaching 

Θα χαρούμε να μας επισκεφτείτε και πάλι στο
www.orthodoxpebbles.com.

Ακολουθήστε μας στο Facebook: 
facebook.com/orthodoxpebbles

Ακολουθήστε μας στο Ιnstagram: 
instagram.com/orthodoxpebbles

Όροι χρήσης προϊόντος:

http://www.orthodoxpebbles.com
https://www.facebook.com/orthodoxpebbles/
https://www.instagram.com/orthodoxpebbles/
https://www.facebook.com/orthodoxpebbles/
https://www.instagram.com/orthodoxpebbles/
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