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«ΥΠΑΡΧΩ» 

 

«Οι  Έφηβοι του Σήμερα συναντούν τον Εαυτό τους  στα Πρόσωπα του Χθες» 

 

Mια βιωματική δια-δραστική «ανακαλυπτική» παράσταση 

 

για μαθητές Γυμνασίου &  Λυκείου 

 

 

 

Μέσα από μια διαδραστική, και συμμετοχική θεατρική παράσταση, οι έφηβοι 

γνωρίζουν, και ανακαλύπτουν αναπάντεχα κοινά σημεία με  πρόσωπα όπως ο Άγιος 

Δημήτριος, ο Μ. Κωνσταντίνος, η Θεσσαλονίκη, ο Ίωνας Δραγούμης κλπ. Στη 

συνέχεια, με αφορμή τις ιστορίες τους, συμμετέχουν σε βιωματικά παιχνίδια με θέμα 

την στοχοπροσήλωση, την διαχείριση συγκρούσεων στο σπίτι και το σχολείο, τα 

ζητήματα φύλου, και το bullying.  
 

 

Το πρόγραμμα γίνεται στα πλαίσια του ΠΜΣ «Εφαρμογές της Ψυχολογίας στην 

Υγεία» του τμήματος Ιατρικής σε συνεργασία με το Κέντρο Προαγωγής  Πολιτισμού 

και Ψυχικής Υγείας, το Τμήμα Προγραμμάτων & Δια Βίου Μάθησης του Δήμου 

Θεσσαλονίκης  στους ακόλουθους χώρους και σε συνεργασία με τους ακόλουθους 

φορείς:  

 
• Βαφοπούλειο Πνευματικό Κέντρο 

• Πολιτιστικό Κέντρο Τούμπας 

• Πολύ-λειτουργικό Κέντρο Θέατρο Μ. Θεοδωράκης, Δήμος Κορδελιού – 

Ευόσμου 

 

 

 

Διάρκεια παράστασης: 120 min, Καθημερινές: 9:30-11:30  

Διάρκεια Προγράμματος:  Δεκέμβριος  2024- Φεβρουάριος 2025  

Πληροφορίες &  δηλώσεις συμμετοχής: 2310999154, 6970864629, 

epanagop@auth.gr  
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