
                                  

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

---------------- 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ 

Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ 

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

----------------- 

4ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ 

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ (ΠΕ.Κ.Ε.Σ.) 

----------------- 

Ταχ. Δ/νση Κ. Παλαιολόγου 22, τ. κ. 62125, 

Σέρρες 

Πληροφορίες : Χρήστος Πράμας 

Τηλέφωνο : 2321045270 

FAX : 2321059125 

e-mail : 4pekes@kmaked.pde.sch.gr 

  
 

 

 

 

Σέρρες 27-5-2020 

Αριθμ. Πρωτ. :193 

 

Προς: 

Τους Γονείς και Μαθητές της 

Γ’ Λυκείου των 

Περιφερειακών Ενοτήτων 

Σερρών και Κιλκίς (διά των 

διευθυντών των Λυκείων) 

 

Κοιν: 

1. Περιφερειακή Δ/νση 

Επ/σης Κ. Μακεδονίας 

2. Διευθύνσεις Β/θμιας 

Εκπ/σης Σερρών και 

Κιλκίς 

 

 

 

 
ΘΕΜΑ: «ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΕ ΓΟΝΕΙΣ ΚΑΙ ΜΑΘΗΤΕΣ ΤΗΣ Γ’ ΛΥΚΕΙΟΥ ΣΕΡΡΩΝ ΚΑΙ ΚΙΛΚΙΣ» 

 

       Το 4ο ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κ. Μακεδονίας σε συνεργασία με το ΚΕΣΥ Κιλκίς διοργανώνουν 

συναντήσεις υποστήριξης μαθητών και γονιών για τις Πανελλαδικές Εξετάσεις με τη 

μορφή τηλεδιάσκεψης, σύμφωνα με το εξής πρόγραμμα: 

1. Δευτέρα 1/6/2020 και ώρα: 11:00. Συνάντηση με γονείς.  

Θέμα: «Υποστήριξη μαθητών κατά τις Πανελλαδικές εξετάσεις. Ο ρόλος της 

οικογένειας» 

2. Τετάρτη 3/6/2020 και ώρα: 11:00.  Πρόσκληση σε συζήτηση με τους μαθητές και τις 

μαθήτριες της Γ΄ Λυκείου.  

Θέμα: «Πανελλαδικές εξετάσεις. Μαθαίνουμε να διαχειριζόμαστε το άγχος μας» 

 

Εισηγητής και των δύο συναντήσεων: Ελευθέριος Κομπατσιάρης Msc  

Ψυχολόγος, Οικογενειακός Συστημικός Θεραπευτής. 

Οι συναντήσεις θα πραγματοποιηθούν στη διεύθυνση: https://minedu-gov-

gr.webex.com/meet/cpramas  και τις συντονίζει η κυρία Βίκυ Τσιρώνα , Προϊσταμένη 

του ΚΕΣΥ Κιλκίς. 

https://minedu-gov-gr.webex.com/meet/cpramas
https://minedu-gov-gr.webex.com/meet/cpramas


Παρακαλούνται οι Διευθυντές/τριες των Λυκείων των Περιφερειακών Ενοτήτων 

Σερρών και Κιλκίς να ενημερώσουν άμεσα  τους γονείς και μαθητές της Γ’ Λυκείου και 

να τους παράσχουν κάθε δυνατή διευκόλυνση για τη συμμετοχή τους στις εν λόγω 

ενημερωτικές – υποστηρικτικές συναντήσεις. 

  
 
 

 
    Ο Οργανωτικός Σ.Ε.Ε. του 4ου ΠΕΚΕΣ 

            

     ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΡΑΜΑΣ 


