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ATTENTION  

This pack contains: 

 Materials for Activity 1: Debate 

 Materials for Activity 2: One-sided talk 

 Materials for Activity 3: Oral mediation 
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ACTIVITY 1: DEBATE 

EXAMPLE 1 

Candidate A  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Candidate B 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
EXAMPLE 2 
 
Candidate A 
 

 

 

 

 

 

 
Candidate B 
  
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

CARD 1 
 

YES 

 strengthens family bonds 

 helps save money 

 contributes to family 
expenses/housework 

 

CARD 2 
 

NO 

 become independent 

 have privacy 

 avoid conflicts with family members 

 

CARD 3 
 

YES 

 easier communication all over the 
world 

 more business opportunities 

 helps us find old acquaintances 

 

CARD 4 
 

NO 

 fosters a superficial sense of 
friendship 

 danger of being harassed 

 possibility of being “cyber-stalked” 
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ACTIVITY 2: ONE-SIDED TALK 

EXAMPLE 1  
 1 2 
 

 

 
EXAMPLE 2 

 

3                                                                              4 

 

 

What do you mean I don’t match? 

Everything I’m wearing is wrinkled. 

It wasn’t long afterwards that Samantha 

started blogging someone else. 
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EXAMPLE 3 

 

5 
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 
EXAMPLE 4 

“Shakespeare, in the familiar lines, divided great men into 

three classes: those born great, those who achieve 

greatness, and those who have greatness thrust upon them. 

It never occurred to him to mention those who hire public 

relations experts and press secretaries to make themselves 

look great.” (Daniel Boorstin) 

EXAMPLE 5 

       Just as 

If you happen to go one night 

To the city where you grew up 

And then they destroyed it to the foundations and 
rebuild it  

And you struggle to put back the years that have 
passed 

      In the hope of discovering them again. 

7 

8 
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ACTIVITY 3: ORAL PRODUCTION & MEDIATION 
 

TEXT 1: THE SYNERGY PROJECT  

 
 

Ο ςυνεργατικόσ χϊροσ, γνωςτόσ ςτθ διεκνι 
πρακτικι με το όνομα coworking space, είναι ζνασ 
ειδικά διαμορφωμζνοσ και πλιρωσ εξοπλιςμζνοσ 
χϊροσ γραφείων, ο οποίοσ απευκφνεται κυρίωσ ςε 
ελεφκερουσ επαγγελματίεσ, ανκρϊπουσ που 
δουλεφουν από το ςπίτι, μικρζσ επιχειριςεισ και 
φοιτθτζσ. Στόχοσ των coworking spaces είναι να 
παρζχουν λφςθ ςτζγαςθσ ςε όποιον επικυμεί να 
εργαςκεί αλλά το ατομικό του περιβάλλον 
εργαςίασ δεν τον καλφπτει απόλυτα ςε υποδομζσ. 
Ο ρόλοσ τουσ όμωσ δεν ςταματά ςτθν παροχι του 
χϊρου και των ανζςεων ενόσ ςφγχρονου γραφείου. 
Μία λογικι ςυνεργαςίασ προάγεται και ο χριςτθσ 
του χϊρου ζχει τθν δυνατότθτα να δικτυωκεί με 
επαγγελματίεσ από διάφορουσ τομείσ, να 
ανταλλάξει βοικεια, απόψεισ και ιδζεσ για τθν 
δουλειά του και να διαμορφϊςει νζεσ ςυνεργαςίεσ. 

Το Synergy Project άνοιξε τισ πόρτεσ του ςτθν πιο 
όμορφθ γειτονιά τθσ Ακινασ, δίπλα ςτο Μουςείο 
τθσ Ακρόπολθσ και μια ανάςα από το ςτακμό του 
μετρό. Δθμιουργικθκε ςε 200 τετραγωνικά μζτρα 
ανοιχτοφ χϊρου ςφγχρονθσ ςχεδίαςθσ και 
εργαςιακισ λογικισ, με διαμόρφωςθ που ευνοεί 
τθν ςυνεργατικότθτα. Σκοπόσ του είναι να 
προςφζρει οικονομικζσ και ευζλικτεσ λφςεισ ςτον 
κάκε επαγγελματία, εταιρία και φοιτθτι, οι οποίοι 
ψάχνουν ζνα χϊρο για να δουλζψουν, εξοπλιςμζνο 
με τισ πιο πλιρεισ και ςφγχρονεσ υποδομζσ 
γραφείου. 

Το Synergy Project προςφζρει τθν επιλογι 
ενοικίαςθσ ενόσ ζτοιμου και ολοκλθρωμζνα 
εξοπλιςμζνου γραφείου ςε εκείνον που ψάχνει για 
επαγγελματικό χϊρο και κζλει να αποφφγει τισ 
επιβαρφνςεισ που επζρχονται από τθν μίςκωςθ 
ενόσ ακινιτου όπωσ είναι το ενοίκιο, τα 
κοινόχρθςτα και τα τρζχοντα ζξοδα.  

ΤΠΗΡΕ΢ΙΕ΢ 

Αίθουςα ςυνεδριάςεων  

Ο μοντζρνοσ και πλιρωσ 
εξοπλιςμζνοσ χϊροσ ςυνεδριάςεων 
του Synergy Project ζχει διαμορφωκεί 
ϊςτε να εξυπθρετεί ςυναντιςεισ 
εργαςίασ των 6-8 ατόμων. Διακζτει τα 
πιο ςφγχρονα τεχνολογικά εργαλεία 
ϊςτε να παρζχει κάκε δυνατι 
ευκολία ςτουσ χριςτεσ. 

Θζςεισ εργαςίασ  

Το Synergy παρζχει ςτον 
επαγγελματία και ςτον φοιτθτι τθν 
δυνατότθτα να προςαρμόςοει τισ 
προςφερόμενεσ υπθρεςίεσ ςφμφωνα 
με τισ ανάγκεσ τουσ. 

Προςωπικοί εργαςιακοί χώροι  

Συνδυάηοντασ τθν αποκλειςτικότθτα 
που παρζχει ζνασ προςωπικόσ 
εργαςιακόσ χϊροσ και τθν εφκολθ 
αλλθλεπίδραςθ με τθν κοινότθτα, τα 
Προςωπικά γραφεία προςφζρονται 
ιδανικά για ελεφκερουσ 
επαγγελματίεσ που ενδιαφζρονται για 
τθ μόνιμθ ςτζγαςθ των αναγκϊν τουσ.  

Γραφείο ςυνεργαςίασ  

To γραφείο ςυνεργαςίασ 
δθμιουργικθκε ϊςτε να εξυπθρετεί 
μικρζσ ομάδεσ (ζωσ 5 ατόμων) όπωσ 
startup επιχειριςεισ και φοιτθτικζσ 
ομάδεσ. 
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TEXT 2: AMERICAN DREAM  

 

ΣΟ ΣΕΛΟ΢ ΣΟΤ… 
ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΟΤ ΟΝΕΙΡΟΤ 

 

Ο νομπελίςτασ οικονομολόγοσ Joseph E. 
Stiglitz περιγράφει τουσ μφθουσ τησ 
οικονομίασ και το αφόρητο βάροσ τησ 
ανιςότητασ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Στο βιβλίο του The Price of Inequality: The 
Avoidable Causes and the Invisible Costs of 
Inequality, ο Stiglitz περιγράφει πϊσ θ 
αχαλίνωτθ εξουςία και θ αςυγκράτθτθ 
απλθςτία γράφουν τον επιτάφιο του 
αμερικανικοφ ονείρου.  

Η υπόςχεςθ για τθν Αμερικι ωσ γθ τθσ 
ευκαιρίασ ζχει ςυντριβεί από τουσ 
ςφγχρονουσ πλεονζκτεσ τυράννουσ, οι 
οποίοι αποτελοφν το 1%, ενϊ μεγάλα 
τμιματα του 99% ς’ όλο τον κόςμο ζχουν 
αρχίςει να διαδθλϊνουν τθν οργι τουσ. Σ’ 
αυτι τθ ςυχνά χαοτικι οργι, όπωσ τθν 
ζχουμε δει ςτο κίνθμα Occupy Wall Street 
και ςτουσ indignados τθσ Ιςπανίασ, ο 
Stiglitz δίνει ςχιμα, ευφράδεια, ουςία και 
κφροσ.  

 

 

 

 
 
 

 
 
Και δεν το κάνει ςτο όνομα μιασ αντι-
καπιταλιςτικισ επανάςταςθσ αλλά με ςτόχο να 
αποςπαςκεί ο καπιταλιςμόσ από τον φοντα-
μενταλιςμό τθσ ελεφκερθσ αγοράσ και να μπει 
ςτθν υπθρεςία των πολλϊν, όχι των λίγων. 

Καπιταλιςμόσ με αρχζσ 

Ο Stiglitz είναι ζνασ από τουσ οικονομολόγουσ 
που προςπακοφν να εμφυςιςουν και πάλι 
θκικζσ αρχζσ ςτον καπιταλιςμό. Υποςτθρίηει ότι 
φτάνουμε ς’ ζνα επίπεδο ανιςότθτασ που είναι 
«αφόρθτο». Σ’ εκείνουσ που αναηθτοφν τισ 
«προςόδουσ» περιλαμβάνονται επικεφαλισ 
μονοπωλιακϊν επιχειριςεων, χρθματιςτζσ, 
μεγαλοδικθγόροι και πολλοί από αυτοφσ που 
υποτίκεται ότι ρυκμίηουν το ςφςτθμα –
πολιτικοί και δθμόςιοι λειτουργοί, οι οποίοι 
διαφκείρονται και εξουδετερϊνονται από τουσ 
«λομπίςτεσ» και από τθν απλθςτία τουσ. 

Στο «πεδίο μάχθσ των ιδεϊν», οι κυβερνιςεισ 
ςτρζφουν τθ μια ομάδα πολιτϊν εναντίον τθσ 
άλλθσ, δαιμονοποιϊντασ π.χ. εκείνουσ που 
παίρνουν επιδόματα κοινωνικισ πρόνοιασ, ενϊ 
αυτό που ο Stiglitz αποκαλεί «επιδότθςθ προσ 
τισ εταιρείεσ» παραμζνει ανεξζλεγκτο.  

Γράφει ο Stiglitz: «Το να προςζχεισ το ςυμφζρον 
των άλλων (μ’ άλλα λόγια τθν κοινι ευθμερία) 
είναι ςτθν πραγματικότθτα μια προχπόκεςθ για 
τθ δικι ςου ευθμερία… δεν είναι απλϊσ καλό 
για τθν ψυχι, είναι καλό και για τθν 
επιχειρθματικότθτα».  

Δυςτυχϊσ, αυτό ακριβϊσ είναι που δεν 
καταλαβαίνουν ποτζ οι πλεονζκτεσ και το 
τίμθμα το πλθρϊνουμε όλοι! 
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TEXTS 3A & 4B: ROBOTICS 
 

A 

Ρομπότ: Η εξέλιξη (;) των μηχανών 
 
Μπορεύ το τελειότερο ον που γνώριςε πότε η ανθρωπότητα να αποτελεύ προώόν τησ φανταςύασ του Ιςαϊκ Αςύμοφ, αλλϊ 
αυτό δεν ςημαύνει ότι η ρομποτικό επιςτόμη (robotics) των τελευταύων χρόνων δεν ϋχει ςημειώςει μεγϊλη πρόοδο. 
Σύμφωνα με εκτιμόςεισ επιςτημόνων που αςχολούνται με τη ρομποτικό και γενικότερα με την Τεχνητό Νοημοςύνη, το 2050 
ο γρόγοροσ ρυθμόσ ανϊπτυξησ τησ πληροφορικόσ θα οδηγήςει ςτη δημιουργία ρομπότ τα οποία θα είναι πιο έξυπνα 
από τον άνθρωπο. 

Ανηςυχόςατε; Εύναι φυςικό. Η ανεξϋλεγκτη δύναμη των μηχανών ϋχει απαςχολόςει τον 
ϊνθρωπο από πολύ παλιϊ και ςυνεχύζει να τον απαςχολεύ μϋχρι ςόμερα. Πολυϊριθμεσ ταινύεσ 
και βιβλύα αναφϋρονται ςε ςενϊρια καταςτροφόσ του ανθρωπύνου γϋνουσ από 
υπερ‐εξελιγμϋνεσ μηχανϋσ και ςυςτόματα Τεχνητόσ Νοημοςύνησ. 

Ασ εύμαςτε όμωσ ρεαλιςτϋσ. Σκοπόσ τησ ρομποτικόσ εύναι να βοηθόςει τον ϊνθρωπο και 
μϋχρι ςτιγμόσ δεύχνει να τα καταφϋρνει μια χαρϊ. Προφανώσ και θα πρϋπει να περϊςουν 
αρκετϊ χρόνια ακόμα για να φτϊςουμε ϋςτω κοντϊ ςτην εικόνα που ϋχουμε ςχηματύςει 
για τα ρομπότ μϋςα από τισ ταινύεσ και τα βιβλύα επιςτημονικόσ φανταςύασ. Μπορεύ και 
κϊτι τϋτοιο να μην γύνει ποτϋ. Οι ραγδιαύεσ εξελύξεισ όμωσ ςτον τομϋα τησ τεχνολογύασ, 
εύναι αδύνατον να μην επηρρεϊςουν και τη ρομποτικό, η οπούα πιθανότατα θα ςτραφεύ 
περιςςότερο ςτη μελϋτη για τη δημιουργύα μηχανών που θα βοηθόςουν τον ϊνθρωπο 
ςτισ βαςικϋσ του ανϊγκεσ.  

 

 
B 
 
 
 

Ρομπότ νευροχειρουργόσ ανοίγει κεφάλια... με την καθοδήγηςη γιατρού! 
 
Το ευρωπαώκό πρόγραμμα Robocast, που χρηματοδοτεύται 
από την Ευρωπαώκό Επιτροπό, αποτελεύ ϋνα ςημαντικό 
βόμα ςτη ρομποτικό νευροχειρουργικό και ςτο μϋλλον θα 
επιτρϋπει ςτουσ χειρούργουσ να επιςτρατεύουν, την ώρα 
τησ κρύςιμησ και λεπτεπύλεπτησ επϋμβαςησ, μια ρομποτικό 
χεύρα βοηθεύασ, που κϊνει κινόςεισ δϋκα φορϋσ πιο 
ςταθερϋσ από το ανθρώπινο χϋρι. 

Ο ρομποτικόσ χειρουργικόσ βραχύονασ αποτελεύ 
δημιούργημα Βρετανών, Γερμανών, Ιταλών και 
Ιςραηλινών ερευνητών. Υπό την καθοδόγηςη ενόσ 
γιατρού, μπορεύ να εκτελϋςει 13 διαφορετικϊ εύδη 
κινόςεων ςε ςχϋςη με μόλισ τϋςςερα που μπορεύ να κϊνει 
το χϋρι του γιατρού ςτη διϊρκεια μιασ όςο γύνεται 
λιγότερο επεμβατικόσ χειρουργικόσ επϋμβαςησ ςε ϋνα 
κρανύο. 

Το ρομπότ θα μπορούςε να αξιοποιηθεύ για επεμβϊςεισ ςε 
διϊφορεσ αςθϋνειεσ, όπωσ καρκινικούσ όγκουσ ςτο 
κεφϊλι, επιληψύα, Πϊρκινςον, ςύνδρομο Τουρϋ κ.α. Ο 
ρομποτικόσ χειρουργόσ διαθϋτει ακόμα και «απτικό 
ανϊδραςη», που του επιτρϋπει να δϋχεται ερεθύςματα 
‐όπωσ το χϋρι ενόσ γιατρού‐ ανϊλογα με την πύεςη που 
αςκεύ κατϊ την επϋμβαςη, το εύδοσ του ιςτού ςτο οπούο 
επεμβαύνει κλπ. 

Ακόμα δεν ϋχουν γύνει κλινικϋσ δοκιμϋσ με ανθρώπουσ, 
αλλϊ μόνο ςε ομοιώματα κρανύου, ςτα οπούα το ρομπότ 
ϋχει όδη ανούξει μικροςκοπικϋσ τρύπεσ και ϋχει ειςϋλθει 
ςτο εςωτερικό για να χειριςτεύ ιςτούσ ό να ςυλλϋξει 
δεύγματα αύματοσ και ϊλλων υγρών. 

 
 

ΕΠΙ΢ΣΗΜΗ & ΤΓΕΙΑ  |  Μϊρτιοσ 2013 
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TEXT 4: STEVIA  
 

 

 
 

Η στέβια κερδίζει τους Έλληνες παραγωγούς 

Σο ενδιαφέρον για νέες εναλλακτικές 

καλλιέργειες, με σκοπό την παραγωγή 

προϊόντων που έχουν ζήτηση, όχι μόνο στην 

εγχώρια αλλά και στη διεθνή αγορά, γίνεται 

ολοένα και πιο έντονο. ΢ε 

αντίθεση με τις παραδο-

σιακές καλλιέργειες, όπως 

αυτές του βαμβακιού ή της 

πατάτας, που πλέον είναι 

χαμηλές σε ανταγωνιστικό-

τητα, η στέβια κερδίζει 

συνεχώς έδαφος. Ήδη στην 

Ελλάδα μετράμε 53 

στρέμματα βιολογικής 

καλλιέργειας στέβιας και 

άλλα 700 περίπου συμβατικής, με την ζήτηση 

για το νέο «αντικατάστατο» της ζάχαρης να 

βαίνει τα τελευταία χρόνια διαρκώς 

αυξανόμενη. 

Ενάμιση χρόνο μετά την αδειοδότηση των 

γλυκαντικών ουσιών της στέβιας για χρήση 

στα τρόφιμα, η στιγμή για την 

πραγματοποίηση του πρώτου συνεδρίου 

θεωρείται πλέον κατάλληλη. Επιλέχτηκε ο 

Βόλος καθώς εκεί έχουν αναπτυχθεί ήδη 

καλλιέργειες. ΢ύμφωνα με τους διοργανωτές, 

στην απόφαση για τη διεξαγωγή του 

συνεδρίου συνέβαλε το γεγονός ότι πολλές 

εταιρείες έχουν εισάγει τρόφιμα με χρήση 

γλυκαντικού από στέβια στην αγορά και πως 

το ενδιαφέρον του κόσμου είναι πολύ μεγάλο. 

Η «νέα ζάχαρη» έχει κατακτήσει ήδη μεγάλο 

ποσοστό τη βιομηχανίας τροφίμων και οι 

προβλέψεις είναι σήμερα 

κάτι παραπάνω από 

αισιόδοξες. Σα επόμενα 

χρόνια, η στέβια εκτιμάται 

ότι θα καλλιεργείται σε 8 

εκατoμμύρια στρέμματα 

παγκοσμίως για να 

καλύψει τη διεθνή 

κατανάλωσή της. Αξίζει να 

σημειωθεί ότι προηγμένες 

χώρες, όπως η Ιαπωνία, 

παρουσιάζει διείσδυση στην αγορά 

μεγαλύτερη του 40%, έχοντας αντικαταστήσει 

πλήρως τη ζάχαρη και άλλα τεχνητά 

γλυκαντικά. Πλέον η χρήση της στέβιας έχει 

διαδοθεί και χρησιμοποιείται ως συμπλήρωμα 

διατροφής ή τρόφιμο από πολυάριθμες χώρες.  

Αξίζει να σημειωθεί ότι η Ελλάδα θεωρείται 

«προνομιούχος» χώρα για την εν λόγω 

καλλιέργεια, αφού η φωτοπερίοδος ευνοεί την 

ανάπτυξη του φυτού, δίνοντας εξαιρετικά 

μεγάλες παραγωγές σε σχέση με άλλες χώρες, 

όπου το φυτό έχει το μισό ή και λιγότερο 

τελικό ύψος πριν την περίοδο της κοπής. 

 

Σα οικονομικά αποτελέσματα της ετήσιας καλλιέργειας της στέβιας, με βάση διεθνή στοιχεία (σε 

περίπτωση παραγωγής των σποροφύτων από τον αγρότη) είναι: 

 Σο κόστος παραγωγής κυμαίνεται στα 400-500 € / στρέμμα 

 Σο καθαρό κέρδος ανά στρέμμα κυμαίνεται από 150 - 250 ευρώ, ανάλογα με την στρεμματική 

απόδοση και ανάλογα με την τιμή πωλήσεως των ξηρών φύλλων της στέβιας , η οποία σήμερα 

κυμαίνεται από 1- 1,5 ευρώ/ κιλό. Δηλαδή το καθαρό κέρδος θα ανέρχεται περίπου στο 50% 

του ετήσιου κόστους (δηλαδή απόδοση κεφαλαίου 50%). 
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