
 
 
 

 

 

 

 

Το Σάββατο 22 Απριλίου 2023, ο αθλητικός σύλλογος ατόμων με αναπηρία 

«ΕΛΠΙΔΑ» διοργάνωσε ημερίδα στίβου στο Καυτατζόγλειο Στάδιο Θεσσαλονίκης. Η 

μαθήτρια του σχολείου μας Βάγια Χλέπατα με προτροπή και συνοδό την καθηγήτρια της Σ. 

Λαλάγκα πρόσφεραν  εθελοντικά τις υπηρεσίες τους προκειμένου να βοηθήσουν στην 

διεξαγωγή των αγώνων. Η εμπειρία μοναδική … εμπειρία που αλλάζει την οπτική γωνία της 

ζωής!  

 

Γράφει χαρακτηριστικά η Βάγια: «…στη διάρκεια της διαδικασίας βρίσκεις την 

ευκαιρία να παρατηρήσεις τους ανθρώπους που αγωνίζονται και να «οικειοποιηθείς» στην 

εικόνα. Προσωπικά κατάλαβα πως η δύναμη και η χαρά που αντλεί ο καθένας και ιδιαίτερα 

οι άνθρωποι με συγκεκριμένες δυσκολίες είναι εντυπωσιακές. Γενικότερα, παρατηρείς πως 

τα στοιχεία που σας «απομακρύνουν» είναι σαφώς λιγότερα και το «δέσιμο» σημαντικά 

μεγαλύτερο. Ήταν μια πολύ όμορφη ευκαιρία να αποκτήσω ιδιαίτερες εικόνες και να 

δημιουργήσω νέες φιλίες.» 



 
 

 



 
 

 

 


