
 
 

 

Το Ειδικό Γυμνάσιο Λύκειο ΕΑΕ Κωφών & Βαρήκοων Θεσσαλονίκης  και το Λύκειο 

Χορτιάτη πραγματοποίησαν την Παρασκευή 24-2-2023 κοινή δράση με θέμα την κουζίνα και 

τα έθιμα των προσφύγων της Μ. Ασίας και του Πόντου. Οι παιδαγωγικές ομάδες των δύο 

σχολείων στο πλαίσιο των προγραμμάτων σχολικών δραστηριοτήτων που υλοποιούν κατά 

την τρέχουσα σχολική χρονιά συνδιοργάνωσαν μια δημιουργική συνάντηση μαθητών και 

εκπαιδευτικών με άξονα την ιστορική μνήμη και τον πολιτισμό του προσφυγικού ελληνισμού. 

Σε ιδιαίτερα θερμό κλίμα ο διευθυντής κ. 

Τσανακτσίδης Θεόφιλος και ο σύλλογος 

διδασκόντων του Λυκείου Κωφών και 

Βαρήκοων υποδέχθηκε φιλόξενα τους 

μαθητές του τμήματος Α2 του Λυκείου 

Χορτιάτη και τις συνοδούς 

εκπαιδευτικούς Β. Λαζαρίδου, Σ. Λαλάγκα 

και Χ. Δρίτσαρη, υπεύθυνες για το 

πρόγραμμα «Ρίζα μου, Μικρασία». 

Υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί για το 

πολιτιστικό πρόγραμμα "1912-2022: 100 

χρόνια Μνήμες Καταστροφής" και το 

περιβαλλοντικό πρόγραμμα "Αλλάζω 

συνήθειες, Αλλάζω αποτύπωμα" είναι οι εκπαιδευτικοί   Φ. Τατσοπούλου, Ι. Φωτιάδου, Α. 

Τροκάνα, Ε. Κυριώτη και Χ. Αλατζάς του Ειδικού Γυμνασίου Λυκείου Κωφών & Βαρηκόων. 

Η δράση περιέλαβε παρουσιάσεις μαθητικών εργασιών για τις συνταγές και τα 

μπαχαρικά της μικρασιάτικης κουζίνας καθώς  και τη διατροφική και θεραπευτική τους αξία. 

Έγινε αναφορά στα έθιμα της Αποκριάς στις χαμένες πατρίδες και μια  ιστορική ανασκόπηση 

των γεγονότων της 

μικρασιατικής καταστροφής. 

Επίσης, οι μαθητές 

δημιούργησαν χαρακτικά έργα 

με το σύμβολο του Βυζαντίου 

με το οποίο οι νοικοκυρές 

σφράγιζαν το ψωμί.  

 



 
 

Η εκδήλωση πραγματοποιήθηκε 

με τη συμβολή της διερμηνέα κ. 

Α.Βλάχου και είχε την υποστήριξη των 

σπουδαστών και του διευθυντή του ΔΙΕΚ 

Ειδικής Αγωγής Πυλαίας Χορτιάτη, 

κ.Τσικουδή. Οι μαθητές είχαν την 

ευκαιρία να απολαύσουν γεύσεις και 

αρώματα εκλεκτών εδεσμάτων που 

μαγείρεψε κατά τη διάρκεια της δράσης 

ο σεφ του ΔΙΕΚ, κ. Χριστόπουλος, αλλά παρασκεύασαν και οι εκπαιδευτικοί σε συνεργασία 

με τους μαθητές τους. Τη δράση πλαισίωσε με ευγενική χορηγία γλυκισμάτων της Μικρασίας 

το ζαχαροπλαστείο «Χατζής». Η συνάντηση ολοκληρώθηκε με μικρασιάτικους χορούς και 

τραγούδια από τους μαθητές του Λυκείου Χορτιάτη. 



 
 

Μπορείτε να παρακολουθήσετε το βίντεο της δράσης στον παρακάτω σύνδεσμο 

https://youtu.be/gQqMAQ52QMM  

Περισσότερες φωτογραφίες 

https://youtu.be/gQqMAQ52QMM


 
 

 



 
 

 

 



 
 

   



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

Στο τραγούδι η Μπαλλά Μαρία  

  

 

 



 
 

ΕΝΤΥΠΩΣΕΙΣ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Συμμετείχαν οι μαθητές του τμήματος Α2  

Μενελάου Γεωργία 

Μήτρογλου Φαίη 

Μπάζιου Ευγενία 

Μπαλλά Μαρία 

Μυλωνά Αλεξάνδρα 

Μυρκοπούλου Ελεάννα 

Παλτίδης Νίκος 

Παράδας Θανάσης 

Πασχαλίδου Γιούλη 

Πατρώνης Δημήτρης 

Στεπανιάν Δανιήλ 

Στέπιτς Χατζής Βέλια 

Στεφάνου Σοφία 

Τσακμακλή Χαρά 

Χαρατσή Πηνελόπη 

Χατζηβασιλείου Ορέστης 

Χατζηγεωργιάδου Αλεξάνδρα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


