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Ενημερωτική εκδήλωση με θέμα τη βία στο πλαίσιο 
της Βουλής των Εφήβων 

 

Μια πολύ ενδιαφέρουσα ενημερωτική εκδήλωση είχαν την ευκαιρία να 

παρακολουθήσουν την Παρασκευή 10 Φεβρουαρίου 2023, οι μαθητές των τμημάτων Α1, 

Β1 και Β3 με προσκεκλημένο ομιλητή τον ιατρό 

κ. Νταφούλη Βάιο, Διευθυντή του 

Παιδοψυχιατρικού Τμήματος του Γ.Ν.Θ. 

¨Ιπποκράτειο¨, Διδάκτορα της Ιατρικής Σχολής 

του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης και Πιστοποιημένο Γνωστικό 

Συμπεριφορικό Θεραπευτή. Ο κ. Νταφούλης 

ενημέρωσε τους μαθητές για τη βίαιη 

συμπεριφορά στη νεανική ηλικία και τον 

εθισμό στο διαδίκτυο, ενώ συζήτησε μαζί τους 

θέματα συμπεριφοράς και σχέσεων γονέων και 

εφήβων. Η επίσκεψη πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο του εκπαιδευτικού προγράμματος της 

Βουλής των Εφήβων στο οποίο συμμετέχει το Λύκειο Χορτιάτη.   

Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα Βουλή των Εφήβων: Βήματα Δημοκρατίας- Κάνοντας 

πράξη τη συμμετοχή διοργανώνεται από το Ίδρυμα της Βουλής των Ελλήνων σε συνεργασία 

με το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων. Βασικοί στόχοι του προγράμματος είναι η 

εξοικείωση των εφήβων με τις αρχές και τις αξίες της δημοκρατίας, με τον τρόπο 

λειτουργίας και τον ρόλο του Κοινοβουλίου, καθώς και η  άσκησή τους σε δημοκρατικές 

πρακτικές. Το πρόγραμμα 

απευθύνεται στους 

μαθητές και στις μαθήτριες 

των Γενικών και 

Επαγγελματικών Λυκείων 

της χώρας, καθώς και των 

Ελληνικών Λυκείων του 

εξωτερικού. Οι Ομάδες 

Συμμετοχικής Δράσης που 

θα λάβουν μέρος στις 

εργασίες της εφετινής 

Συνόδου είναι συνολικά 

300.  

Η  κεντρική 

θεματική του 

προγράμματος για το 

σχολικό έτος 2022-2023 είναι: «Αφοπλίζοντας τη βία».  Υπεύθυνες εκπαιδευτικοί στο 

Λύκειο Χορτιάτη είναι οι φιλόλογοι Σιώπη Άννα και Δρίτσαρη Χρυσούλα.  

 

 

 

 


