
Ενθμερωτικό Δελτίο 

Τθν Παραςκευι 26/1/2024 πραγματοποιικθκε θ εκδιλωςθ – ομιλία με κζμα «Η 

ΖΩΗ μασ είναι οι ΕΠΙΛΟΓΕΣ μασ». Ειςθγιτρια ιταν θ κακθγιτρια Συμβουλευτικισ 

Σταδιοδρομίασ και Επαγγελματικοφ Προςανατολιςμοφ του Πανεπιςτθμίου Μακεδονίασ 

κυρία Ιωάννα Παπαβαςιλείου, ενϊ ςτθν παρουςίαςθ ςυμμετείχε και θ Σφμβουλοσ 

Επαγγελματικοφ Προςανατολιςμοφ κυρία Ερικαίτθ Φίντηου. Η εκδιλωςθ απευκυνόταν 

ςτουσ μακθτζσ τθσ Α’ τάξθσ, οι οποίοι είχαν τθν ευκαιρία να ςυηθτιςουν με τισ 

ομιλιτριεσ κζματα όπωσ θ ςθμαςία των επιλογϊν μασ ςτο πεδίο τθσ ςταδιοδρομίασ, θ 

καλλιζργεια τθσ αυτογνωςίασ, θ ςπουδαιότθτα τθσ ανάπτυξθσ ιπιων δεξιοτιτων (soft 

skills) πολφτιμων ςτον εργαςιακό ςτίβο, αλλά και θ αναγκαιότθτα τθσ δια βίου μάκθςθσ 

και τθσ ευελιξίασ ςε ζνα εργαςιακό περιβάλλον διαρκϊσ μεταβαλλόμενο.  Στουσ 

μακθτζσ διανεμικθκαν ερωτθματολόγια, θ ςυμπλιρωςθ των οποίων αποτζλεςε 

εφαλτιριο για διερεφνθςθ των ςτάςεϊν τουσ απζναντι ςτθ λιψθ αποφάςεων και για 

γόνιμθ ςυηιτθςθ.  

Η εκδιλωςθ πραγματοποιικθκε ςτο πλαίςιο τθσ δράςθσ «Μετά το Λφκειο ….» 

που υλοποιεί το ςχολείο ςχετικά με το ςχολικό επαγγελματικό προςανατολιςμό και τθ 

ςυμβουλευτικι ςταδιοδρομίασ.  

 


