
 ΟΝΟΜΑ- 

ΣΕΠΩΝΤΜΟ 

ΕΔΙΚΟΣΗΣΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΑ 

΢ΥΟΛΕΙΟ ΣΗΛΕΦΩΝΟ EMAIL HMEΡΕ΢ 

ΩΡΕ΢ 

1 ΠΖΓΖ 

ΛΤΡΗΝΣΕΖ 

ΦΗΛΟΛΟΓΟ΢ 

ΑΡΥΑΗΑ-

ΔΚΘΔ΢Ζ 

2
0
 ΛΤΚΔΗΟ 

ΥΑΛΑΝΓΡΗΟΤ 

210-6540734 
pigil69@yahoo.com 

 

ΣΔΣΑΡΣΖ 

5.00-6.30 

Α΄ΛΤΚ. 

ΑΡΥΑΙΑ 

2 ΔΤΖ ΓΡΖΓΟΡΟ- 

ΠΟΤΛΟΤ 

ΦΗΛΟΛΟΓΟ΢ 

ΑΡΥΑΗΑ-

ΔΚΘΔ΢Ζ 

2
0
 ΛΤΚΔΗΟ 

ΥΑΛΑΝΓΡΗΟΤ 

210-6524154 
evagrig@yahoo.gr 

 

ΣΡΗΣΖ 

4.00-5.00 

ΝΔΟΔΛ.ΓΛ 

5.00-6.00 

ΑΡΥΑΙΑ 

ΓΔΝ.ΠΑΗΓ. 

Β΄ΛΤΚ. 

3 ΜΔΝΗΑ 

ΠΑΠΑΘΔΟ- 

ΓΧΡΟΤ 

 

ΦΗΛΟΛΟΓΟ΢ 

ΑΡΥΑΗΑ-

ΔΚΘΔ΢Ζ 

ΓΤΜΝΑ΢ΗΟΤ 

΢ΤΝΣΑΞ/ΥΟ΢ 210-6131539 

6972270087 
dilio@tee.gr 

 

ΣΔΣΑΡΣΖ 

4.00-5.00 

ΝΔΟΔΛ.ΓΛ 

5.00-6.00 

ΑΡΥΑΙΑ 
Α΄ΓΤΜΝ. 

4 ΓΖΜΖΣΡΖ΢ 

΢ΣΑΤΡΗΑΝΟ΢ 

ΦΗΛΟΛΟΓΟ΢ 

ΑΡΥΑΗΑ-

ΔΚΘΔ΢Ζ 

 

4
0
 ΓΤΜΝΑ΢ΗΟ 

ΥΑΛΑΝΓΡΗΟΤ 

210-6080525 

6976158922 
dstavrianos@ 

gmail.com 

 

ΠΑΡΑ΢Κ.  

6.00-7.00 

ΑΡΥΑΙΑ 
Γ΄ΓΤΜΝ. 

5 ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗΝΟ΢ 

ΠΑΠΠΑ΢ 

ΜΑΘΖΜΑ- 

ΣΗΚΟ΢ 

΢ΤΝΣΑΞ/ΥΟ΢ 210-8047158 

6944908516 
pappas.konstantinos

@ hotmail.com 

 

 

ΠΔΜΠΣΖ 

4.30-6.00 

Β΄ΛΤΚ. 

6.00-7.30 

Α΄ΛΤΚ. 

ΜΑΘΖΜ. 

ΓΔΝ.ΠΑΗΓ. 

6 ΜΑΡΗΑ 

Σ΢ΟΤΜΑΚΟΤ 

ΜΑΘΖΜΑ- 

ΣΗΚΟ΢ 

΢ΤΝΣΑΞ/ΥΟ΢ 210-6138738 

6977916903 
persefoni.n@ 

gmail.com 

 

ΣΔΣΑΡΣΖ 

4.00-6.00 

Γ΄ΓΤΜΝ. 

ΜΑΘΖΜ. 

7 ΑΝΣΧΝΖ΢ 

ΓΚΗΛΑ΢ 

ΜΑΘΖΜΑ- 

ΣΗΚΟ΢ 

ΑΓΗΟΡΗ΢ΣΟ΢ 210-6003267 

6978006494 

gilasa@olp.gr ΣΡΗΣΖ 

4.00-5.30 

Α΄ΓΤΜΝ. 

5.30-7.00 

Β΄ΓΤΜΝ. 

ΜΑΘΖΜ. 

8 ΓΗΧΡΓΟ΢ ΥΑΡΑ- 

ΛΑΜΠΗΓΖ΢ 

 

ΜΑΘΖΜΑ- 

ΣΗΚΟ΢ 

2
0
 ΛΤΚΔΗΟ 

ΥΑΛΑΝΓΡΗΟΤ 

210-6843350 

6976400338 

 ΣΔΣΑΡΣΖ 

3-6 

9 ΒΑ΢ΗΛΔΗΟ΢ 

ΑΓΓΔΛΟΠΟΤΛΟ΢ 

ΜΑΘΖΜΑ- 

ΣΗΚΟ΢ 

 

4
0
 ΓΤΜΝΑ΢ΗΟ 

ΥΑΛΑΝΓΡΗΟΤ 

210-6842910 

6932902292 
vsagelopoulos@ 

hotmail.com 

 

ΔΓΤΣΓΡΑ 

6.30-8.30 

Α΄ΛΤΚ. 

ΜΑΘΖΜ. 

10 ΣΑ΢Ο΢ 

ΑΛΔΒΗΕΟ΢ 

ΓΔΧΛΟΓΟ΢ 

ΦΤ΢ΗΚΖ 

ΥΖΜΔΗΑ 

ΛΤΚ/ΑΡΥΖ΢ 

2
0
 ΛΤΚΔΗΟ 

ΥΑΛΑΝΓΡΗΟΤ 

6974414889 
zosviale@yahoo.gr 

 
ΔΓΤΣΓΡΑ 

3.00-5.00 

ΦΤ΢ΗΚΖ 

Α΄ΛΤΚ. 



 

11 ΜΗΥΑΛΖ΢ 

Α΢ΛΑΝΖ΢ 

ΦΤ΢ΗΚΟ΢ ΓΤΜΝ/ΑΡΥΖ΢ 

2
0
 ΓΤΜΝΑ΢ΗΟ 

ΥΑΛΑΝΓΡΗΟΤ 

6942462499 
m.aslanis@yahoo.gr 

 

ΣΡΗΣΖ 

3.00-4.00 

ΦΤ΢ΗΚΖ 

4.00-5.00 

ΥΖΜΔΗΑ 

Β΄ΓΤΜΝ. 

12 ΜΗΥΑΛΖ΢ 

ΑΝΓΡΔΑΓΔΛΛΖ΢ 

 

ΦΤ΢ΗΚΟ΢ 2
0
 ΛΤΚΔΗΟ 

ΥΑΛΑΝΓΡΗΟΤ 

210-6828701 

6938000081 
michalis_andre@ 

hotmail.com 

ΣΡΗΣΖ 

4.00-6.00 

ΦΤ΢ΗΚΖ 

Α΄ΛΤΚ. 

13 ΒΑ΢ΗΛΖ΢ 

ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗ- 

ΝΗΓΖ΢ 

ΓΔΧΛΟΓΟ΢ ΠΔΡΗΒΑΛ/ΗΚΟ 

ΣΜΖΜΑ 

6978155369 
vaskonstan@sch.gr 

 

ΔΓΤΣΓΡΑ  

6.00-7.00 

ΦΤ΢ΗΚΖ 

7.00-8.00 

ΥΖΜΔΗΑ 

Γ΄ΓΤΜΝ. 

14 ΑΦΡΟΓΗΣΖ 

ΚΟΤΣΡΑ-

ΝΣΟΤΜΑ 

ΒΗΟΛΟΓΟ΢ ΜΑΡΑ΢ΛΔΗΟ 

 

210-6139707 

6932242382 
afroditintouma@ 

gmail.com 

 

ΠΔΜΠΣΖ 

6.00-7.00 

ΥΖΜΔΗΑ 

7.00-8.00 

ΒΗΟΛΟΓΗΑ 

ΓΔΝ.ΠΑΗΓ. 

Β΄ΛΤΚ. 

15 ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ΢ 

ΜΔΝΣΧΝΖ΢ 

ΑΓΓΛΗΚΖ 

ΦΗΛΟΛΟΓΗΑ 

2
0
 ΛΤΚΔΗΟ 

ΥΑΛΑΝΓΡΗΟΤ 

210-6847036 

6970098255 

 ΠΑΡΑ 

΢ΚΔΤΖ 

6-8 

16 ΢ΣΔΛΛΑ 

ΑΡ΢ΔΝΑΚΟΤ 

ΑΓΓΛΗΚΖ 

ΦΗΛΟΛΟΓΗΑ 

4
0
 ΓΤΜΝΑ΢ΗΟ 

ΥΑΛΑΝΓΡΗΟΤ 

210-6824660 

 
sarsenakou@gmail.c

om 

 

ΣΔΣΑΡΣΖ 

6.00-8.00 

       

17 ΓΗΧΡΓΟ΢ 

ΡΟΤΠΑΚΑ΢ 

ΦΤ΢ΗΚΟ΢ 

ΥΖΜΗΚΟ΢ 

ΠΟΛΤ- 

ΣΔΥΝΔΗΟ 

210-2582274 

6974792745 

 ΠΑΡΑ΢Κ. 

3.00-5.00 

ΦΤ΢ΗΚΖ 

Α΄ΛΤΚ. 

18 ΢ΣΑΘΖ΢ 

ΥΡΤ΢ΑΦΖ΢ 

ΦΤ΢ΗΚΟ΢ 

 

ΑΓΗΟΡΗ΢ΣΟ΢ 6944810627 

210-6134134 
stathischrysafis@ 

gmail.com 

 

ΣΡΗΣΖ 

6.00-8.00 

ΦΤ΢ΗΚΖ 

Β΄ΛΤΚ. 

ΓΔΝ.ΠΑΗΓ. 

19 ΠΟΛΤΕΟΤ 

ΒΗΟΛΔΣΑ 

ΦΗΛΟΛΟΓΟ΢ 

ΑΡΥΑΗΑ-

ΔΚΘΔ΢Ζ 

 

ΑΓΗΟΡΗ΢ΣΖ 210-6854598 

6949798019 
iolaki_vi@hotmail.

gr 

ΓΔΤΣΔΡΑ 

4.00-5.00 

ΝΔΟΔΛ.ΓΛ 

5.00-6.00 

ΑΡΥΑΙΑ 

Β΄ΓΤΜΝ. 

ΠΔΜΠΣΖ 

6.00-7.00 

ΝΔΟΔΛ.ΓΛ 

7.00-8.30 

ΑΡΥΑΙΑ 



Α΄ΛΤΚ. 

20 ΥΑ΢ΟΤΡΟ΢ 

ΑΡΓΤΡΖ΢  

 

ΥΖΜΗΚΟ΢ ΛΤΚΔΗΟ 

Ν.ΦΤΥΗΚΟΤ 

6998032013 
charg16@yahoo.gr 

ΓΔΤΣΔΡΑ 

5.00-6.30 

ΥΖΜΔΗΑ 

Α΄ΛΤΚ. 

21 ΓΙΑΝΝΙΣ΢ΑΡΗ 
ΑΓΛΑΙΑ        

ΒΗΟΛΟΓΟ΢ 8
0
 ΓΤΜΝΑ΢ΗΟ 

ΥΑΛΑΝΓΡΗΟΤ 

2106894759 
6945305335 

 

gian_agla@yahoo.gr   
ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ  
3.00-4.30 

ΥΖΜΔΗΑ 

Γ΄ΓΤΜΝ. 

4.30-6.00 

ΒΗΟΛΟΓΗΑ 

Α΄ΛΤΚ. 

22 ΚΗΡΟΠΟΙΟΤ 
ΛΙΝΑ 

ΠΟΛΗΣΗΚΖ 

ΟΗΚΟΝΟΜΗΑ  

Η΢ΣΟΡΗΑ 

1
0
 ΛΤΚΔΗΟ 

ΥΑΛΑΝΓΡΗΟΤ 

6983166307 
likirop@yahoo.gr 

 

23 ΛΑΜΠΡΙΝΙΔΗ 
ANNA 

ΒΗΟΛΟΓΟ΢ 

ΦΤ΢ΗΚΖ 

ΒΗΟΛΟΓΗΑ 

2
0
 ΛΤΚΔΗΟ 

ΥΑΛΑΝΓΡΗΟΤ 
6944616735 

Lamprinidianna 

@gmail.com 

 

24 ΚΑΛΦΑ 
ΔΙΚΑΙΑ 

ΦΗΛΟΛΟΓΟ΢ ΢ΤΝΣΑΞΗΟΤΥ

Ο΢ 

210-6811908 
dikeakalfa@ 

gmail.com 

ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ  
7.00-8.00 

ΝΔΟΔΛ.ΓΛ 

Γ΄ΓΤΜΝ. 

ΣΔΣΑΡΣΖ 

6.00-8.00 

ΑΡΥ,ΚΑΣ. 

Β΄ΛΤΚ. 

25 TΡΙΑΝΣΗ 
ΑΝΑ΢ΣΑ΢ΙΑ 

ΜΑΘΖΜΑ- 

ΣΗΚΟ΢ 

΢ΤΝΣΑΞΗΟΤΥ

Ο΢ 

210-8040866 
 

 

26 ΡΑΝΙΑ 

ΜΑΛΑΜΟΤΛΗ 

ΜΑΘΖΜΑ- 

ΣΗΚΟ΢ 
6 ΓΤΜΝΑ΢ΙΟ 

ΥΑΛΑΝΔΡΙΟΤ 

6977414951 
omalamouli@ 

gmail.com 

ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ  
4.00-6.00 
ΜΑΘ.ΚΑΣ. 

Β΄ΛΤΚ. 

27 Σ΢ΙΡΩΝΗ΢ 

ΑΡΗ΢ 

ΒΗΟΛΟΓΟ΢ 

ΥΖΜΗΚΟ΢ 
 6977829305 

aristogeton@ 

gmail.com 

ΓΔΤΣΔΡΑ 
6.00-8.00 
ΦΤ΢.ΚΑΣ. 

Β΄ΛΤΚ. 

28 ΑΝΔΡΙΝΟΠΟΤΛΟΤ 

΢ΩΣΗΡΙΑ 

ΦΗΛΟΛΟΓΟ΢ ΑΓΗΟΡΗ΢ΣΖ 6942911626 
ria_andrinop@ 

hotmail.com 

 

28 ΛΑΜΠΡΟΠΟΤΛΟΤ 

ΝΑΝ΢Τ 

ΦΗΛΟΛΟΓΟ΢ ΢ΤΝΣΑΞΗΟΤΥ

Ο΢ 
6979528800 

 
 

 ΒΑΛΙΑ  

΢ΩΣΗΡΙΟΤ 

ΒΗΟΛΟΓΟ΢ ΑΓΗΟΡΗ΢ΣΖ 6982804992 
valiasot@hotmail.com 

 

 ΒΑΛΙΑ 

ΜΠΙΘΙΜΗΣΡΗ 

ΜΑΘΖΜΑ- 

ΣΗΚΟ΢ 

ΑΓΗΟΡΗ΢ΣΖ 6948183146 
vbith@hotmail.com 

 

     
 

 

     
 

 

 

 

ΑΤΣΟ΢ ΔΗΝΑΗ ΔΝΑ΢ ΠΡΧΣΟ΢ ΚΑΣΑΛΟΓΟ΢ ΣΧΝ ΚΑΘΖΓΖΣΧΝ ΠΟΤ ΘΑ 

ΠΡΟ΢ΦΔΡΟΤΝ ΔΘΔΛΟΝΣΗΚΖ ΒΟΖΘΔΗΑ ΢Δ ΜΑΘΖΣΔ΢ ΓΤΜΝΑ΢ΗΟΤ ΚΑΗ 

ΛΤΚΔΗΟΤ ΢ΣΑ ΠΛΑΗ΢ΗΑ ΣΖ΢ ΑΛΛΖΛΔΓΓΤΖ΢ ΣΧΝ ΠΟΛΗΣΧΝ. 

mailto:gian_agla@yahoo.gr

