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•ΣΟΦΙΑ ΛΕΒΑ 

•ΕΥΓΕΝΙΑ ΛΥΚΟΥ 

•ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΛΩΛΗ 

•ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΜΠΙΝΙΑΡΗ              

 

 



ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

 

 

 Η αναγνώριση των χρωμάτων συνδέεται με τις 

βασικές λειτουργίες του εγκεφάλου. Ενώ η 

αντίληψη των χρωμάτων είναι υποκειμενική, 

κάποιες  χρωματικές επιρροές είναι κοινές 

παγκοσμίως.  



 Κόκκινο: Το χρώμα της φωτιάς, του αίματος και της 

δύναμης 

Εκφράζει: πάθος, αγάπη, θυμό, ορμή, ένταση 

 Κίτρινο: Το χρώμα του Ήλιου 

Εκφράζει:  δημιουργία,  χαρά, δόξα, μίσος , δειλία 

 

 Μπλε: Το χρώμα του ουρανού, της θάλασσας και του 

αέρα  

Εκφράζει: ηρεμία, γλυκύτητα, σταθερότητα, καθαρή 

σκέψη,  σοβαρότητα, καθαρότητα της ψυχής 

 Λευκό: Το παγκόσμιο χρώμα ειρήνης και καθαρότητας 

Εκφράζει: προστασία, ισορροπία, αθωότητα, αγνότητα, 

απλότητα, ειλικρίνεια, παράδοση 

 

 

 

 



 

 Πράσινο: Χρώμα της φύσης και της ισορροπίας 

Εκφράζει: ελπίδα, αναγέννηση, ωριμότητα, 

ευημερία, ανάσταση, αρμονία,  κοινωνική 

προσφορά, αλτρουισμό 

 

 Πορτοκαλί: Θερμό χρώμα και ένα από τα χρώματα 

του Ήλιου 

Εκφράζει: χαρά, ευτυχία, φιλία, ζεστασιά, 

αισιοδοξία, φαντασία, δημιουργικότητα, 

δυναμισμό 

 



 

 Καφέ: Χρώμα που συμβολίζει τη σταθερότητα σε 

πεποιθήσεις και την αξιοπιστία 

Εκφράζει: ευσυνειδησία, εξυπνάδα, άρνηση για ότι 

είναι αυθόρμητο ή παρορμητικό 

 

 

 Μωβ: Χρώμα της διανόησης, του πλούτου και της 

πολυτέλειας 

Εκφράζει: θλίψη, μελαγχολία, οραματισμό, 

τελειομανία. 

 

 

 

 



 Μαύρο: Χρώμα που δείχνει δύναμη, κομψότητα 

και μυστήριο 

Εκφράζει: φόβο, θάνατο, σταθερότητα, σοβαρότητα, 

πειθαρχία, εσωστρέφεια 

 

 Γκρι: Χρώμα συμβιβασμού, ψυχρότητας, κρυφής 

ελπίδας 

Εκφράζει: έλλειψη φαντασίας, περιορισμένη 

αντίληψη και δημιουργικότητα 

 

 



 

 

 

 

 Τέλος, θεωρούμε πως τα καταλληλότερα χρώματα 

για μια σχολική τάξη είναι τα απαλά χρώματα       

(π.χ. γαλάζιο, σομόν, απαλό κίτρινο) τα οποία 

ηρεμούν και εμπνέουν το άτομο και κυρίως τους 

μαθητές που βοηθούν στην συγκέντρωση! 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ 



ΠΡΙΝ 



ΜΕΤΑ 



ΠΗΓΈΣ 

 https://www.skepsy.gr/index.php/el/articles/138-i-

psychologia-twn-xrwmatwn 

 https://www.skepsy.gr/index.php/el/articles/138-i-

psychologia-twn-xrwmatwn 

 https://www.manbiz.gr/i-psychologia-ton-

chromaton-sta-logotypa-eterion/ 

 https://www.newsbeast.gr/world/arthro/550253/i-

psuhologia-ton-hromaton-sta-logotupa-etairion 
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ΦΙΛΑΚΙΑ 

ΒΙΚΥ! 


