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Ot moapdyovteg mov eEnyobv v Kivnom tov modnAdtov eival mwoOAAOL Kot GpKETA
moAvTAoKOol. Eivarl pdAota 0VGKOAN TOpaTnp ool Y10 KATO10V TToL EEPEL TOONANTO.
Kot BéBata 1 puokn Bewpia etvar apketd ocdvvletn. Oa mpoomadnow £d® va dHOGM
puovo pepkd ototyeio (moAd cvvontikd). 1. Otav kdvete TOOMAATO TOPATNPNOTE Tt
TPEMEL VO KAVETE OTav To TOONANTO oag mhel va méoel. [vpilete Alyo 1o TIoOVL
TPOG TO UEPOG TNG OMEAOVUEVNS TTOONG. ALTd akpPdg e€nyel (amd T oKOmA TG
SUVOIKNG TG KVKAIKNG kivnong) v evotdbeta. [Noti tdte To TOdNANTO TTAEL VO
EKTEAECEL KUKAIKN TPOYLE e 2 StopopeTikég axtives. 2. ['atl Opmg 10 TodAaTO OV
TEPTEL aKOUN KL OTAV OEV KPOATAUE TO TIHOVL, ALTO OQEILETOL GTNV KOTOGKELT TOV
moonAdtov. Av mpocééete Ba deite 0T o OAA 1O TOOMMANTA OV TPOEKTEIVETE TOV
aEova.  TOL  TIHOVIOV  PEYPL TO £D0POG TO ONUEID 7OV TEUVEL 1 vonTq
TPOEKTOOT TO 000G €lval AMyo mo umpootd omd to onueio emagng g podag
HE TO £001P0G. AVTO £XEL GOV ATMOTEAEGLOL TO TILOVL VOL YUPILEL LOVO TOL TPOG TO UEPOG
™G KMomg kot TG eVOEYOUEVNC TTMOONG  AmOTPEMOVTAG Tnv. Mmopeite
VO TO OOMIGTMGETE AVTO AV, £XOVTOS KATAKOPLPO TO TOONANTO GE MOl ETPAVELN [E
UIKpn PPN Kol KpAT®VTOS TO 0d TO OKEAETO, TOV OMGETE LKPN KAIoN 7mpog o
katevbuvorn. Oo Oeite Ot1LTO TYWOVL B yupicel apéomc mpog o 1do uépoc. 3.
Eivor 1o Aeyouevo yvpookomikd @atvopevo. Anhaon (yovopikd) n taomn otnpnong
™G owevbuvone tov dova TEPLOTPOPNG. AVTO UTOPEITE VO, TO SLOTICTOCETE
pe to e€Ng amAd melpapa. ENKOGTE TO TOONAATO £TGL OGTE Ol POSEG TOL VO UMV
TEPIGTPEPOVTOL KOl VO UMV OKOVUTOOV GTO £30(p0¢ KOl OMCTE TOVL M0, KAlo™.
Tote to TYoOVL dev Ba mepioTpapel. Av TOpA KAVETE TO 1010 EVAD 1N UIpooTviy PO
neplotpéPeTol Ho mopatnpnoete omdToun TEPIGTPOPN Tov TIHoviov. (To @arvduevo
ovto Toilel TOAD oNUavTIKO POAO OTIG LOTOGVKAETES). Ot autieg awtég dev vTdpyovy
1 0V AglTovpyoLV OTOV TO TOdNANTO Elvar akivnro.

Avtd pe 10 mOdMATO, Gvtwg dev €xel kaBoOAlov amAr] Adom, kol dev vopilm Ot
oyetietor M 1ooppomict HOVO pe TIG KIWWNGOELS. X0g mopafétm okouo mo omid
TPOPANUa mov {cmg eivor mo €0KoAo ki aveEdptnto amd TG KWVNoE pog. To
nodnAato yiati dev 16opponel amo pUdvo Tov oTIg dV0 podeg, kal yperaletal oTovT?
(Eoto kot og khelotd ymdpo, yopic vo emnpedletor amo kiion £dd@ovg Kot aépa).
Oupwg av avéPelg kot moNEELG ev KIVIIGEL TPOG TO oW, ovtd pmopel ko cvveyilet
Yopig vo méoel (Yo Atyo xpovo). ITdve am OAa £xel va KAVEL PE TNV YEOUETPiOL TOV
TOONAATOV, Kol cuyKekpluéva pe 10 k€vipo Pdapovg tov. Ta ehaoctikd, vo AdPete
VEOYN GaG £XOVV TAVTO SPOPETIKN POOPA, KOVTA 6Ta onUEia ETOPTG LE TOV OPOLLO.
Eniong to Bapog tov TodNAGTOL OV Elval GUUUETPIKA KATAVEUNUEVO, OG UNV EEYVALE
Kot TV aAvcida e tov dicko mov etvon mdvta tpog Vv pia pepid. Av Adfovpe vtoyn
Kot avoPdrn, mpEmEL Vo ONUEIMGOLUE OTL TPOPAVAS KOl TO CAOMO HOG Ogv E€Xel
oHoOpopPe Katavepnuévo Papoc. Av kKOWovUe KATowov oty péon (amd 1o KePAAt
TPOG T KAT®, Oyl OTMG 01 TOYLOAKTVAOLPYOL) EEpOvE OTL TNV pio HePLd VILAPYEL TO
ovk®Tl, mov (uyiler apxketd. Ov KIVNOES MOV KAVOLWPE GE€ 0KiviTto TOONANTO
dopbovovy N pia v dAAN OGTE VO IGOPPOTTNCOLLLE, TPosTadmdvTag va Ppodue to
KEVTpo Papog Tov cuoTHUTOS avaPATN - TOONANTO. TNV KIvNoT LA oLV EMTAEOV
SVVAUELS (T} PLYOKEVTPOG GTNV GTPOYPT]), Kol Elval EVKOAITEPT EK TOV TPOYUATOV M



ooppomia. e akvnoia Tpénet va eAEYEELS To fAPOg GOV TPayUa oYEGOV aKATOPOWTO
(Yo TOAA dpar), SLOTL 1 TOPOALKPT KIVIoN, KOO KOl 0 KTOTOG TNG KapOldg umopel
VO, G€ EKTPEYEL OO TNV 1GOPPOTTLaL.



