
 

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 

«Καλλιεργώντας την ψυχική ανθεκτικότητα των παιδιών σε καταστάσεις κρίσης»  

Η ημερίδα πραγματοποιείται στο πλαίσιο της υποστηρικτής δομής ΕΔΕΑΥ  

5ο Δημοτικό Σχολείο Αγίας Παρασκευής- Χέλμειο 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

Α’ ΜΕΡΟΣ 

19:00 – 19:20  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

Δρ.Xαράλαμπος Μπαμπαρούτσης, 
Διευθυντής Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Β’ 
Αθήνας 

Δρ.Βασίλης Κατσιμάρδος, Συντονιστής ΠΕ70 
2ου Π.Ε.Κ.Ε.Σ. Αττικής 

Δρ.Κωνσταντίνος Μιχαηλίδης, Συντονιστής 
Ειδικής Αγωγής 2ου Π.Ε.Κ.Ε.Σ. Αττικής 

Δρ.Χαρά  Μπούτα, Διευθύντρια 5ου 
Δημοτικού Σχολείου Αγίας Παρασκευής – 
Χέλμειο 

         

Β΄ ΜΕΡΟΣ 

19:20 – 20:10 ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ  

Δρ. Μαριάννα Χατζοπούλου, Προϊσταμένη 
2ου ΚΕΣΥ Β΄ Αθήνας 

"ΚΕΣΥ – ΕΔΕΑΥ: Υποστηρίζοντας το μαθητή, 
την οικογένεια, το σχολείο στα πλαίσια της 
ενταξιακής εκπαίδευσης" 
 

Στέλλα Καφεσάκη, Κοινωνική Λειτουργός της 
ΕΔΕΑΥ 

«Αναγκαιότητα της “ψυχικής 
ανθεκτικότητας” στο σχολικό πλαίσιο σε 
καταστάσεις κρίσης. 
Ορισμοί - Συμπτωματολογία» 
 
 
 
 

 
 
 
Δήμητρα Ζαχαριά, Ψυχολόγος της ΕΔΕΑΥ 
 
"Στρατηγικές Ενδυνάμωσης της Ψυχικής 
Ανθεκτικότητας. 
Εργαλεία Αναγνώρισης & Ενίσχυσης" 
 
 

Δανάη Κουκούλη, Εκπαιδευτικός Ειδικής 
Αγωγής, μέλος της ΕΔΕΑΥ 

«Το Τμήμα Ένταξης στην ψυχική 
ενδυνάμωση των παιδιών στην περίοδο 
Covid-19” 

20:10 – 20:30   Συζήτηση 

 


