Ti etvat o TpavAlopog;

O TpavAopog givor pot SuoKoAia otn pon TG opuAiog. O TpavAMopdG amotelet Eval
COUATIKO Kol YLYOAOYIKO TPOTO avTidpaonc mov yopaktnpileTon amd vrepPoitkég
SLOKOTES KOl SLOPOPOTONGELS TNG KIVITIKOTNTOG TNG OUALNG 01 omoieg ennpedlovy v
drdoyn TV AéEemv, To pLOUO KBNS Kot TO ¥POVIGUO TG OMALNG KOl TNG ETKOVOVING
(D. Cross 2000).

Amotelel pio ovvBen dratapayr] Tov cuVNO®G yopakTNPIleTon OO O1UKOTTOUEVT) POT
oo AOY® eTOVOAUUPOVOLEVOV KOANUATOV, ETOVOAYE®Y 1 ETUNKOVGEDV YOV

otnv apyn N ™ péon g ALENG.

Zvyvl GLVOSEVOVTOL OO OVTAVOKAUGTIKEG CVGTAGELS TOL TPOCHTOV 1 TOV GMLOTOG KO
0€ OPICUEVEG TEPUTTAOGELS OO OTMAELN PAEULOTIKNG ETOPNG KO ATMOAELD EAEYXOV TOV
pLOLOD TG avoTVONC.

Ta Aektikd cvuntdpota cuoyetiCoviat pe apvnTikd cuvaicsOnuata Onme ivatl o pORog
Yo AEKTIKN EMKOVOVia 1 £va oicON o ETKOIVOVINKNG AVETAPKELNG KOL OVOGPAAELNG KO
LE GLUTEPLPOPES ATOPLYNG OTTMG EIvaL 1) ATOPVYN AEEEWV, TPOCOTMV, 1| EXIKOWVOVIOKAOV
TEPIOTACEWMV.

2t oudld oYoMKN G NAkiag Kot 6toug evniikovg epeaviCeto pe cuyvotnta 1% tov
GLVOAMKOV TANOLGOD EVE TO TOGOGTO TOV TUOLOV TPOGYOAKTG NALKING OV Y1 KATO10
dtotnua g Long Toug epedvicay duokorieg pong ayyilet To 5%. Eivar 3 popéc
oLYVOTEPOC GE OIKOYEVELEG LE OVAAOYO KANPOVOLLKO 16TOPIKO Kot 4 popEG Ly VOTEPOG
oT0 oyopLo amd OTL 6TO KOPITolaL.

Mowx Ta YXPAKTNPLOTIKA TNG OUIALXG TOV TALS LWV IOV TPpavALlovv;

2y optMa TV atdUmV oL TPaLAILoLY TapaTnpovVIUL GLVIHOMC:

— EMOVOANYELS YOV KOl GLALAPOV

— eMAVAANYELS LOVOSVALAPoV AéEemV

— EMUNKVVOELG YOV

— EMPOVILOTO OTIOG CEEE. .. », CUULL...»

— TOOGELS AVAUESO G o AEEN

— TTOVGELG TNG OUAT0G

— AVTIKOTAGTOON AEEE®V LE TEPLPPAGELS Y1 TNV ATOPLYN SVCKOAWV AEEEMV

— mopoywyn Aé&emv pe peyoldtepn Eviacn g POVIG



Mg ep@aviletal 0 TPAVALOUOC KAL 6 TTOLX NALKIQ;

INorti kot Tog epeavifeTot 0 TpPavAoUOg, eivatl éva amd To To GLYVE EPOTILLOTA TOV
TaAavifouv KaOe GTopo oV EKONAMVEL TPOVAIGUO OAAG KOl TOVS YOVEIG TV TOUdIDV TOL
TPpavAilovv. O1 TEPIEGATEPOL LEAETNTEG OEXOVTOL OTL O TPAVAICUOG ERQAVICETOL GTNV
TAeoyneio TV Todtmv mept ta 2 pe 6 €11, oAl Thova 1 TposTolacia £xEl O
Eexwvnoet amd v dpBpmon Tov TpodTtev Kolag Odyymv. H andtoun guotkn avamtuén
KOl VEDPOAOYIKT opipaven €xel apvnTiKa kot OeTikd onueio 6Gov apopd Tnv opaAdTnTo
TOV AOYOVL, amd TN pio TAevpd N wpitavor ALEAVEL TO AEITOVPYIKO YDPO TOV EYKEPALOV
EVO amd TV AAAT, pmopel va SUoKOAEWEL 1] VoL KOBVOTEPNGEL KATTOLES dlEPYAGIES Ol
omoieg Opouvv avToy®VISTIKA HeTaED Toug. TETo10V £100VG AVTOYWVIGTIKES dlepyacies
etvar | avdntuén tov Adyov kot 1 tkavdtta g Badiong.

Ta Tond1d pmopel 6e KAMolEg TEPMTMGELS TPAOTA VO, fodiGOVV Kot LETA VO LUAIGOVV 1] Kot
10 AVTIGTPOPO, OAAG KoL TOL OVO OV HUopovV va GLUPBoVV TavTdYpOova GTOoV 1010 Padpod
emtvyiog (R.Netsel,1981) Ta tpota copntopata gpeavifovral cuvibmg petald Tov
dEVTEPOV KO TOV TEUTTOV ETOVG GV ot OLGYEPELN BTN POT) TNG OMALNG TOV
YopoKTNPICETOL KUPIMG OO EMAVAANYELS TNG OPYLIKNG CLALOPNS, ETAVOANYELS OAOKAN POV
AeEewv (Kuplmg LIKPOV) 1 PPACENDY KOl CTOVIOTEPO OO ATMAELL EAEYXOV TOL PLOLOV
NG OVOTTVONG, LTAOKOPIGHOTA KOl GUGTAGELS TOV TPOSMTOVL. 't TOAAL ardd (Ot yia
OAL) M duoYEPELD LT ElvaL £Vl AVOUEVOLEVO, PLGLOAOYIKO KO TTOPOKO
YOPOKTNPLOTIKO TOL 6Tadiov e£EMENC g optAag oto omoio Bpickovral. ['a dAla modid
TOL GUUTTAOUOTO VTA UTOPEl var ivar Ta onpddo VOG apyOUEVOL TPOVAGLOV.

2V TAEOYNQI0 TOV TEPUTTOCEWDYV, TPV TNV ELPAVICT] TNG SVCYEPELNS GTI PO TNG
oAlag ponyeiton pia mepiodog KaAng opiiag ympic koAnpata 1 enavainyes. H
ekkivnon pmopet va etvar otadtokn 1 kot awpviote. AAleg popéc oyetiletan pe Kamolo
ONUOVTIKO YEYOVOS 6T (o1 TOL Tadtov Kot GAAES OL.

Melréteg TOV £YKEPAAOV ATOU®V LE TPOVAGLO dEV £XOVV YIVEL SVOTVYDG APKETEC, AOY®
TOV LYNAOD KOGTOLG KOt TNG TOAVTAOKOTNTOG TOL T povctalel | dwatapayr]. Kowa
amodektn| lvon 1 dmoym, 6Tt 10 aploTePd NUIGEaipto elvar mo e€E101KELUEVO OGOV APOPA
TIG YAWGGIKEG dlepyasies, AOy® TG tKavOTNTag TG TayVTEPNS eMegepyaciog
EVOALOOCOUEVDV £PEBIGUATOV, OTOS OVTA TNG OMALNG EVD TO 0e&i NUIcEaiplo cuvEETI
TEPLOCOTEPO LE TNV EMEEEPYACTA TOV HOVGIKAOV EPEMOUATOV Kot AAA®V EPEBIGUATOV TOV
TEPPAAALOVTOC YDPOVL.

Meléteg tov (D.McFarland & W. Moore 1982 in T.Peters & Guitar 1991) €dei&av 61t t0
LEYOADTEPO TOGOGTO TOV YAMGGIKMV SEPYUSLDV avOpOT®V OV TpawAilovy,
npoypatonoleital oto 6e&i nUIoEaiplo, aALd dev £xel amodelytel, €6V 0VTEG OL
petatomicelg eivar 1 autiol 1 TO AMOTELEG O TOV TPALAIGHOV. Emiotnpovikd givol yvootd
OTL 01 {pacTNPLOTNTESG TOV OEEI00 MUGPALPIOV EIVOL GUVOEOEUEVEG LE TV GLVOLCONLULATIKY|
EKQPOOT KoL 0VTO UTOPEL VaL LLog 00N YNOEL 6TV VTTOBEST) OTL 0 TPAVAGLLOG EXEL GLEST
oY£0M HE TNV GLVOLGONUOTIKY POPTION KATA TNV DOPA TNG EXKOVOVING. AAAG axopo dgvV



elval TEKUNPLOPEVO €V AOY® 0TOL EKONAMVETIL 1] dtatapoyn 1| avtd ivor amotédeoua
G YAMOGIKNG OAOKANPWOONG GE YEVIKOTEPO TANIG10.

O tpavMopdg €xel veupoAroyikn Baom kot oyeTileToL LE TOV YEVETIKO TPOYPOUUUATIGUO TOV
EYKEPAAOL TOV TOO100 Kot TNV KANPOVOUIKOTNTO. AEVTEPOYEVMG TOL AEKTIKG GUUTTMOUATO
ovoyetilovtot pe apvnTiKa cuvoicOnuata Ommg etvatl o eOPOG Yo AEKTIKY EMKOIVOVIN 1
éva aicOn o EMKOVOVINKNG OVETAPKELNG KOl OVOSPAAELNG KOL LLE CLUTEPIPOPES
AmoPLYNG OTMG gival N amoELYN AEEE®V, TPOCAHTMV, 1] ETKOIVOVIOK®V TEPIGTAGEMV.

O tpavMopdg opeiretarl og £va GLVIVAGUO AVATTVEIOK®V, TEPIBOALOVTIIKOV OAAG Kot
YOYOAOYIKAOV TOPAYOVIMV.

Inuavtikd poro mailovv eyyeveic kat mepiParrovtikol mapdayovies. H kAnpovopikn
npodidfeot. O yevikotepes SuoKOAeS TOoV pumopel va £xet To Tandi otnv avantvén tov. Ot
€101KOTEPES OLOKOALEG TOVL UTopet va, Exel otV e£EMEN TOL AdYOL Kot TNG OAMag KoL 1
EMKOVOVIOKT] TOV IKOVOTNTO Ko amoteAespatikdtnto. Ot amontnoelg mov BEtet To
TePIPAALOV TOV TOSLOD GE GYECN LE TIG KAVOTNTESG OV £XEL TO Todt pe Pdon tnv
avantuén Tov. O TpdTOg IOV AELTOVPYOVV 01 GYEGELS HETAED TV LEADV TNG OIKOYEVELOG.
Ot avtidpdoels Tov dpesov Kot evpHTEPOL TEPPAAAOVTOG TOV TOUOLOV GTNHV ELOAVIGT] TOL
TPOVAIGLOV. ZNUOVTIKA YEYOVOTa oL GupPaivovv otn {m1| Tov Todtod 1 TS OIKOYEVELNG
™ dedoUéVN YPOVIKY| GTIYUN.

O ep1660TEPEG GVYYPOVES O1KOYEVELEG LOVV GE YPIYOpOoLG puOLOvS, 0pyavAOVOVTOG
dpacTNPLOTNTES G€ Kanuepvod eninedo Kot Tpoonaddviag vo ovTamokplody oTig
SUAPOPES VILOYPEDMCELS LECH KOl ££® O TO OTITL KO EMTAEOV VO KOADYOLV TIG O18.POPES
avdykeg TV peA®v tovc. Ot ypryopot avtol puBpol g cuVEXOEVNG YPOVIKNG TEONG
OLV TIG SIUPOPES KATOGTAGELG TOV UTOPEL VO TPOKVYOLV, OO GLYKPOVGCELS KO
dtpmvieg ctyovpa dev givar To Wavikd meptBdArov yio Eva mondi. Axopa kot modid xwpig
TPaVAMG O Ba GueKOAELTOVV VO KOAOVOGOVY AV TOVE TOLG PLOLOVG 01 OTToio1
AE1TOVPYOVV KATOTIEGTIKA KO OPOLY OPVNTIKA GTO YLYIGHO ToVG. Méoa Aowmdv og éva
T£T010 KAMpa Tar Tondd yivovral o evaicnta otig duskoAieg kat o AaO to omoia
oLVVOOEVOLY TO AOYO TOVG Kol aKPIPAOS VTO TO dEGOUEVO UITOPEL VO TPOKAAETEL TNV
ekdNAwon tpovAicpod. (P. Tonef 2006).

[MapepPaivovtag pe oTdY0 TOV EAEYYO TOV OVOTEP® TOPUYOVIMOV —OTOPULTNTOG GE
ouvepyasio Le TOLG YOVEIG- umopovpe va fondncovpe oty TpoOANYN LU0 OPVNTIKNG
e&EMENG otV oM TOVL 10V,

IMowx elva ) kaAvTepPN Oepameia;

H Ogpancia yio éva mpoPAnpa cav tov TpavAicpd e€aptdror amd v owkoyévewa. Ot
yoveic gtvon avtol mov Ba evtomicovy To TPOPANUa Kot O amotafovv og KATO10V E101KO
v T Ao tov. H kaAdtepn mepiodog yia va cupovAentel évag yovidg KAmoov 101k
etvar cuvnBog 2 pe 3 unveg PeTd amd TV EREAVIOT TOL TPOPANLUATOS GTO LIKPEL oS
Kot aKkOpo o vopig ota peyarvtepa. I'eyovog ivar 6Tt 660 mo vopic avapepbel to
TpOPANUA, TOGO To €VKOAN OOl AVTILETMOTIOTEL.



Ta frjpata Tov MPEMEL Vo akoA0vONGoVV 0L YOVEIG elvatl:

1. H yoyoloyikn vrootipi&n Tov mandton ivat 1o TpdTto P, dote epeic va
EVIOTICOVLE KOl TO TTOSL VO EKPPAGEL VTNV TNV ECOTEPIKT GVYKPOVGT] TOV KPLPEL.

2. H owoyevelokn Oepaneio pmopel va Aboel TpofARLOTE ETKOVOVING OVALEGO GTOVG
YOVEiC Kot To Toudi, Wiaitepa dtav eivar oe pkpr nAkia (3-4 ypovav). Baoikog otdyog
elvai ot yoveig va fondncovv 1o Tondi Toug va ek@pacet Kot va Eemepacel Tig pofieg 1) Ta

ayyn Tov.

3. BéBaua, avaykaio Oempeital kot 1 Aoyobepaneio (10taitepa oTor LEYAAVTEPA TOUOLE KOl
TOVG €PNPOVG) e TV omoia eaprolovtal TEYVIKEG YOAAP®ONGS, AGKNOELS TNG POVNG KOl
pvOuIon ¢ avarvong. H AoyoBepameio droprel Mydtepo kot £xel mo dpeca
OOTEAEGLLOTO GLYKPLTIKA [E TNV yuyoBepaneia. 261060, Evd 1 Aoyobepaneio
avTipetonilel povo Ta cvuntodpata, 1 youyobepaneio avipetoniletl ta aitio Tov
npoPAnuatoc. 'Etot, 0 suvdvacprioc tov dVo vl OVGLOGTIKG N TTO OTOTEAEGLOTIKY
Oepameio.

TL0a TpEMEL v YV PL{OUV 0L YOVEIG YL TOV TPAVALOUO:

O TpavMopdg dev amOTELEL GKOTUN, TPOKANTIKN ) WUNTIKY CUUTEPLPOPE EK LEPOVG TOV
o100, OVTE PLGLOAOYIKO GTASIO KATA TNV AVATTLEN TOL AdYOV.

O tpovAcpdg dev amoterel anAdg TpoOPANUa Adyov Kot opdiag, oAAG £xet Ko TAEIoTEG
YUYOAOYIKES KOl KOWMOVIKEG TPOEKTACELS.

H ekdnAmwon tov COUTTOUATOV TOV TPALAICHOD dev Ppioketar VIO TOV EAEYYO TOV
o100,

ZOUQmVa e TIG GVYYPOVEG EMGTNUOVIKES OMOWYELS, O TPOVAIGUOG eVOEYETAL VO Elvarl
amOpPOLOL P0G KANPOVOLUKNG TTpodtdfeonc, 1| omoia evepyomotleiton KAT® amd
OLYKEKPIUEVES GLVONKES 01 oTmoleg oYeTILOVTOL TOGO LLE OPIGUEVA Y OPOKTNPLOTIKE TOV
Tod100 OGO KOl LLE YOPUKTNPLOTIKA Kol avTIOPAGELS TOV TEPPAAAOVTOC TOV.

O tpavMopog amotedel GLYVA TEPLOOKO PALVOLEVO Kol EVOEXETAL VO TEPVHL PACELS
£€apomng Kat VeSS, akOUN Kot var eE0QavIifETOL EVTEADS Y10l OPIOUEVO YPOVIKEL
SloTAHOTA.

O unNyaviopog EKONAMONG TOV TPOVAIGHOD GUYVA CUVOEETAL LE CLYKEKPIUEVOLG
TAPAYOVTES, Y10l aLTO Kot EMNPEAleTOl avAAOYa LE TNV TEPIGTAON KoL TO TPOCOTO TOV
eumiékovtan o€ avt. (E&nyodpe yio mapddetypa 6toug yoveic yrori to moudi pmopel va
pnv tpavAilet pe OAo To TPOSMOTA, 1 OTAV TPOYOVdH Kot va. TpavAilel meplocoTEPO OdTAV
HILAEL OGTO TNAEP®VO).

e mEPIMTOON TOV VIAPYOVY GLVOOE TPOPANLLATA 1) GAAL GUUTTOUATO AYYOLS, EENYOVUE
0TOVG Yovelg TV mBav ohvoeon PeTa&d Tovg.



E&nyobue otovg yoveig 0Tt pe ™ Bepamentikn mopERPaot aVoUEVETAL 1] VTTOYMPNON TOV
CUUTTOUATOV TOV TPAVAGHOD Kot 1) BEATIOON TOL Tad100 68 TAEIGTOVS AAAOVS TOLELG,

OAAGQ OTL 1) TANPTG KOl OAOGYEPNG EEAAELYT) TV GUUTTOUATMV TOV TPOVAIGHOV eV Elvat
EPIKTN 0€ OAEG TIG TEPIMTMOELG.

081 yiec yix yoveig kat SaokAaAovg:

Ortav éva moudi tpaviilet........

e Apnote 10 Vo OMOKANPDOGEL 0VTO TTov BELEL vaL Ttel. MV StokOTTETON KO Unv
oTOMOTATE TNV KOVPEVTa KdOE Popd Tov TpavAilet.

e  Mnv ypnowonoteite ppacelg 6mwg “Tlpoomdbnoe va unv tpavAilels”, “Avtm m
QOpPA TO KATAPEPES OTMG 0 0dEPPOS cov”, “Iape pia fadid avdca Tpv
Eexwvnoels”, “Mika mo apyd”, “Mnnwg Ndereg va melc...”, “Aokipoce TaAL UNTOC
T KOTAPEPELS KOADTEPA.

e Mnv coUTANPAOVETE TIC PPACELS TOV. AgV S1EVKOAVVETE TO TTadi e TOV TPOTO
avto, avtifeta VidBetl OTL TO pEW®VOLV.

e  Otav tov poTAVE KATL APNGTE TO VO ATAVINGEL, LNV OTAVIATE Y10 QVTOV
Bewpdvtag o011 pmopel va ektedet.

o Q¢ ekmodEVTIKOL U1 YOUNADVETE TOV TYN Yo Eva Toudi Tov TpavAilel. Oewpnote
10 106T10 pe To vrdAoura. Kdatt tétoto Oa mpokaréoel 6to maudl csOnqpoTa
VIPOTNG.

o Ilpocéyete kKGOe Popd mov Gog pAderl. Agi&te vTOPOV Kol EGTIOGTE GTO
TEPLEYOUEVO QLTAOV TTOV AEEL KOt OYL GTOV TPOTO.

e  Mnv BouPapdilete to modi pe epOTOES. ADGTE YPOVO Yo KAOE amAvTnomn Tov
npoomadel vo dMOEL.

e Amodgyteite 10 moudi oag Kot pn vidbete aoynua kdbe popd mov SLGKOAEVETAL. ..
To mondi kataraPaivetl kot avtd Tov TPOKAAEL Aryy0g Kot ovOcOAAELD.

¢ Ooco nepiocdtepo npoomabdel Eva mandl va punv TpavAilel TG0 tepocdTEPO
EMOEWVOVETOL 1] KOTAGTAOT).

O xdBe dvBpomog eivar pa EExmPLoTY, TOAVGVUVOETY, YUYOGMOUATIKY OVTOTNTA, TTOV
KOAEITOL VO AELTOVPYNGEL GE 10, TOAVHOPPT KOl ATOLTNTIKY Kovmvia avlpdnwv. ‘Etot
etvar vopotedetokd kaBopiopévo o Kabe Evag va avTdpAcEL S10LPOPETIKA GTA OLAPOP
epediopoTa Kot KATaoTAGELS, Hid omd auTEG EIval Kot 1) ETKIVOLVOTNTO ELPAVIONG TNG
daTapayng g pong Tov Adyov mov ovopdletal < Tpavopog’ .

H éyxaipn kot £ykvpn ddyvaoon givor TpobmdOeon Yo T GOOTYH AVTILETOMTION.

TownhooAn Zon-Afuntpa, MSc-SLP






