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Καταιγισμός Ιδεών : 
Σκεφτείτε γιατί πηγαίνουμε στο Δημοτικό Σχολείο;

• Γιατί μεγαλώνουμε ….

• Για να μάθουμε να γράφουμε ….

• Για να μάθουμε να διαβάζουμε ….

• Για να μάθουμε περισσότερα πράγματα με τους αριθμούς ….

• Για να μάθουμε καινούρια πράγματα για τον κόσμο (π.χ. ιστορίες, μύθους) …. 

• Για να γνωρίσουμε περισσότερα παιδιά και να κάνουμε καινούριους φίλους….



Ποιες διαφορές φαντάζεστε ή γνωρίζετε ότι έχει το Δημοτικό Σχολείο;

• Είναι ένα μεγαλύτερο κτίριο ….

• Έχει μεγαλύτερη αυλή ….

• Έχει περισσότερες τάξεις ….

• Έχει περισσότερα παιδιά ….

• Έχει περισσότερες δασκάλες / δασκάλους ….

• Οι μαθητές και οι μαθήτριες κάθονται σε θρανία …

• Τα μαθήματα γίνονται με βιβλία ….

• Κάθε ημέρα έχω στη τσάντα τα βιβλία και τα τετράδια με τις εργασίες μου …

• Τα διαλείμματα είναι περισσότερα – όλες οι τάξεις βγαίνουν μαζί στην αυλή ….

• Για να μπω στη τάξη, αλλά και για να βγω στο διάλειμμα, περιμένω να ακούσω το κουδούνι ….

• Όταν επιστρέφω στο σπίτι, διαβάζω τα μαθήματα μου και, φυσικά, παίζω, όπως πάντα …..



Δραστηριότητα: 
«Οι γονείς μου όταν πήγαιναν στο Δημοτικό Σχολείο….»

• Τα παιδία συνομιλούν με «σημαντικούς άλλους» (γονείς, παππούδες, γιαγιάδες κλπ) 
σχετικά με την εμπειρία τους από το Δημοτικό Σχολείο:

1. Σε ποιο σχολείο φοιτούσαν;

2. Πως ήταν η πρώτη ημέρα ; Τι θυμούνται από αυτή;

3. Τι τους άρεσε περισσότερο;

4. Τι τους δυσκόλευε;

5. Πως τους φαίνονταν τα μαθήματα;

6. Είχαν δυσκολία να διαβάσουν;

• Κάθε μαθητής / μαθήτρια μοιράζεται με την ολομέλεια όσα έμαθε. Μαζί τους μπορεί να 
έχουν κάποια φωτογραφία των «σημαντικών άλλων» από το Δημοτικό, κάποιο βιβλίο ή 
τετράδιο τους κλπ.



Δραστηριότητα: 
«Παρουσιάζοντας τον εαυτό μου στους υπόλοιπους»

• Στο Δημοτικό Σχολείο γνωρίζουμε καινούριους/-ες φίλους/-ες. Ένας εύκολος τρόπος 
παρουσίασης του εαυτού και γνωριμίας μαζί τους είναι το να αναφερθώ στα εξής :

1. Με λένε ….

2. Το αγαπημένο μου παιχνίδι είναι …

3. Είμαι πολύ καλός / καλή σε/στο ….

4. Το αγαπημένο μου φαγητό είναι …

5. Το αγαπημένο μου χρώμα είναι …

6. Αγαπώ πολύ τον/την ….

7. Με στενοχωρεί όταν …

8. Με κάνει χαρούμενο να …



Προτείνεται:

• Επίσκεψη σε ένα Δημοτικό Σχολείο: καλωσόρισμα από μαθητές/μαθήτριες του σχολείου, 

παρουσίαση σχολικής τάξης, συζήτηση με εκπαιδευτικούς, ομαδικό παιχνίδι με μαθητές 

και μαθήτριες της Α’ τάξης

• Αναστοχασμός σε σχέση με την επίσκεψη στο Δημοτικό: Τι μας άρεσε; Τι μας έκανε 

εντύπωση; Τι μας προβλημάτισε; (μπορούν να μιλήσουν ή να ζωγραφίσουν σχετικά)

• Παιχνίδια ρόλων δασκάλου – μαθητή

• Ενδεικτική επισκόπηση βιβλίων (βλ. http://ebooks.edu.gr) της Α’ τάξης, ώστε να 

αναπτυχθεί κάποια οικειότητα και τα παιδιά να δουν και ότι κάποια πράγματα τους είναι 

ήδη γνώριμα (π.χ. μείωση ενδεχόμενου άγχους)

http://ebooks.edu.gr/

