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Επιπτώσεις του covid-19 στον αθλητισμό

Όπως όλοι γνωρίζουμε από όταν ξεκίνησε η πανδημία covid-19 πολλά

πράγματα έχουν αλλάξει στον αθλητισμό. Έχουν ακυρωθεί πολλοί

αγώνες σε όλα τα είδη αθλημάτων. Οι Ολυμπιακοί αγώνες 2020 

μετατέθηκαν για το καλοκαίρι του 2021. (Μοναδικό γεγονός στην ιστορία 

των σύγχρονων Ολυμπιακών Αγώνων – δύο φορές ακυρώθηκαν λόγω 

παγκοσμίων πολέμων).



Επιπτώσεις του covid στον αθλητισμό

Λόγω του κορονοϊού και των περιοριστικών μέτρων, πολλά

γυμναστήρια αλλά και μικρές ομάδες χρεοκόπησαν και αναγκάστηκαν

να κλείσουν τις επιχειρήσεις τους οριστικά. Επίσης πολλοί αθλητές δεν 

συμμετείχαν σε αγώνες.



Επιπτώσεις του covid στον αθλητισμό

Όπως αναφέρθηκε για ένα πολύ μεγάλο χρονικό διάστημα όλοι οι αγώνες

είχαν σταματήσει, όμως όταν ξαναξεκίνησαν ένα πρωτοφανές μέτρο

ασφαλείας πάρθηκε. Όλοι οι αγώνες γινόντουσαν χωρίς θεατές και ο

μόνος τρόπος που μπορούσες να τους παρακολουθήσεις ήταν από την 

τηλεόραση.



Εγκαταστάσεις και αθλητισμός

Λόγω covid-19 σ' όλη την ευρώπη οι πιο πολλές εγκαταστάσεις είχαν

σταματήσει να λειτουργούν και για αυτό πολλοί αθλητές δεν μπόρεσαν να

προπονηθούν με σωστό εξοπλισμό. Aυτός ήταν ένας από τους κύριους

λόγους της μετάθεσης των Ολυμπιακών Αγώνων .



Σεξουαλική παρενόχληση και αθλητισμός

Τον τελευταίο ένα χρόνο οι καταγγελίες για σεξουαλική παρενόχληση 

στον κλάδο του αθλητισμού έχουν αυξηθεί. Όλα ξεκίνησαν με αφορμή την 

καταγγελία της σεξουαλικής κακοποίησης που υπέστη η ολυμπιονίκης 

Σοφία Μπεκατώρου. Κατόπιν ακολούθησαν κι άλλες καταγγελίες.



Σεξουαλική παρενόχληση και αθλητισμός

Ο αριθμός κρουσμάτων σεξουαλικής βίας ή παρενόχλησης στον 
αθλητισμό σε σχέση με τους υπόλοιπους χώρους κοινωνικής 
δραστηριοποίησης είναι μικρότερος και βρίσκεται στην κατώτερη θέση
της σχετικής κλίμακας, 5% των κρουσμάτων. Από την ανάλυση αυτών των 
κρουσμάτων διεθνώς, αλλά και στην ελληνική πραγματικότητα προκύπτει 
σημαντική διαφοροποίηση μεταξύ των κατηγοριών αθλουμένων και 
αθλητών. Η γυναίκα έχει υπερ-τετραπλάσιες πιθανότητες να είναι θύμα 
συγκρινόμενη με τον άνδρα.



Σεξουαλική παρενόχληση και αθλητισμός

Το 72% των ερωτηθέντων αθλητών σε διεθνές και εθνικό επίπεδο 
έχουν <<εμπειρίες>> παρενόχλησης ,από τις οποίες όμως, η πλειοψηφία 
εκδηλώθηκε εκτός αθλητικών χώρων. Η μειοψηφία των κρουσμάτων εις 
βάρος αθλητριών ,αλλά και αθλητών, εκδηλώνεται εντός του αθλητικού 
περιβάλλοντος.Μόνο το 2-8% των σεξουαλικών κακοποιήσεων ανηλίκων 

αθλητών συντελέστηκαν εντός αθλητικού περιβάλλοντος ή κατά τη 
διάρκεια της προπόνησης.



Σεξουαλική παρενόχληση και αθλητισμός

Η πλειοψηφία των επιθέσεων έγινε στο σπίτι του θύτη, σε κοινωνικές 

εκδηλώσεις που δεν σχετίζονται με την προπονητική διαδικασία, αλλά και 

σε αποστολές για αγώνες μακριά από τον τόπο της κατοικίας του 

θύματος.



Κλιματική αλλαγή και σπορ

Η κλιματική αλλαγή έχει πάψει να είναι μια ζοφερή προοπτική. Αποτελεί 

πραγματικότητα και θέτει σε κίνδυνο το μέλλον της ανθρωπότητας 

απειλώντας τη συνοχή των κοινωνιών, καθώς υπονομεύει βασικές 

ανθρώπινες δραστηριότητες.Ανάμεσά τους και τον αθλητισμό, που ήδη 

υφίσταται τις συνέπειές της.



Κλιματική αλλαγή και σπορ

Παραδείγματα υπάρχουν πολλά .Ο μαραθώνιος στους Ολυμπιακούς 

Αγώνες του Τόκιο το καλοκαίρι άλλαξε ημέρα και ώρα διεξαγωγής, λόγω 

των ανησυχιών που είχαν εκφράσει οι ειδικοί για τις συνέπειες της 

υπερβολικής ζέστης στην υγεία των μαραθωνοδρόμων. Μάλιστα πολλοί 

από τους αθλητές που συμμετείχαν στη διοργάνωση μιλούσαν για πολύ 

κακές συνθήκες στους πιο θερμούς Αγώνες όλων των εποχών.



Κλιματική αλλαγή και σπορ
Το 2019 πολλά από τα παιχνίδια του Παγκοσμίου Κυπέλλου

ράγκμπι δεν έγιναν ποτέ, εξαιτίας του τυφώνα Χαγκίμπις, που
έπληξε τις ημέρες τη διοργανώτρια Ιαπωνία. Περισσότερο
ευάλωτα στην υπερθέρμανση του πλανήτη είναι τα χειμερινά
αθλήματα. Το 2014 στους Ολυμπιακούς Αγώνες του Σότσι
χρησιμοποιήθηκε τεχνητό χιόνι, επειδή είχε χιονίσει ελάχιστα και
οι πίστες δεν ήταν καλυμμένες επαρκώς.



Κλιματική αλλαγή και σπορ

Στην Αγγλία υπολογίστηκε ότι οι 23 από τις 92 ποδοσφαιρικές ομάδες που 

συμμετέχουν στην Πρέμιερ Λιγκ και στις άλλες επαγγελματικές κατηγορίες 

και εδρεύουν σε περιοχές παραλιακές ή με χαμηλό υψόμετρο, θα πρέπει 

να περιμένουν ότι ως το 2050 τα γήπεδα τους θα είναι πλημμυρισμένα στη 

μεγαλύτερη διάρκεια του έτους εξαιτίας έντονων βροχοπτώσεων.Γεγονός 

που θα προκαλέσει προβλήματα στα οικονομικά τους και μεγάλες 

δυσκολίες στον προγραμματισμό των αγώνων και των πρωταθλημάτων.



Κλιματική αλλαγή και σπορ
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