
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΠΑΙΑΝΙΑΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ 
ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ & 
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ΓΡΑΦΕΙΟ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ 

 

 

 

 
Σας προσκαλούμε στη Διαδικτυακή Ομιλία, μέσω διαδικτυακής πλατφόρμας (Webex), 

που θα πραγματοποιηθεί από το Κέντρο Κοινότητας και το Κοινωνικό Παντοπωλείο του 

Δήμου Παιανίας, την Πέμπτη 16 Νοεμβρίου 2023 και ώρες 17:00 έως 19:30. 

Θέμα: 

«Ενημέρωση σε Θέματα Εξαρτήσεων» 

Ομιλήτρια: 

Αλαμπάνου Ελευθερία – Υπεύθυνη Μονάδας Πρόληψης και Έγκαιρης Παρέμβασης ΚΕΘΕΑ 

Θεματολογία: 

Βασικός στόχος είναι η απομυθοποίηση θεμάτων που αφορούν στις εξαρτήσεις. 

Ενδεικτική θεματολογία της ομιλίας θα είναι:  

 Ομοιότητες και διαφορές των εξαρτήσεων (ουσίες, διαδίκτυο, τζόγος κ.ά.) 

 Αίτια εξάρτησης 

 Στάδια εξάρτησης 

 Πρόληψη και έγκαιρη παρέμβαση των εξαρτήσεων 

 Πηγές βοήθειας 

Η ομιλία απευθύνεται σε όλους τους ενήλικους πολίτες και είναι δωρεάν.

 

Δήμου Παιανίας 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 


