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Εζεινληηζκόο ζηελ Ειιάδα

• Εζεινληηζκόο ζηελ Ειιάδα ηεο θξίζεο. Υπάξρνπλ ή όρη αμηόινγεο 
πξνζπάζεηεο πξνζθνξάο ζηελ "Κνηλσλία ησλ Πνιηηώλ" θαη ηη ηειηθά 
δείρλνπλ ηα ηειεπηαία επίζεκα ζηνηρεία γηα ηε ζέζε καο ζηνλ 
"θνηλσληθό αιηξνπηζκό" ζε ζρέζε κε ηελ Ε.Ε.; Σε πξόζθαηε κειέηε 
κε ηίηιν "Volunteering in the European Union", ε Ειιάδα έιαβε ηε 
ρακειόηεξε ζέζε ζηελ νκάδα ησλ επξσπατθώλ ρσξώλ, κε 
αλαινγηθή ζπκκεηνρή ηνπ πιεζπζκνύ ζε εζεινληηθέο 
δξαζηεξηόηεηεο, κηθξόηεξε ηνπ 10%. Καηά ην 2012, ν αξηζκόο ησλ 
εγγεγξακκέλσλ ζε κεηξώα Ειιήλσλ εζεινληώλ αλέξρνληαλ ζε 
πεξίπνπ 30.000 κε 32.000 (ηξηπιάζηνο ζε άιια θξάηε - κέιε), 
σζηόζν από ηόηε ε ηάζε θαίλεηαη λα αιιάδεη πξνο ην θαιύηεξν. Τν 
κεγαιύηεξν πνζνζηό ζπκκεηνρήο (ηνπιάρηζηνλ κία θνξά) 
εκθαλίζηεθε ζηηο ειηθίεο 25 – 49 εηώλ (20,3%), ελώ ην κηθξόηεξν 
ζηηο ειηθίεο 16 – 24 εηώλ. Σε δείγκα 1.000 αηόκσλ, ην 29,1% 
ζπκκεηείρε ζε δξαζηεξηόηεηεο ζξεζθεπηηθώλ ή εθθιεζηαζηηθώλ 
νξγαλώζεσλ, ελώ νη γπλαίθεο εκθάληδαλ αλέθαζελ πςειόηεξν 
πνζνζηό ζπκκεηνρήο ζε ΜΚΟ. 





Εζεινληηζκόο ζηελ Ειιάδα

• Η ελαζρόιεζε κε ηνλ εζεινληηζκό είλαη κία απιή 
αιιά ηαπηόρξνλα θαη ζύλζεηε δηαδηθαζία. Μεξηθέο 
θνξέο πξνθύπηεη γηαηί απιά έλαο θίινο ή γλσζηόο 
καο ην δήηεζε. Άιιεο θνξέο επηζπκνύκε λα 
ηθαλνπνηήζνπκε κία δηθή καο εζσηεξηθή αλάγθε ή 
επηζπκνύκε ηελ ελαζρόιεζή καο κε ζπγθεθξηκέλνπο 
θνξείο θαη αληηθείκελα δξάζεο. Καη θάπνηεο άιιεο 
θνξέο κπνξεί λα καο εκπλέεη κηα νκάδα εξγαζίαο 
ή κπνξεί λα ζέινπκε λα βξνύκε κηα επθαηξία λα 
αζρνιεζνύκε κε θάηη θνληηλό ζηελ ειηθία καο ή ζην 
επίπεδν ησλ δεμηνηήησλ καο.

• Σε απηή ηελ ελόηεηα, ζα βξείηε κεξηθνύο από 
ηνπο πην δεκνθηιήο ηόπνπο αλαδήηεζεο γηα 
επθαηξίεο εζεινληηζκνύ ηόζν ζην εζσηεξηθό όζν θαη 
ζην εμσηεξηθό.



Volunteer4Greece

• Μέζα από ην volunteer4greece.gr κπνξείο λα 

αλαδεηήζεηο ζέζεηο από εθαηνληάδεο Με 

Kεξδνζθνπηθνύο Oξγαληζκνύο ζηελ Ειιάδα, θαη 

λα βξεηο ηελ εζεινληηθή ζέζε πνπ ζνπ ηαηξηάδεη. 



Ιζηνζειίδεο 

• http://www.petagma.gr/
Σθνπόο ηνπ Σπιιόγνπ είλαη λα δεκηνπξγεί θαη λα ιεηηνπξγεί θαηνηθίεο (Σηέγεο 

Υπνζηεξηδόκελεο Δηαβίσζεο) όπνπ άηνκα κε λνεηηθέο αλαπεξίεο δηαβηνύλ κόληκα ζε 
έλα θνηλσληθά εληαγκέλν πεξηβάιινλ έρνληαο ηελ θαηάιιειε ππνζηήξημε ζηηο 
αλάγθεο ηνπο. Δεκηνπξγείηαη έηζη έλα αζθαιέο θαη επράξηζην πεξηβάιινλ όπνπ 
θαιιηεξγνύληαη νη αηνκηθέο θαη θνηλσληθέο δεμηόηεηεο ησλ λέσλ θαη επηηπγράλεηαη ε 
κεγαιύηεξε δπλαηή απηνλόκεζή ηνπο.

• http://aiesec.gr/

Η ΑIESEC έρεη σο ζθνπό ηελ εηξήλε θαη ηε κεγηζηνπνίεζε ησλ αλζξσπίλσλ 
δπλαηνηήησλ κέζα από ηελ ελδπλάκσζε ησλ λέσλ αλζξώπσλ 

• http://www.seo.gr/

Τν ΣΕΟ είλαη κηα εμσζρνιηθή, παηδαγσγηθή, κε θπβεξλεηηθή νξγάλσζε, πνπ ζηνρεύεη 
ζηελ αμηνπνίεζε ηνπ ειεύζεξνπ ρξόλνπ ησλ παηδηώλ θαη λέσλ (θνξηηζηώλ θαη 
αγνξηώλ) κέζα ζε απηνδηνηθνύκελεο Οκάδεο, κε ζύγρξνλνπο ηξόπνπο εθπαίδεπζεο 
θαη δεκηνπξγηθέο δξαζηεξηόηεηεο. Σθνπόο είλαη ε δηαπαηδαγώγεζε ησλ κειώλ ηνπ (5-
17 εηώλ) κέζα από ην παηρλίδη, ηε δσή ζηε θύζε θαη ηελ νκάδα, έηζη ώζηε λα ηνπο 
κεηαδώζνπκε ηε ραξά θαη ηελ ηθαλνπνίεζε ηνπ λα είζαη ππεύζπλνο, ελεξγόο θαη 
ειεύζεξνο πνιίηεο. Σηελ Ειιάδα ιεηηνπξγεί από ην 1932. Είλαη κέινο ηεο 
Παγθόζκηαο Οξγάλσζεο Οδεγώλ κε 11.000.000 κέιε ζε όιν ηνλ θόζκν θαη 10.000 
κέιε ζε όιε ηελ Ειιάδα.
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Ιζηνζειίδεο

• http://www.redcross.gr/

Ο Ειιεληθόο Εξπζξόο Σηαπξόο είλαη ν κεγαιύηεξνο κε θπβεξλεηηθόο νξγαληζκόο ζηελ Ειιάδα κε ζύλζεην 

έξγν πνπ βαζίδεηαη ζηελ εζεινληηθή δξάζε θαη ηελ άκεζε αληαπόθξηζε ησλ πνιηηώλ. Κηλεηνπνηείηαη 

ζηνρεύνληαο πάληα ζηελ αλαθνύθηζε ηνπ αλζξώπηλνπ πόλνπ ζε πεξηόδνπο πνιέκνπ θαη εηξήλεο, 

ζηεξίδνληαο ηξαπκαηίεο, αζζελείο, πξόζθπγεο, ειηθησκέλνπο, αλζξώπνπο κε νηθνλνκηθέο δπζθνιίεο θαη 

άηνκα από θάζε επάισηε νκάδα ηνπ πιεζπζκνύ. Η δξάζε ηνπ έρεη ζπλδεζεί κε ηελ επαγξύπλεζε, ηελ 

αιιειεγγύε θαη ηε θηιαιιειία θαη είλαη ζπλώλπκε ηεο αθηινθεξδνύο πξνζθνξάο θαη ηεο αληδηνηέιεηαο.

• http://www.hamogelo.gr/

Σθνπόο ηεο νξγάλσζεο είλαη ε πξνάζπηζε ησλ δηθαηώκαηα ησλ παηδηώλ όρη κόλν ζηε ζεσξία αιιά ζηελ 

πξάμε, θαζεκεξηλά, 24 ώξεο ηελ εκέξα, 365 εκέξεο ην ρξόλν. Να εμαζθαιίζεη ηα απαξαίηεηα γηα ηε 

ζσκαηηθή, ςπρηθή θαη πλεπκαηηθή ηζνξξνπία ηνπο.

• http://ethelontes.trikalacity.gr/

Σθνπόο ηεο εζεινληηθήο Οκάδαο ηνπ Δήκνπ Τξηθθαίσλ είλαη, γεληθώο ε αλάπηπμε ηεο εζεινληηθήο δξάζεο, ηνπ 

πλεύκαηνο αιιειεγγύεο θαη ελ γέλεη ηεο δξάζεο πνπ δηέπεηαη από αιηξνπηζηηθά, θηιαλζξσπηθά 

αηζζήκαηα θαη ηεο πξνζθνξά πξνο ην θνηλσληθό ζύλνιν. Η Δεκνηηθή Εζεινληηθή Οκάδα πξνζθέξεη 

εζεινληηθά, δηα κέζνπ ησλ κειώλ ηεο, ππεξεζίεο ζε δηάθνξνπο ηνκείο όπσο ε θνηλσληθή πξνζηαζία θαη 

αιιειεγγύε, ε πνιηηηθή πξνζηαζία, o θαζαξηζκόο παξαπνηάκησλ θαη θνηλνρξήζησλ ρώξσλ θαη 

γεληθόηεξα ε πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο.
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Ο εζεινληηζκνο ζηελ ειιαδα γηα 

ηνπο πξνζθπγεο!!



• Τν θίλεκα ηνπ εζεινληηζκνύ ζηελ Ειιεληθή θνηλσλία ηεο κεγάιεο 

θξίζεο, ησλ πνιιαπιώλ αδηεμόδσλ θαη ηεο άκβιπλζεο ησλ εζηθώλ 

θξαγκώλ, πνπ νη αλάγθεο επηβίσζεο, νδεγνύλ ηνπο αλζξώπνπο ζε 

απξόβιεπηεο ζπκπεξηθνξέο θαη ελέξγεηεο, απνηειεί κηα κεγάιε 

δύλακε ειπίδαο γηα ηελ επίιπζε ησλ πξνβιεκάησλ. 

• Σε κηα Ειιάδα πνπ είλαη θαζεκεξηλό θαηλόκελν, ν απόερνο θξηθηώλ 

πξάμεσλ αλζξώπηλεο βίαο, δπζηπρίαο, πείλαο θαη εμαζιίσζεο, ην 

αηνκηθό ζπκθέξνλ επηθξαηεί επί ηνπ ζπιινγηθνύ, θαη ην πξνζσπηθό 

όθεινο θπξηαξρεί επί ηνπ θνηλσληθνύ, ε αλάπηπμε ηνπ εζεινληηθνύ 

θηλήκαηνο ζήκεξα, ζπληζηά κηα ζύγρξνλε αλαγθαηόηεηα πνπ ζηεξίδεη 

ηνλ θνηλσληθό βίν.

• Σηε ζεκεξηλή θνηλσλία κε ηνπο μέθξελνπο θαη αγρσηηθνύο ξπζκνύο 

δσήο, ηνπ πιηθνύ επδαηκνληζκνύ θαη ηνπ αηνκηθηζκνύ , κε ηνπο 

αλάιγεηνπο λόκνπο ηεο αγνξάο θαη ηεο ζηπγλήο νηθνλνκηθήο 

ζπλδηαιιαγήο, πνπ νη αλζξώπηλεο ζρέζεηο ραξαθηεξίδνληαη από 

πλεύκα αδηαθνξίαο θαη πνπ ε έλλνηα ηνπ αλζξσπηζκνύ έρεη δπζηπρώο 

παξακεξηζηεί ζηελ θαξδηά θαη ζην λνπ ησλ ζύγρξνλσλ αλζξώπσλ, ν 

εζεινληηζκόο θαληάδεη σο ν κνλαδηθόο θάξνο πνπ κπνξεί λα δώζεη 

θσο θαη ειπίδα θαη πνπ κπνξεί λα αλαδείμεη κηα δηαθνξεηηθή αληίιεςε 

γηα ηελ αλζξώπηλε δεκηνπξγία θαη λα ζεκαηνδνηήζεη κηα λέα ζηάζε 

δσήο





•

• ΢Α΢ ΕΤΥΑΡΙ΢ΣΟΤΜΕ ΓΙΑ       

ΣΗΝ ΠΡΟ΢ΟΥΗ ΢Α΢.!


