
                                                    ΠΡΑΚΤΙΚΟ 12ο 

                          ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ   23/9/2024 

ΘΕΜΑ: «Καθορισμός ετήσιου Σχεδίου Δράσης της σχολικής μας μονάδας 

σχετικά με τα Εργαστήρια Δεξιοτήτων 

Στο  Βόλο και στο γραφείο του 2
ου

 Δημ.Σχ. Βόλου ,σήμερα ημέρα Δευτέρα 23/9/2024 

και ώρα 1.15μ.μ ,κατόπιν εισήγησης  της Δ/ντριας , ο σύλλογος Διαδασκόντων του 

σχολείου, συνήλθε σε ειδική συνεδρίαση για να συζητήσει το παραπάνω θέμα. 

Παρόντες ήταν όλο το εκπαιδευτικό διαδακτικό προσωπικό που υπηρετεί στο 

σχολείο. 

Η Δ/ντρια ενημερώνει το σύλλογο Διδασκόντων για: 

1. Το Φ.Ε.Κ 111/12-6-2020 Νόμος της υπ’ αριθμ.4692, Αναβάθμιση του 

σχολείου και άλλες Διατάξεις 

2. Το Φ.Ε.Κ 3567/4-8-2021 Αποφάσεις της υπ’άριθμ.94236/ΓΔ4 

3. Την Υ.Α 94236/ΓΔ4/29-07-2021 (Β’3567)του ΥΠΑΙΘ με θέμα «Την 

εφαρμογή των Εργαστηρίων Δραστηριοτήτων στην Πρωτοβάθμια και τη 

Δευτεροβάθμια Εκαπίδευση» 

4. Το εκπαιδευτικό υλικό στην πλατφόρμα του ΙΕΠ για την εφαρμογή των 

εργαστηρίωνδεξιοτήτων 

https://elearning.iep.edu.gr/study/course/view.php?id=2003&fbclid=IwAR2

u HjfsSjl_JHyyskIQL1cRkcbE269zOJHM9UIXlXk_wP5B2FpC-DoFpIg 

 

Σύμφωνα με το άρθ.2 της  94236/ΓΔ4/29-07-2021 (Β’3567) του ΥΠΑΙΘ  στο 

Δημοτικό τα Εργαστήρια Δεξιοτήτων αντικαθιστούν στο εβδομαδιαίο ωρολόγιο 

πρόγραμμα τις ώρες της ευέλικτης  ζώνης , ενώ εμπλουτίζουν τη θεματολογία με 

συγκεκριμένες θεματικές, απαραίτητες για την ανάπτυξη δεξιοτήτων όπως της 

συνεργασίας, επικοινωνίας, δημιουργικότητας, κριτικής σκέψης, την απόκτηση 

ικανοτήτων  και τη διαμόρφωση στάσεων όπως τη δημιουργία περιβαλλοντικής-

κοινωνικοπολιτισμικής συνείδησης και την ενίσχυση της ιδιότητας του ενεργού και 

δημοκρατικού πολίτη, με στόχο να διαποτίσουν με τις αρχές τους και τις πρακτικές 

τους την καθημερινή  διδακτική  πράξη. 

Οι υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί για τη διδασκαλία των εργαστηρίων Δεξιοτήτων 

σχεδιάζουν τα αντίστοιχα  Προγράμματα  καλλιέργειας  Δεξιοτήτων , ο σχεδιασμός 

των οποίων περιλαμβάνει  υποχρεωτικά  την υλοποίηση  τεσσάρων θεματικών 

ενοτήτων και είκοσι (20) ως εικοσιοχτώ (28 ) εργαστηρίων καλλιέργειας Δεξιοτήτων 

δηλ. 5 έως 7 εβδομάδες ανά θεματική ενότητα  σύμφωνα και με το ωρολόγιο 

πρόγραμμα. 

Μετά από διαλογική συζήτηση και σύμφωνα με τις διδακτικές ανάγκες του 

ωρολογίου προγράμματος , αποφασίζεται κι αναλαμβάνουν ως υπεύθυνοι 



εκπαιδευτικοί με τις αντίστοιχες θεματικές , για τη διδασκαλία των Εργαστηρίων 

Δεξιοτήτων για το σχ.  έτος 2024-2025 οι κάτωθι: 

Τάξη: Α΄ 

Υπ. Εκπαιδευτικός: ΜΠΟΥΣΔΡΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ (3 ώρες)      
 

ΘΕΜΑΤΙΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ κ ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΕΣ: 

 

ΕΥ-ΖΗΝ: 

« Ο Ρούλης, ο Τροφούλης και η περιπέτεια του στον κόσμο της 

διατροφής» 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: 

«Κόντρα στο ρεύμα» 

ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ: 

«Οι μικροί εξερευνητές» 

ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ: 

«Οι Νερό… εξερευνητές! Η σημασία της σωστής διαχείρισης νερού» 

 

Τάξη: Β΄ 

Υπ. Εκπαιδευτικός: ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΘΕΟΔΩΡΑ(3 ώρες)      
 

ΘΕΜΑΤΙΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ κ ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΕΣ: 

 

ΕΥ-ΖΗΝ: 

« Σε μια ρώγα από σταφύλι» 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: 

«Νοιάζομαι και Δρω» 

ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ: 

«Στην τσέπη… χαρτζιλίκι» 

ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ: 

«Η γειτονιά μου αντιμέτωπη  με την κλιματική αλλαγή» 

 



 

Τάξη : Γ΄ 

Υπ. Εκπαιδευτικός: ΝΙΤΣΑΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ (2 ώρες)      

 
ΘΕΜΑΤΙΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ κ ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΕΣ: 

 

ΕΥ-ΖΗΝ:  

ΓΝΩΡΙΖΩΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ-ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΔΙΑΠΑΙΔΑΓΏΓΗΣΗ 

«Το σώμα μου: ένα θαύμα που αγαπώ, φροντίζω και προστατεύω» 

ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ: 

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΚΑΙ ΤΟΠΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ 

ΜΟΥΣΕΙΟ ΚΑΙ ΑΕΙΦΟΡΟΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 

«Πού πας καραβάκι; Η ναυτική παράδοση του Αιγαίου» 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ:  

ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΨΗ:ΑΛΛΗΛΟΣΕΒΑΣΜΟΣ-ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΤΑ 

ΣΤΑΜΑΤΩ ΤΙΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ-ΑΠΟΔΕΧΟΜΑΙ ΤΟΝ “ΑΛΛΟ” 

«Μεγαλώνοντας με αξίες» 

ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ:: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ:  

ΑΓΩΓΗ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑΣ-ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ 

 «Στην τσέπη… χαρτζιλίκι. (οικονομικός γραμματισμός)» 

Τάξη: Δ΄ 

Υπ.  Εκπαιδευτικός: ΓΚΑΡΑΓΚΟΥΝΟΥ ΑΡΕΤΗ (2 ώρες) 

ΘΕΜΑΤΙΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ κ ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΕΣ: 

 

ΕΥ-ΖΗΝ:  

ΥΓΕΙΑ:ΔΙΑΤΡΟΦΗ-ΑΥΤΟΜΕΡΙΜΝΑ,ΟΔΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

«ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΣΩΣΤΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΣΥΜΜΑΧΟΙ ΓΙΑ ΜΙΑ ΚΑΛΗ ΖΩΗ» 

 

 



ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 

«ΓΝΩΡΙΖΟΜΑΣΤΕ ΑΠΟΨΕΙΣ ΓΙΑ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ  ΜΟΙΡΑΖΟΜΑΣΤΕ» 

ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ 

STEM/ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ 

«ΟΙ ΕΠΟΧΕΣ ΤΟΥ ΕΤΟΥΣ ΚΑΙ ΤΟ ΚΛΙΜΑ» 

ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ: 

ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ-ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΚΑΙ ΤΟΠΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ 

«ΟΙ ΝΕΡΟ-ΕΞΕΡΕΥΝΗΤΕΣ» 

Τάξη :Ε΄ 

Υπ.Εκπαιδευτικός: ΠΑΛΑΜΙΩΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ (1 ώρα) 

ΘΕΜΑΤΙΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ κ ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΕΣ: 

ΕΥ-ΖΗΝ:  

ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ-ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ,ΠΡΟΛΗΨΗ 

«Το σπίτι των παιδιών-Πρόληψη Επιθετικότητας και σχολικού εκφοβισμού 

(ΠΥΞΙΔΑ)» 
 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: 

ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ-ΔΙΑΜΕΣΟΛΑΒΗΣΗ 

«Νοιάζομαι και Δρω (ΙΔΡΥΜΑ ΛΑΜΠΡΑΚΗ & ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΔΕΣΜΟΣ)» 

ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ: 

STEM-EΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ 

«Ψηφιακή παιδεία: Δημιουργικό και ασφαλές διαδίκτυο» 

ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ: 

ΦΥΣΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΕΣ,ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 

«Κλιματική Αλλαγή» 

 

 



Τάξη :ΣΤ΄ 

Υπ. Εκπαιδευτικός: ΚΑΝΑΤΑ ΑΝΘΗ (1 ώρα) 

ΘΕΜΑΤΙΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ κ ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΕΣ: 

 

ΕΥ-ΖΗΝ 

ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ-ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΔΙΑΠΑΙΔΑΓΩΓΗΣΗ 

«Μαθαίνω για τη σωματική και την ψυχική υγεία» 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: 

«Οι Παραολυμπιακοί Αγώνες» 

ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ: 

«Χρηματοοικονομικός  εγγραμματισμός και  επιχειρηματικότητα ως 

επάγγελμα» 

ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ: 

«Μνημεία Unesco» 

Εκτιμώμενοι χρόνοι υλοποίησης είναι: 

1. θεματικός κύκλος :10/10/2024-30/11/2024 

2. θεματικός κύκλος:2/12-7/2/2025 

3. θεματικός κύκλος:11/2-10/4/2025 

4. θεματικός κύκλος:11/4-10/6/2025 

 

Οι παραπάνω δράσεις των αντίστοιχων θεματικών ενοτήτων προκύπτουν από τους 

Παγκόσμιους Δείκτες Αειφόρου Ανάπτυξης (περιβάλλον, ευ ζην, ασφάλεια, 

κοινωνία των πολιτών, σύγχρονη τεχνολογία  και επιχειρηματικότητα) 

 

Για το σχεδιασμό και την εφαρμογή των δράσεων των Εργαστηριών Δεξιοτήτων θα 

αναζητηθούν συνεργασίες με τοπικούς φορείς της Αυτοδιοίκησης, το Σύλλογο 

Γονέων και κηδεμόνων, της Δημόσιας Κεντρικής Βιβλιοθήκης, των Κρατικών 

Αρχείων ,των πολιτιστικών συλλόγων της πόλης μας , της εφορείας Αρχαιοτήτων, 

του Σώματος Ελληνικού Οδηγισμού, της Πειραματικής σκηνής, του Κέντρου 

Περιβαλλοντικής αγωγής των Πανεπιστημιακών Ιδρυμάτων της πόλης ,του 



εμπορικού επιμελητηρίου του Βόλου, των κέντρων δημιουργικής απασχόλησης 

αλλά και η συνεργασία με όμορες σχολικές μονάδες . 

 

Οι δράσεις των Εργαστηρίων δεξιοτήτων θα αναρτώνται στην ιστοσελίδα του 

σχολείου ενώ με την ολοκλήρωση κάθε θεματικού κύκλου θα οργανώνεται 

ενδοσχολική παρουσίαση μεταξύ των μαθητών και μαθητριών και των 

εκπαιδευτικών όλων των τάξεων. 

Το παρόν συντάχθηκε, αναγνώστηκε και υπογράφεται ώστε να διαβιβαστεί στην 

Α/Βάθμια        Δ/νση  Ν. Μαγνησίας. 

   

     Η διευθύντρια                                      Ο Σύλλογος Διδασκόντων 

Μουζαλά Δέσποινα                           1.Πανταζώνας Βασίλειος 

                                                                          2.ΚαραγιάννηΘεοδώρα 

                                                                  3.ΜπούσδραΧρυσούλα                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                  4. Νιτσάκη Αναστασία 

                                                                                  5.  Κανάτα Ανθή 

                                                                                  6.  Γάτος Δημήτριος 

                                                                                  7.Καραβατάκη Παρασκευή 

                                                                                  8.Χατζηαγγελάκη Ασημίνα    

                                                                                   9.Γεροπούλου Αικατερίνη 

                                                                                     10.Παπαδάμ Μαρία     

                                                                         11.Γκαραγκούνου Αρετή 

                                                                       12. Παλαμιώτου Βασιλική 

                                                                        13.Αλμπανούδη Ακριβή 

                            

        
 


