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ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ …2022-2023………………….. 

Σχολική μονάδα 

2 ο ΔΗΜ.ΣΧ.ΒΟΛΟΥ 

 

 

 

 

 

Αριθμός τμημάτων  
ΕΞΙ(6) 

 

Αριθμός μαθητών/μαθητριών 
σχολικής μονάδας 

119 

 

Αριθμός εκπαιδευτικών 
σχολικής μονάδας 

14 

 

Αριθμός εκπαιδευτικών που 
συμμετέχουν στα 
Εργαστήρια δεξιοτήτων 

5 

 

Ζω καλύτερα – Ευ Ζην Φροντίζω το 
Περιβάλλον 

Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ  -  Κοινωνική 

Συναίσθηση και 
Ευθύνη 

Δημιουργώ και 
Καινοτομώ  –  

Δημιουργική Σκέψη και 
Πρωτοβουλία 

 

 

  

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - 
Αυτομέριμνα, Οδική 

Ασφάλεια 

1. Οικολογία - 
Παγκόσμια και τοπική 
Φυσική κληρονομιά 

1. Ανθρώπινα 
δικαιώματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

2. Ψυχική και 
Συναισθηματική Υγεία - 

Πρόληψη 

2. Κλιματική αλλαγή - 
Φυσικές Καταστροφές, 

Πολιτική προστασία 

2. Εθελοντισμός 
διαμεσολάβηση 

2. Επιχειρηματικότητα- 
Αγωγή Σταδιοδρομίας- 

Γνωριμία με επαγγέλματα 

3. Γνωρίζω το σώμα μου 
- Σεξουαλική 

Διαπαιδαγώγηση 

3. Παγκόσμια και 
τοπική Πολιτιστική 

κληρονομιά 

3. Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα 

 

    

  



Βασικός προσανατολισμός του ετήσιου Σχεδίου Δράσης 
(Πλεονεκτήματα-μειονεκτήματα) 

 

Το όραμά μας 

Σε μία εποχή έντονων πνευματικών, κοινωνικών, οικονομικών 
περιβαλλοντικών αλλά και υγειονομικών προκλήσεων, καθίσταται 
παράγοντας στρατηγικής σημασίας το σύγχρονο Σχολείο να 
διαμορφώνει ένα συγκεκριμένο όραμα που να μπορεί να 
ανταποκριθεί σε ένα συνεχώς μεταβαλλόμενο κόσμο. 
Το Σχολείο, μέσω της μαθησιακής διαδικασίας και των 
καθημερινών πρακτικών, θα πρέπει να εφοδιάζει τους μαθητές με 
γνώσεις, δεξιότητες, αξίες και οράματα προκειμένου να σχεδιάσουν 
ένα καλύτερο μέλλον, σε ατομικό και συλλογικό επίπεδο, και να 
αποτελέσουν την κινητήρια δύναμη ανάπτυξης και εξέλιξης της 
κοινωνίας μας. 
Για το δικό μας σχολείο αυτό σημαίνει ότι ο όλοι εμείς, Διεύθυνση, 
δάσκαλοι ,μαθητές και γονείς του 2 ου Δημοτικού σχολείου Βόλου 
σεβόμαστε και προάγουμε με κάθε μας προσπάθεια τον Μικρό μας 
Άνθρωπο. Αγωνιζόμαστε με όλες μας τις δυνάμεις να 
δημιουργήσουμε ένα περιβάλλον συνεργασίας, ελευθερίας και 
διαλόγου όπως ταιριάζει στους αυριανούς σκεπτόμενους και 
δημιουργικούς πολίτες της χώρας μας, της Ευρώπης και του κόσμου. 
Στόχος μας είναι η Παιδεία, οι Αξίες, η Δημοκρατία, η δημιουργία 
πολύπλευρων, στέρεα δομημένων και σφαιρικά αναπτυγμένων 
προσωπικοτήτων, αυτόνομων, αυτοδύναμων και ευτυχισμένων 
ανθρώπων από την προσχολική τους ηλικία, καθώς και η 
αισθητική τους καλλιέργεια που πιστεύουμε ότι παίζει σπουδαιότατο 
ρόλο σ’ ένα σχολείο, στο οποίο θέλουμε να συναιρούνται οι τέχνες, 
η μουσική ,το θέατρο με τα γράμματα και να προσφέρονται στους 
μαθητές του ως ένα πολυεργαλείο παιδείας, διάνοιας, αισθητικής και 
ενσυναίσθησης και καλλιτεχνικής έκφρασης. 
Η σχολική ζωή έχει έτσι σχεδιαστεί ώστε καθημερινά τα παιδιά να 
βιώνουν ένα άρτια οργανωμένο πρόγραμμα στο οποίο διαρκώς η 
Γνώση συναντά τη φαντασία ,η δημιουργική σκέψη τη βιωματική 
μάθηση με κεντρικό στόχο πάντα τη χαρά της Γνώσης και την 
ολόπλευρη καλλιέργεια του νου και της ψυχής. 
Όλες οι δραστηριότητες στοχεύουν στη δημιουργία συνθηκών 
σχολικής ζωής ικανών να έλκουν τους μικρούς μαθητές και όχι να 
τους απωθούν ,ώστε τα παιδιά να μαθαίνουν μέσα σε ένα 
περιβάλλον που δεν τους καταπιέζει αλλά τους γοητεύει. 

Στόχοι της σχολικής 
μονάδας σε σχέση με τις 
τοπικές και ενδοσχολικές 
ανάγκες 

Οι αρχές που διέπουν την λειτουργία του σχολείου μας είναι: 
Σε επίπεδο : 
Α)Προσωπικής παιδείας 

 
την ψυχολογία μας, τα ταλέντα μας, το σώμα μας. 

διατροφή 
και άσκηση, με σκοπό την υγεία, την ευεξία, την ισορροπία 
και τη μείωση του άγχους. 

 
 

παρασυρόμαστε από συγκεχυμένες πληροφορίες. 



δημιουργικά και καινοτόμα. 
 

προβλήματα. 
 

Β)Κοινωνικής παιδείας 
 

όλους τους τρόπους (προφορικά, γραπτά, ηλεκτρονικά) και 
σε περισσότερες από μία γλώσσες. 

 
αποδοχή και τους απαραίτητους συμβιβασμούς. 

 
 

ρεώσεις που 
έχουμε ως μέλη των κοινωνικών ομάδων που ανήκουμε. 

 
κρατώντας μακριά τον φανατισμό και την προπαγάνδα. 
Γ)Πολυπολιτισμικής παιδείας 

 
διαφορετικούς πολιτισμούς. 

 
άλλους πολιτισμούς, θρησκείες και τρόπους ζωής και να 
είμαστε ανοιχτοί στην επικοινωνία μας σε προσωπικό, 
επαγγελματικό και κοινωνικό επίπεδο. 
Δ)Οικονομικής παιδείας 

εύθυνοι και ανεξάρτητοι. 
 

προσωπική, κοινωνική και πολιτική ζωή. 
Ε)Περιβαλλοντικής παιδείας 

 
οικοσυστημάτων. 

γοντας επηρεάζει 
το περιβάλλον. 

 
δράσεις και να υιοθετούμε πιο οικολογικές επιλογές και 
καθημερινό τρόπο ζωής. 
ΣΤ)Πληροφορικής παιδείας 

 
πληροφορίες αποδοτικά και κριτικά. 

 
τεράστιο καθημερινό όγκο πληροφοριών, από όποιο μέσο κι 
αν προέρχονται. 

 
τα smartphones και τα εργαλεία που παρέχουν, με σκοπό να 
κάνουμε τη ζωή μας ευκολότερη και καλύτερη, χωρίς να 
γινόμαστε δέσμιοί τους. 
Απαραίτητη προϋπόθεση για την επίτευξη των παραπάνω είναι ο 
ανοιχτός διάλογος :με τους μαθητές, τους γονείς, την εκπαιδευτική 
κοινότητα, τους ειδικούς επιστήμονες, την κοινωνία, τους 
ανθρώπους δηλ. στους οποίους απευθύνεται. Ο διάλογος θα 
στηρίζεται σε δημοκρατικές διαδικασίες που θα τυγχάνουν ευρείας 
αποδοχής και συναίνεσης, προσδίδοντας έναν διαχρονικό 



χαρακτήρα στο όραμα μας. 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ  

 Περιγράφουμε αδρά τις αποφάσεις του συλλόγου διδασκόντων 

ως προς τη  Θεματική 
Ενότητα 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

Τάξη: Α 
Υπ.Εκπαιδευτικός:  Χατζηαγγελάκη Ασημίνα ( 3 ώρες), 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Διατροφή-Αυτομέριμνα» 
Τίτλος  Εργαστηρίων: «Τρώω σωστά και γευστικά» 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:  «Αγαπημένα λαχταριστά πιάτα» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Ο Σταρένιος ζυμαρούλης» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Το γάλα μου το πίνω και στάλα δεν αφήνω» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Ο Ζουμερός Λαχανοφρουτούλης» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Αχόρταγο γουρουνάκι και λαχταριστό γλυκάκι» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Η υγιεινή πυραμίδα» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Υγιεινό κολάτσιο» 
Τάξη:Β 
Υπ.Εκπαιδευτικός: Γκαραγκούνου Αρετή (3 ώρες) 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Ψυχική και Συναισθηματική Υγεία-
Πρόληψη» 
Τίτλος  Εργαστηρίων: «Δόντια γερά τρώγοντας υγιεινά» 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:  «Ας γνωριστούμε-όλοι η τάξη μια ομάδα» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Το σπίτι των δοντιών» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Τα δόντια και η ονομασία τους» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Τι πρέπει να τρώμε για να έχουμε σωστά και 
γερά δοντάκια;» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Φροντίδα των δοντιών-μαθαίνουμε να τα 
πλένουμε σωστά-τα είδη καθαρισμού των δοντιών» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Πού πηγαίνουμε όταν πονάει το δοντάκι μας;» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Επίσκεψη Οδοντίατρου στην τάξη μας-
Αναστοχασμός» 
Τάξη :Γ 
Υπ.Εκπαιδευτικός:  Γκαραγκούνου Αρετή( 2 ώρες), 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Γνωρίζω το σώμα μου-Σεξουαλική 
Διαπαιδαγώγηση» 
Τίτλος  Εργαστηρίων: «Το σώμα μας μιλάει» 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:   « Φτιάχνουμε τους κανόνες της ομάδας μας-
Συμβόλαιο τάξης» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Γνωρίζω-Μαθαίνω το σώμα μου» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Φροντίζω το σώμα μου» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Προστατεύω το σώμα μου» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Ο κύκλος της ζωής…» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Καθρέφτη καθρεφτάκι μου!» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Το ταξίδι της τροφής-Παγκόσμια Ημέρα Υγείας» 
 



Τάξη :Δ 
Υπ.Εκπαιδευτικός:  Παλαμιώτου Βασιλική ( 2 ώρες), 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «ΥΓΕΙΑ-ΔΙΑΤΡΟΦΗ-ΑΥΤΟΜΕΡΙΜΝΑ» 
Τίτλος  Εργαστηρίων: «Ολυμπισμός σημαίνει  ΠαίΖΩ με Ασφάλεια   » 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:   « Το σώμα μας μιλάει» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Οι κύκλοι της ειρήνης» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Επικοινωνία δίχως σύνορα» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Σέβομαι τον άλλον» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Παραολυμπιακοί αγώνες» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Τα όρια που μας απελευθερώνουν» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Η φροντίδα της ψυχής-Αξιολόγηση» 
Τάξη :Ε 
Υπ.Εκπαιδευτικός:  Νιτσάκη Αναστασία ( 1 ώρα), 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Ψυχική Υγεία» 
Τίτλος  Εργαστηρίων: «Φιλία» 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:  «Όμορφες αναμνήσεις» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Μια αληθινή ιστορία» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Σκέψεις για τη φιλία» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Η σχέση με τον φίλο/φίλη μου» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «  Συγκρούονται  οι φίλοι» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Συναισθήματα» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Δίνω εικόνα/χρώμα/ήχο στο ταξίδι της ζωής 
μου» 
Τάξη :ΣΤ 
Υπ.Εκπαιδευτικός: Καλλιντέρη Ευαγγελία(1 ώρα) 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Γνωρίζω το σώμα μου-Σεξουαλική 
Διαπαιδαγώγηση» 
Τίτλος θεματικής ενότητας: «Μεγαλώνοντας αλλάζω-Τι μου συμβαίνει» 
Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:  «Φτιάχνουμε το συμβόλαιο της τάξης- 
Δικαιώματα» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου:  «Γνωρίζω το σώμα μου- Είμαι στ’ αλήθεια εγώ;» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου:  «Τι συμβαίνει στο σώμα μου;» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Προστατεύω το σώμα μου» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: « Όταν γίνομαι έφηβος… » 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Διαχειρίζομαι συναισθήματα» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Αξιολόγηση- αναστοχασμός» 
 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα  

 
Φροντίζω το Περιβάλλον 

 
Τάξη: Α 
Υπ.Εκπαιδευτικός:  Χατζηαγγελάκη Ασημίνα ( 3 ώρες), 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Οικολογία-Παγκόσμια και Τοπική 
Φυσική Κληρονομιά» 
Τίτλος  Εργαστηρίων:  «Οι ανακυκλωσούληδες σε δράση» 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:  «Η περιπέτεια της κυρίας χάρτινης» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Τα κάστρα» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Ανακυκλωμένα κοτόπουλα» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Ανακυκλώνω παίζοντας» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Ανακυκλώνω στην αυλή» 
 
 
 



 
 
Τάξη:Β 
Υπ.Εκπαιδευτικός: Γκαραγκούνου Αρετή (3 ώρες) 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Φυσικές Καταστροφές, Πολιτική 
προστασία» 
Τίτλος  Εργαστηρίων: «Μαθαίνουμε να ζούμε και να προστατευόμαστε 
από τις φυσικές καταστροφές» 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:  «Φυσικοί κίνδυνοι-Φύση και άνθρωπος, μαζί ή 
χώρια;» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Μικροί εξερευνητές» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Μαθαίνουμε για τις φυσικές καταστροφές» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Πλημμύρες, σεισμοί και άλλα φυσικά 
φαινόμενα πως μπορούμε να προστατευτούμε;» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Το Δάσος ο πιο καλός μας φίλος απειλείται» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Διαβάζουμε δημοσιεύματα για τις φυσικές  
καταστροφές» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Βρίσκουμε λύσεις. Αναλαμβάνουμε Δράση!» 
Τάξη :Γ 
Υπ.Εκπαιδευτικός:  Γκαραγκούνου Αρετή( 2 ώρες), 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Παγκόσμια και τοπική Πολιτιστική 
κληρονομιά» 
Τίτλος  Εργαστηρίων: «Τα μουσεία της πόλης μου» 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:   « Φτιάχνουμε τους κανόνες της ομάδας μας-
Συμβόλαιο τάξης» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Γνωρίζω-Μαθαίνω το σώμα μου» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Φροντίζω το σώμα μου» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Προστατεύω το σώμα μου» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Ο κύκλος της ζωής…» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Καθρέφτη καθρεφτάκι μου!» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Το ταξίδι της τροφής-Παγκόσμια Ημέρα Υγείας» 
Τάξη :Δ 
Υπ. Εκπαιδευτικός:  Παλαμιώτου Βασιλική ( 2 ώρες), 
Τίτλος  Υποθεματικής  Ενότητας: «Οικολογία-Παγκόσμια και τοπική 
Φυσική κληρονομιά» 
Τίτλος  Εργαστηρίων: «Το δάσος Ευεργέτης » 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:   « Το δάσος-Ένας μοναδικός πλούτος» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Το οικοσύστημα του δάσους» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Προστατευόμενες περιοχές» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Μη με καταστρέφεις» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Το δάσος ζητάει βοήθεια» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Δημιουργώ ψηφιακά» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Η ανεκτίμητη προσφορά του δάσους-
Αξιολόγηση» 
 
 
 
 
 
 
 



Τάξη :Ε 
Υπ.Εκπαιδευτικός:  Νιτσάκη Αναστασία ( 1 ώρα), 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Φυσικές Καταστροφές, Πολιτική 
προστασία» 
Τίτλος  Εργαστηρίων: «17 στόχοι Βιώσιμης Ανάπτυξης» 
 
                            ΕΚΔΟΣΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ 
Τάξη :ΣΤ 
Υπ.Εκπαιδευτικός: Καλλιντέρη Ευαγγελία(1 ώρα) 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Παγκόσμια και τοπική Πολιτιστική 
κληρονομιά» 
Τίτλος θεματικής ενότητας: «Ένα Μουσείο αφηγείται…» 
Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:  «Ανακάλυψη του θέματος» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου:  «Πάμε Μουσείο;» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου:  «Ένα μουσείο… διαφορετικό» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Κάθε τόπος μια ιστορία» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: « Δημιουργία εφημερίδας» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Παρουσίαση όσων είδαμε» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Αξιολόγηση» 
 
 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα 

  
Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

Τάξη: Α 
Υπ.Εκπαιδευτικός:  Χατζηαγγελάκη Ασημίνα ( 3 ώρες), 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Ανθρώπινα Δικαιώματα» 
Τίτλος  Εργαστηρίων: «Όλοι μαζί μια αγκαλιά» 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:  «Οι φιγούρες» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Εγώ ο απίθανος» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Τα χέρια της φιλίας» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Το μαγικό μολύβι της Μαλάλα» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Το αερόστατο των δικαιωμάτων» 
Τάξη:Β 
Υπ.Εκπαιδευτικός: Γκαραγκούνου Αρετή (3 ώρες) 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Εθελοντισμός-Διαμεσολάβηση» 
Τίτλος  Εργαστηρίων:  «Όλοι μαζί μπορούμε» 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:  «Εθελοντισμός-Κανείς δεν είναι μόνος του» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Νοιάζομαι-Δρω» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Ο Εθελοντισμός είναι στάση ζωής» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Γιατί στις μέρες μας ο ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ αποκτά 
ιδιαίτερη αξία;» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Κάθε προσφορά είναι σημαντική» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Στην δική μας τάξη κάνουμε τον ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟ 
πράξη» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Σκέφτομαι όσα έμαθα » 
 
Τάξη :Γ 
Υπ.Εκπαιδευτικός:  Γκαραγκούνου Αρετή( 2 ώρες), 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Συμπερίληψη-Αλληλοσεβασμός» 
Τίτλος  Εργαστηρίων: «Εγώ και εσύ είμαστε ξεχωριστοί μια παρέα όλοι 
μαζί» 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:   « Ας γνωριστούμε ξανά-μοιάζουμε ή 
διαφέρουμε;» 



Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Εμείς και οι άλλοι» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Μια εικόνα χίλιες λέξεις» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Καθρέφτης και παράθυρο:Πως 
αντιμετωπίζονται οι διακρίσεις στα λογοτεχνικά βιβλία;» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Ημερολόγιο χαρακτήρων» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Ξαναγράφω την ιστορία» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Ας γίνουμε ποιητές-Αξιολόγηση» 
Τάξη :Δ 
Υπ. Εκπαιδευτικός:  Παλαμιώτου Βασιλική ( 2 ώρες), 
Τίτλος  Υποθεματικής  Ενότητας: «Ανθρώπινα Δικαιώματα» 
Τίτλος  Εργαστηρίων: «Τα δικαιώματα του παιδιού » 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:   « Γνωρίζω τα δικαιώματά μου» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Διεθνής Σύμβαση του παιδιού» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Είμαι παιδί, έχω δικαίωμα» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Το δικαίωμα της εκπαίδευσης» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Δικαίωμα στον ελεύθερο χρόνο» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Δικαίωμα στη φροντίδα και προστασία» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Δικαίωμα στην παιδεία και την κοινωνική 
πρόνοια-Αξιολόγηση» 
Τάξη :Ε 
Υπ.Εκπαιδευτικός:  Νιτσάκη Αναστασία ( 1 ώρα), 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Εθελοντισμός-Διαμεσολάβηση» 
Τίτλος  Εργαστηρίων: «Εγώ και η κοινωνία» 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:  «Γνωριζόμαστε-Μια ομάδα γινόμαστε» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: « Το ένα χέρι βοηθάει το άλλο; » 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Παίρνουμε θέση» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Μια εικόνα… χίλιες λέξεις;» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Μη Κυβερνητικές  Οργανώσεις (ΜΚΟ)» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Ενεργοί πολίτες» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Ας κάνουμε τη διαφορά» 
Τάξη :ΣΤ 
Υπ.Εκπαιδευτικός: Καλλιντέρη Ευαγγελία(1 ώρα) 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Συμπερίληψη-Αλληλοσεβασμός» 
Τίτλος θεματικής ενότητας: «Στη δικιά μας τάξη, κάνουμε τη φιλία 
πράξη» 
Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:  «Ενημέρωση για το πρόγραμμα» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου:  «Είναι αυτό εφοβισμός;» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου:  «Ο ρόλος αυτού που εκφοβίζει» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Τι κάνουν όσοι είναι μπροστά» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: « Η φιλία ενάντια στη σχολική βία» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Αναλαμβάνω δράση» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Ανατροφοδότηση» 
 
 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα  

 
Δημιουργώ και 

Καινοτομώ- Δημιουργική 

Τάξη: Α 
Υπ.Εκπαιδευτικός:  Χατζηαγγελάκη Ασημίνα ( 3 ώρες), 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «STEAM-Εκπαιδευτική Ρομποτική» 
Τίτλος  Εργαστηρίων «Οι ταξιδιάρικες σταγόνες» 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:  «Από πού είσαι ποταμάκι;» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Η μικρή σταγόνα» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Ο Σταγονούλης» 



Σκέψη και Πρωτοβουλία Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Παίζω και δημιουργώ» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Πειραματίζομαι με το νερό» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου:  «Η ρομποτοσταγόνα» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Το λεξικό του νερού» 
Τάξη:Β 
Υπ.Εκπαιδευτικός: Γκαραγκούνου Αρετή (3 ώρες) 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Επιχειρηματικότητα» 
Τίτλος  Εργαστηρίων:  «Επαγγέλματα παλιά που σήμερα δεν υπάρχουν 
πια…» 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:  «Ζωντανεύοντας τα χαμένα επαγγέλματα…» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Ποια επαγγέλματα έχουν αλλάξει στο πέρασμα 
του χρόνου; Συλλέγουμε πληροφορίες (από γονείς, παππούδες και 
γιαγιάδες)» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Ποια επαγγέλματα παραμένουν τα  ίδια;» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Υπάρχουν σημερινά επαγγέλματα που δεν 
υπήρχαν παλιά;» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Οι εποχές αλλάζουν-Τα επαγγέλματα του 
μέλλοντος» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Συνάντηση και συζήτηση με επαγγελματίες της 
πόλης μας» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Τι μάθαμε ,τι κερδίσαμε » 
Τάξη :Γ 
Υπ.Εκπαιδευτικός:  Γκαραγκούνου Αρετή( 2 ώρες), 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Δημιουργική σκέψη και πρωτοβουλία 
επιχειρηματικότητας» 
Τίτλος  Εργαστηρίων: «Στην τσέπη…χαρτζιλίκι» 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:   « Γνωριμία με τις διαφορετικές μεθόδους 
πληρωμής» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Γνωριμία με την έννοια του εισοδήματος και τις 
πηγές του» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Διαφοροποίηση των εννοιών «έχω ανάγκη» και 
«επιθυμώ». 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Εντοπίζω τις πηγές εξόδων του εισοδήματός 
μου(χαρτζιλίκι)-ξοδεύω  με σύνεση» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Κάνω τον προϋπολογισμό του εισοδήματός 
μου» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: Σημασία των εννοιών «δανείζομαι» και 
«επιστρέφω» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Αξιολόγηση» 
 
 
 
 
 
Τάξη :Δ 
Υπ. Εκπαιδευτικός:  Παλαμιώτου Βασιλική ( 2 ώρες), 
Τίτλος  Υποθεματικής  Ενότητας: «STEM-Εκπαιδευτική Ρομποτική» 
Τίτλος  Εργαστηρίων: «Η σχολική τάξη συναντά τον Επιστήμονα» 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:   « Γίνομαι επιστήμονας» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: «Επιστήμη-Επαγγέλματα» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Επιστημινικό Taboo» 



Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Τα παιδιά σε ρόλο επιστήμονα για την 
κλιματική αλλαγή» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Είμαι επιστήμονας- Δίνω λύσεις» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Παιχνίδια ρόλων» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «STEAM-Εξασκούμαι-Αξιολόγηση» 
Τάξη :Ε 
Υπ.Εκπαιδευτικός:  Νιτσάκη Αναστασία ( 1 ώρα), 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «STEM-Εκπαιδευτική Ρομποτική» 
Τίτλος  Εργαστηρίων:  «Οι εποχές του έτους και το κλίμα» 
 Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:  «Οι εποχές του έτους» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου: « Οι εποχές του έτους και η κλίση της Γης » 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου: «Η κίνηση της Γης και οι εποχές» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Οι εποχές και η περιφορά της Γης» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: «Οι εποχές, οι Ισημερίες, τα Ηλιοστάσια» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Καιρός, Κλίμα, Εποχές» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Καιρός, Κλίμα και Περιβαλλοντικά 
προβλήματα» 
Τάξη :ΣΤ 
Υπ.Εκπαιδευτικός: Καλλιντέρη Ευαγγελία(1 ώρα) 
Τίτλος Υποθεματικής  Ενότητας: «Επιχειρηματικότητα-Αγωγή 
Σταδιοδρομίας» 
Τίτλος θεματικής ενότητας: «Γνωρίζοντας τα επαγγέλματα του χθες και 
του σήμερα» 
Τίτλος 1ου Εργαστηρίου:  «Γνωρίζω παλιά επαγγέλματα…» 
Τίτλος 2ου Εργαστηρίου:  «Ο Νερουλάς και το πιθάρι» 
Τίτλος 3ου Εργαστηρίου:  «Τα επαγγέλματα του σήμερα» 
Τίτλος 4ου Εργαστηρίου: «Γινόμαστε δημοσιογράφοι…» 
Τίτλος 5ου Εργαστηρίου: « Παρουσίαση επαγγελμάτων» 
Τίτλος 6ου Εργαστηρίου: «Κατασκευάζω το βιβλίο των επαγγελμάτων» 
Τίτλος 7ου Εργαστηρίου: «Αξιολόγηση-Συμπέρασμα» 
 
 
 

Αναμενόμενο όφελος ως 
προς το σχολικό κλίμα 

 

Ειδικότερα οφέλη 

 

Αναμενόμενο αντίκτυπο 
για την ανάπτυξη της 
σχολικής κοινότητας 

 



Αντίκτυπο στην τοπική 
κοινότητα 

 

Προσαρμογές για τη 
συμμετοχή και την 
ένταξη όλων των 
μαθητών 

 

Φορείς και άλλες 
συνεργασίες που θα 
εμπλουτίσουν το σχέδιο 
δράσης 

 

Τελικά προϊόντα 
(ενδεικτικά) των 
εργαστηρίων που 
υλοποιήθηκαν 

 

Εκπαιδευτικό υλικό και 
εργαλεία  που 
χρησιμοποιήθηκαν εκτός 
της Πλατφόρμας των 
Εργαστήρια Δεξιοτήτων 
του ΙΕΠ. 

 

 

  



 

ΑΝΑΣΤΟΧΑΣΜΟΣ - ΤΕΛΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 

1. Τελική αξιολόγηση της υλοποίησης των τεσσάρων Θεματικών Ενοτήτων 
Κείμενο 100 λέξεων (με βάση την αξιολόγηση και τον αναστοχασμό) στην μορφή λίστας για κάθε Θεματική Ενότητα 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

 
Φροντίζω το 
Περιβάλλον 

 

 
Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 

Συναίσθηση και 
Ευθύνη 

 
Δημιουργώ και 

Καινοτομώ- 
Δημιουργική Σκέψη 
και Πρωτοβουλία 

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - 
Αυτομέριμνα, Οδική 

Ασφάλεια 

1. Οικολογία - 
Παγκόσμια και τοπική 
Φυσική κληρονομιά 

1. Ανθρώπινα 
δικαιώματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

2. Ψυχική και 
Συναισθηματική Υγεία - 

Πρόληψη 

2. Κλιματική αλλαγή - 
Φυσικές Καταστροφές, 

Πολιτική προστασία 

2. Εθελοντισμός 
διαμεσολάβηση 

2. Επιχειρηματικότητα- 
Αγωγή Σταδιοδρομίας- 

Γνωριμία με επαγγέλματα 

3. Γνωρίζω το σώμα μου 
- Σεξουαλική 

Διαπαιδαγώγηση 

3. Παγκόσμια και 
τοπική Πολιτιστική 

κληρονομιά 

3. Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα 

 

    

2. Οφέλη συνολικά από την υλοποίηση του Σχεδίου Δράσης 
(σε συνάφεια με την αρχική ανάλυση αναγκών) 

ως προς το σχολικό 
κλίμα γενικά 

 

ως προς τη ανάπτυξη 
της σχολικής 
κοινότητας (μαθητές, 
εκπαιδευτικοί, 
γονείς) 

 

ως προς την τοπική 
κοινότητα  

 

3. Δυσκολίες – Εμπόδια κατά την υλοποίηση της πιλοτικής εφαρμογής του προγράμματος 

Δυσκολίες και 
εμπόδια, σύντομη 

περιγραφή 
(ξεπεράστηκαν / ήταν 

ανυπέρβλητα) 

 
 

Προτάσεις  

Στη μορφή λίστας (150 λέξεις) 
● ……………… 
● ……………… 
● ……………… 

 

 


