
 
 

 

 

 
 
 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
 

Σας προσκαλούμε  να παρακολουθήσετε την ημερίδα  με θέμα:          

   « ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΩΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΥΓΕΙΑΣ», 

που συνδιοργανώνουμε με τη Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας & 

Κοινωνικής Μέριμνας της Περιφερειακής  Ενότητας  Έβρου, στo 

πλαίσιο της παγκόσμιας ημέρας  ΥΓΕΙΑΣ, το Σάββατο   7-04-2012. και ώρα  

11:00 στην αίθουσα  εκδηλώσεων  του 1ου ΕΠΑΛ Αλεξ/πολης.  

 Παράλληλα με την εκδήλωση,  στις  09:00 - 13:30   στο Δημαρχείο  

 Αλεξ/πολης  θα πραγματοποιηθεί  εθελοντική αιμοδοσία. 

 

 

«Η ΑΓΑΠΗ ΠΑΕΙ ΠΑΝΤΟΥ» 

     

 



 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 10:30           Έναρξη –  Χαιρετισμοί φορέων  

   10: 45        Ειδική ενημέρωση : "Οι ερευνητικές εργασίες στο 1ο Ε.ΠΑΛ.     

                  Αλεξανδρούπολης: Απολογισμός,  προτάσεις & βελτιώσεις."  

          (Κοσμίδης Ιορδάνης, Συντονιστής Project-Υποδιευθυντής 1ου Ε.ΠΑΛ. Αλεξ/πολης ) 

. 

 11:00             1η Εισ.   «ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ & ΕΛΕΓΧΟΣ  ΚΑΝΟΝΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

                                     ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ» 

                                      (Κοσμαδάκη Ευαγγελία,  Διευθύντρια  Δημ. Υγείας & Κοινωνικής 

                                       Μέριμνας  Π.Ε. Έβρου) 
 

   11:20             2η Εισ.   «ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ»           

                                      (Παπανδρούδης Ανδρέας, Γενικός Γραμματέας Ιατρικού  

                                        Συλλόγου Έβρου) 
 

  11:45                         ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

  12:00               3η Εισ.   «ΣΥΝΔΕΣΗ ΣΧΟΛΕΙΟΥ & TOΠΙΚΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ    

                                     ΦΟΡΕΩΝ- ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ ΣΤΑ ΝΕΑ ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ     

                                     ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ.» 

                                           (Αυγερινός Ανδρέας,  Λέκτορας ΤΕΦΑΑ Δ.Π.Θ.) 

 

 12: 30             4η Εισ.   «ΣΧΟΛΕΙΟ & ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ» 

                                          (Ματζουράνης Νικόλαος, Διδάσκων ΤΕΦΑΑ Δ.Π.Θ.) 

   

 13:00– 13:45               Στρογγυλή τράπεζα  

 

*. Τη στρογγυλή τράπεζα συντονίζουν;  

Κακαλής  Χρήστος , Πρόεδρος Ένωσης Προστασίας Καταναλωτών  Έβρου 

Κασαμπαλής Αθανάσιος, Επίκουρος Καθηγητής ΤΕΦΑΑ Δ.Π.Θ. 

Κωσταντινίδου Ξανθή, Σχολική Σύμβουλος Φ.Α. Θράκης 

                   

 14::00         Λήξη ημερίδας  

                     

Φορείς  υποστήριξης :  

1.   Ιατρικός Σύλλογος Έβρου   

2.   Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης  & Σύλλογος  Εργαζομένων  Π.Γ.Ν.     

     Αλεξανδρούπολης   

3.   ΤΕΦΑΑ  Δ.Π.Θ. 

4.   Σύλλογος Εθελοντών Αιμοδοτών Αλεξ/πολης  

5.   ΑΠΟΚΔΑ 

6.  Ένωση  Προστασίας Καταναλωτών Έβρου  

7.   Α’  ΕΛΜΕ Έβρου  



 

7η ΑΠΡΙΛΙΟΥ   

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΥΓΕΙΑΣ 

 
 

Η 7η Απριλίου έχει καθιερωθεί από τον Παγκόσμιο Οργανισμό 

Υγείας (Π.Ο.Υ) ως Παγκόσμια Ημέρα Υγείας και αφιερώνεται 

κάθε χρόνο σε κάποιο θέμα σχετικό με την υγεία. . 

Η Παγκόσμια Ημέρα Υγείας έχει σκοπό να επιστήσει την 

παγκόσμια προσοχή στο θέμα της υγείας και της αστικοποίησης 

και να εμπλέξει κυβερνήσεις, διεθνείς οργανισμούς, επιχειρήσεις 

και κοινωνία των πολιτών σε μια κοινή προσπάθεια, ώστε να 

τεθεί η υγεία στο επίκεντρο της αστικής πολιτικής. 

Η Παγκόσμια Ημέρα Υγείας μπορεί να σηματοδοτήσει μια 

μακροπρόθεσμη δέσμευση για την προσέγγιση της υγείας από 

την άποψη των κοινωνικών καθοριστικών παραγόντων, 

λαμβάνοντας υπόψη τους παράγοντες εκείνους και τις συνθήκες 

που καθορίζουν την πορεία της υγείας, εμπλέκοντας έναν μεγάλο 

αριθμό εταίρων, συμπεριλαμβανόμενης της κοινωνίας των 

πολιτών. 

 


