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    Χίλιοι μύροι καλογέροι          

    Σε ένα ράσο τυλιγμένοι 
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ΑΚΤΙΝΙΔΙΟ 

Απ’ έξω είμαι καφετί 

  κι έχω πολλά γενάκια, 

μα μέσα είμαι πράσινο 

με χίλια δυο σποράκια. 
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ΜΠΑΝΑΝΑ 

Είμαι   λίγο   μακρουλή 

νόστιμη  και   θρεπτική . 

Έρχομαι   από    την   Κρήτη 

την  Αφρική  και  τη  Νότια  

Αμερική. 
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ΦΡΑΟΥΛΑ 

Κόκκινη  και   στρογγυλή 

γευστική  αλλά  μικρή. 

 Τρώγεται  είτε  ωμή 

ή  γρανίτα  δροσερή. 
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ΚΕΡΑΣΙ 

Κόκκινη με κουκουτσάκι 

ένα τόσο δα φρουτάκι 

θα με φας το καλοκαίρι 

μα χωρίς το κουκουτσάκι. 
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ΒΕΡΙΚΟΚΟ 

Είμαι πορτοκαλί 

και με μεγάλο  κουκούτσι 

με  λεν  και  καϊσί 
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ΚΑΡΠΟΥΖΙ 

Είμαι πράσινο με ρίγες 

μέσα κόκκινη φωτιά 
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ΣΥΚΟ 

Είναι  πράσινο  ή  μαύρο 

φρούτο  καλοκαιρινό . 

Έχει σπόρους  μικρούς  μέσα 

μα και όνομα μικρό. 
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Σταφύλι 

Με πατούν γυμνά ποδάρια 

και το λιώνουν το κορμί μου. 

Γέροι, νιοι και παλικάρια 

όλοι γίνονται λιοντάρια, 

μόλις πιούν και το ζουμί μου. 
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ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ 

Από δέντρα τα μαζεύουν  

στο εργοστάσιο τα πηγαίνουν 

να τα κάνουν μαρμελάδα 

ή ποτό πορτοκαλάδα! 
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ΜΑΝΤΑΡΙΝΙ 

Μοιάζω με το πορτοκάλι 

Ίδιο χρώμα μου ‘χουν βάλει 

γρήγορα  με καθαρίζουν 

και της φέτες μου χωρίζουν 
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ΚΥΔΩΝΙ 

Είμαι κίτρινο χνουδάτο 

Και στυφό, μα μυρωδάτο 

Γίνομαι  και πιο καλό 

αν με κάνουνε γλυκό. 

 

 

 


