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 Τρίπολη, 27 Noεμβρίου 2020  

   

Αγαπητοί γονείς-κηδεμόνες, 

Οι Συντονιστές Εκπαιδευτικού Έργου με ευθύνη στα Δημοτικά Σχολεία που φοιτούν τα 

παιδιά σας, στο πλαίσιο των καθηκόντων τους και μαζί με τους εκλεκτούς συνεργάτες τους από 

τον οργανισμό «Το Χαμόγελο του Παιδιού», διοργανώνουν για γονείς-κηδεμόνες, απογευματινή 

επιμορφωτική δράση μέσω τηλεδιάσκεψης, με θέμα: 

  

«Κοντά στους γονείς: Ασφάλεια στο διαδίκτυο» 

 

η οποία θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 02.12.2020, ώρα 17:30-19:30, μέσω της 

πλατφόρμας Webex. 

Κεντρική εισηγήτρια θα είναι η κα. Κατερίνα Στεφανή, Ψυχολόγος από τον οργανισμό «Το 

Χαμόγελο του Παιδιού».  

Μέσω της συγκεκριμένης ομιλίας ψυχολόγοι του οργανισμού απευθύνονται σε γονείς-

κηδεμόνες παρέχοντάς τους βασικές συμβουλές προκειμένου να γνωρίσουν τους κινδύνους 

από την ανεξέλεγκτη πλοήγηση των παιδιών στο διαδίκτυο. Ταυτόχρονα όμως γίνονται γνωστές 

και οι δυνατότητες που παρέχει το διαδίκτυο στους /στις μαθητές/τριες, ώστε αυτοί/ές να είναι 

σε θέση να ανταποκριθούν στις νέες συνθήκες, με την κάλυψη τόσο των εκπαιδευτικών τους 

αναγκών, όσο και των αναγκών πληροφόρησης-ενημέρωσής τους». 

 

Οδηγίες για να συνδεθείτε: 

Σύνδεσμος τηλεδιάσκεψης:   
 

https://hamogelo.webex.com/hamogelo/k2/j.php?MTID=tbcdec99673f5c44db479

46239e465d3d 

 

 

     Session number (για επιβεβαίωση): 175 616 3298  

 

Session password:  vEBWAG26p3P    
 

 

- Για να συνδεθείτε στην πλατφόρμα, παρακαλούμε ακολουθήστε τα βήματα που 

περιγράφονται στον επισυναπτόμενο οδηγό με τίτλο «Οδηγίες σύνδεσης 

Smile Academy». 

 

https://hamogelo.webex.com/hamogelo/k2/j.php?MTID=tbcdec99673f5c44db47946239e465d3d
https://hamogelo.webex.com/hamogelo/k2/j.php?MTID=tbcdec99673f5c44db47946239e465d3d


- Σημαντική σημείωση: Ο οδηγός είναι προσαρμοσμένος για τη συμμετοχή μεγάλου 

πλήθους συμμετεχόντων. Σας παρακαλούμε να ακολουθήσετε τα βήματα του 

επισυναπτόμενου οδηγού, ακόμη κι εάν στο παρελθόν έχετε ξανασυνδεθεί σε 

πλατφόρμες Webex με κάποιον άλλον τρόπο. 
 

- Σε περίπτωση που συναντήσετε δυσκολίες κατά τη σύνδεσή σας, ανατρέξτε 
στον επισυναπτόμενο οδηγό με τίτλο «Συχνές ερωτήσεις και προβλήματα 
σύνδεσης_Smile Academy». 
 

- Μην ξεχάσετε να συνδεθείτε τουλάχιστον 15 λεπτά πριν από την αναμενόμενη ώρα 

έναρξης της τηλεδιάσκεψης, για να προλάβουμε να σας βοηθήσουμε να συνδεθείτε, 

στην περίπτωση που αντιμετωπίσετε τεχνικά προβλήματα. 
                                                       

 

 

Με εκτίμηση, 

 

  Η Συντονίστρια Ε. Ε.                  Η Συντονίστρια Ε. Ε.                     Η Συντονίστρια Ε. Ε.  

2ης Ενότητας Δ. Σχολείων            3ης Ενότητας Δ. Σχολείων                6ης Ενότητας Δ. Σχολείων 

 ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Πελοποννήσου           ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Πελοποννήσου               ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Πελοποννήσου 

 

 

     Ζαχαρούλα Καραβά                    Ελένη Παπαζήση                          Ελένη Σταυροπούλου 

 

 

     

      Ο Συντονιστής Ε. Ε.                       Ο Συντονιστής Ε.Ε. 

4ης Ενότητας Δ. Σχολείων               8ης Ενότητας Δ. Σχολείων 

ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Πελοποννήσου              ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Πελοποννήσου 

 

 

    Αντώνης Κοκκονός                           Ηλίας Μαρούδας         

 

 

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

 

ΣΥΝΔΕΣΗ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ-ΠΡΟΒΟΛΗ ΒΙΝΤΕΟ: ΔΕΝ ΞΕΡΩ ΠΩΣ ΝΑ ΣΟΥ ΜΙΛΗΣΩ ΓΙΑ ΤΟ 

INTERNET 

 

ΠΡΟΒΟΛΗ ΒΙΝΤΕΟ: ΠΙΣΩ ΑΠΟ ΤΗΝ ΟΘΟΝΗ-ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

 

ΚΙΝΔΥΝΟI TOY ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ 

ΤΑ ΟΡΙΑ-ΟΔΗΓΙΕΣ ΟΡΙΟΘΕΤΗΣΗΣ 

 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΡΟΣ ΓΟΝΕΙΣ-ΠΑΙΔΙΑ/ΕΦΗΒΟΥΣ 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ-ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ-ΚΛΕΙΣΙΜΟ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Οδηγός σύνδεσης 

Πλατφόρμα Τηλεδιασκέψεων CISCO Webex 

 

  



 

 

ΒΗΜΑ 1 

 

Κάντε δεξί κλικ επάνω στον σύνδεσμο της Τηλεδιάσκεψης και αντιγράψτε τον. Τον 

σύνδεσμο μπορείτε να βρείτε ανατρέχοντας στην πρόσκληση που έχετε λάβει μέσω 

ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: 

 

 

Μην κλείσετε ακόμη τα email σας. 

 

ΒΗΜΑ 2 

 

Στον browser σας, ανοίξτε ένα παράθυρο ανώνυμης περιήγησης (incognito window). Για 

να το κάνετε αυτό, εντοπίστε το εικονίδιο του browser και κάντε επάνω του δεξί κλικ. Στο 

αναδυόμενο παράθυρο επιλέξτε «Νέο παράθυρο ανώνυμης περιήγησης» (για Chrome και 

Internet Explorer) ή «Νέο Ιδιωτικό Παράθυρο» (για  Mozilla Firefox). Παρακαλούμε 

αποφύγετε να χρησιμοποιήσετε τον browser Safari. 

 

 
 

  



 

 

BHMA 3 

 

Στο παράθυρο ανώνυμης περιήγησης που ανοίγει, κάντε δεξί κλικ επάνω στη μπάρα 

αναζήτησης κι επιλέξτε «Επικόλληση και μετάβαση στη διεύθυνση: https://......», όπως 

φαίνεται παρακάτω: 

 
 

 

ΒΗΜΑ 4 

 

Στο δεξί μέρος της σελίδας που ανοίγει, συμπληρώστε το ονοματεπώνυμό σας, έναν 

λογαριασμό email και βεβαιωθείτε ότι το πεδίο Session password είναι κενό, όπως φαίνεται 

παρακάτω: 

 
ΒΗΜΑ 5 

 

Ανατρέξτε στο email της πρόσκλησης, εντοπίστε το Session password και αντιγράψτε το, 

κάνοντας πάνω του δεξί κλικ. Προσέξτε ιδιαίτερα να μην αντιγράψετε κενούς χαρακτήρες 

μαζί με το Session password. 

 

 

https://....../


 

 

ΒΗΜΑ 6 

 

Επιστρέψτε στον browser σας και επικολλήστε το Session password στο ανάλογο πεδίο: 

 
 

ΒΗΜΑ 7 

 

Πατήστε επάνω στο κουμπί Join Now: 

 

  



 

 

BHMA 8 

 

Στη σελίδα που εμφανίζεται, πατήστε την επιλογή Run a temporary application. 

Ανάλογα με τη συσκευή σας, η επιλογή θα βρίσκεται σε μια από τις εξής θέσεις: 

 

Πιθανή θέση 1: 

 
 

Πιθανή θέση 2: 

 

 



 

 

BHMA 9 

Κάτω αριστερά στην οθόνη σας, θα αρχίσει να κατεβαίνει το πρόσθετο “,hamogelo,… .exe”. 

Όταν η λήψη ολοκληρωθεί, πατήστε με διπλό κλικ επάνω στο πρόσθετο: 

 

 

ΒΗΜΑ 10 

Στο παράθυρο που εμφανίζεται, κάντε κλικ στο κουμπί Run (Εκτέλεση): 

 

 

  



 

 

ΒΗΜΑ 11 

 

Η διαδικασία της σύνδεσης ολοκληρώνεται. Στιγμιαία, στο κέντρο της οθόνης σας θα 

εμφανιστεί το παράθυρο Connecting.Περιμένετε έως ότου ολοκληρωθεί η σύνδεσή σας με 

την πλατφόρμα: 

  

 

ΒΗΜΑ 12 - Ρύθμιση του ήχου σας και ολοκλήρωση της σύνδεσης 

 

1. Στο παράθυρο ρυθμίσεων που εμφανίζεται, ανατρέξτε 
στο σημείο με τίτλο “Use Computer for Audio”.  Από εκεί, 
αρχικά πατήστε στο σημείο Test speaker/microphone. 
 

 
 

2. Δοκιμάστε τις διάφορες συσκευές ήχου που είναι 
συνδεδεμένες στον Η/Υ σας κι επιλέξτε αυτή που 
λειτουργεί. Στη συνέχεια πατήστε ΟΚ. 
 

 
 

3. Τέλος, πατήστε στο μεγάλο πράσινο κουμπί Call Using 
Computer: 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Συχνές ερωτήσεις και προβλήματα σύνδεσης 

Πλατφόρμα Τηλεδιασκέψεων CISCO Webex 

Smile Academy 

 

  



 

 

Περιεχόμενα 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 1: Όταν πατώ τον σύνδεσμο (link) που μου έχει σταλεί μαζί με την πρόσκληση, 

μου ζητείται να συνδεθώ (log in) στην πλατφόρμα Webex.................................................... 3 

ΕΡΩΤΗΣΗ 2: Όταν πατώ το κουμπί Join Now, ο Η/Υ παραμένει κολλημένος στο παράθυρο με 

το μήνυμα “Connecting” ....................................................................................................... 4 

ΕΡΩΤΗΣΗ 3: Έχω συνδεθεί στην Τηλεδιάσκεψη αλλά δεν έχω ήχο / δεν ακούω .................... 5 

 

 

  



 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 1: Όταν πατώ τον σύνδεσμο (link) που μου έχει σταλεί μαζί με την 

πρόσκληση, μου ζητείται να συνδεθώ (log in) στην πλατφόρμα Webex. 

 

Εικόνα προβλήματος: 

 

Λύση: 

Aκολουθήστε τα εξής βήματα για να συνδεθείτε: 

1. Επισκεφθείτε τον ιστότοπο hamogelo.webex.com 

2. Στο πεδίο «Enter meeting information» εισάγετε το Session Number που σας έχει 

σταλεί μαζί με την πρόσκληση. Έπειτα πατήστε Enter. 

3. Στο πεδίο “Enter meeting password” εισάγετε το Session Password που σας έχει 

σταλεί μαζί με την πρόσκληση (Προσέξτε ιδιαίτερα να μην αντιγράψετε κάποιον 

κενό χαρακτήρα μαζί με το password). Έπειτα πατήστε το κουμπί ΟΚ.  

Στη σελίδα που εμφανίζεται, εισάγετε: 

 Το ονοματεπώνυμό σας 

 Έναν λογαριασμό email 

 Και το session password (ξανά) 

Στη συνέχεια πατήστε το κουμπί  Join now και ακολουθήστε τις οδηγίες στην οθόνη 

σας. 

  

hamogelo.webex.com


 

 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 2: Όταν πατώ το κουμπί Join Now, ο Η/Υ παραμένει κολλημένος 

στο παράθυρο με το μήνυμα “Connecting” 

 

Εικόνα προβλήματος: 

 

Λύσεις 

Λύση 1:  Επιστρέψτε στην αρχική οθόνη όπου σας ζητείται να καταχωρήσετε τα στοιχεία 

σας. Αφότου καταχωρήσετε τα στοιχεία σας, αντί να πατήσετε το κουμπί Join Now, πατήστε 

ακριβώς από κάτω στο Join via Browser NEW! 

Λύση 2 (για προχωρημένους): Συνιστούμε να ενεργοποιήσετε τα πρωτόκολλα TLS1.1, 

TLS1.2 και SSL στο tab advanced στο παράθυρο των internet options (η διαδικασία είναι 

τυπική και δε θα επηρεάσει αρνητικά τον Η/Υ σας). Στο δικό σας λειτουργικό σύστημα ίσως 

δεν έχει όλες τις παρακάτω επιλογές (πχ SSL 3.0), θα έχει όμως τα τρία που αναφέραμε 

πριν. Για να βρείτε το παράθυρο των internet options (επιλογές διαδικτύου) πηγαίνετε τον 

πίνακα ελέγχου (control panel) των Windows. Όταν ολοκληρώσετε την ενεργοποίηση των 

πρωτοκόλλων, επιστρέψτε στο email της πρόσκλησης και επαναλάβετε τη διαδικασία από 

την αρχή. 

 



 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 3: Έχω συνδεθεί στην Τηλεδιάσκεψη αλλά δεν έχω ήχο / δεν 

ακούω 

Λύση: 

1. Εντοπίστε το μενού με τίτλο “Audio”. Ανάλογα με την έκδοση της πλατφόρμας Webex 

που χρησιμοποιείτε, το μενού Audio θα βρίσκεται σε μια από τις εξής θέσεις: 

Πιθανή θέση 1: 

 

Πιθανή θέση 2: 

 

2. Από το μενού Audio, επιλέξτε Audio Conference / Change Audio Connection. 

 

3. Στο παράθυρο ρυθμίσεων που εμφανίζεται, ανατρέξτε 
στο σημείο με τίτλο “ Use Computer for Audio”.  Από εκεί, 
αρχικά πατήστε στο σημείο Test speaker/microphone. 
 

 
 

4. Δοκιμάστε τις διάφορες συσκευές ήχου που είναι 
συνδεδεμένες στον Η/Υ σας κι επιλέξτε αυτή που 
λειτουργεί. Στη συνέχεια πατήστε ΟΚ. 
 

 
 

5. Τέλος, πατήστε στο μεγάλο κουμπί Call Using Computer. 


