Odnyog lNa Noveig

NMwg va Bonbrnoere 1o TaIdi 0AG VA POPECEI TN HACKA

To maidi cag putropei va viwdel evoxAnon i duogopia étav
@opdel ydoka. AQou oulnTACETE Padi TOU yIa TN ONUOCia NG

MAOKAG, PWTACTE TO TI TO EVOXAET KAI AV TTPOTIMAEI KATIOIO CUYKEKPIPEVO XpWHa 1] ox€BI0 OTN YAoK
Tou. Me auTd Tov TPOTTO Ba PTTOPECETE VA KATOAGBETE TIC AVAYKEG TOU KAl VO TO BoNOROETE va VIWOEI

AveTa PE TN Xpnon g HAoKag.

Aiya A6yla yia TIG HAOKES

FATI

O kopovaidg peTadideTal Je TNV avarrvor], To BrAxa
Kal To QTépvioua. H xpAon PAOKOG UEIWVEI TNV
META®OON TOU 10U aTTO ATOUO O€ ATOUO.

Mnoiol

Ta dropa TTOU  @opolv PACKA  TTPOCWTIOU
BonBouv otnv TPOANWN petddoong  Tou IoU.
Moudid kdtw Twv OU0 E€TWV Kal ATOua  JE
AVOTTVEUCTIKG TTPORAaTa OEV TTPETTEI VO (POPOUV

MAOKQ.

nQz

H pdoka TTpoowtiou TPETIEI VA KOAUTTTEI
TO00 TN YUTN 600 Kal To 0TOMa oag. MeTa Tn
XPNon NG aQaIpéOTE TNV KAl OTn CUVEXEIQ
TAUVETE Ta Xépia oag. O1 uAoKeG WIag Xpriong
TTPETTEI VA ATTOPPITITOVTAI GTA OKOUTTIOIA £V
Ol UQAOMATIVEG HTTOpOUV va TTAuBoUv OTO
TTAUVTHPIO.

noy

XpnolyoTroIoTe PAoKa OTav PBpiokeoTe O€
KAEIOTOUG XWPEOUG, EI0IKA O PEPN ME HEYAAO
OUVWOTIONO, OTTWG OTO OOUTTEPUAPKET, TO
Qappakeio A TV TpdTTECQ.

Odnyieg

Edv 10 maidi cog viwbelr @Ofo yia TN PAOKA,
BonBrote 10 va TOV avTiuETWTTioEl. H evoxAnon
MTTOPET VO o@eileTal O0TO PORO TG idIag TNG HAoKAG,
o€ aiobnua kvnopou, otn C¢otn ) oTn SuoKoAia
oTNV avaTtvor.

» EvBoppuvete 10 TTaudi 0OG VA KOTOOKEUAOEI
™ Ok Tou pAoka 1 va TN OIOKOOUACEl ME
AUTOKOAANTA ) TTOAUXPWUG UYACUATA.

» Katd TNV Kataokeun A TNV ayopd NG JAOKOG
OOKINAOTE DIOPOPETIKA OXEDIA KAl UPAC UATA.

* To maudi ocag Ba aicBavlei TTIo AveTa e TN

XPron NG HAoKAG BAETTOVTAG KAl TO UTTOAOITTO PEAN
NG OIKOYEVEIQG VA OPOoUV TN HAOKO TOUG.

Tpétmol yia va ouvnlioel 10 TraIdi ™
XpNon TG pdokag

XpNOIYOTTOINCTE v TEXVIKN TOU
“Xpovouétpou". BAATE €va XpOvOUETPO Kal
POPECTE MIO HAOKA padi e 1o TTaIdi 0OG OTO
oTtin. AuoTe oTadlakd TO XPOVO yia va
EMTPEWETE OTO TTAIBi 0AG va ouvnBioel TNV
aicbnon NG uaokag.

EmiBpdpeuon

EmpBpoBevtore 10 Tadi ©cog  yia TNV
TTpooTTaBela Tou. Na TTapAdEIyua, aPACTE TO
Taudi oag va dgl TNAedpacn 1 va TTaigel 10
ayaTtrnuévo Tou TTaixviol 6an wpa eopdel TN
HAOKaQ.




