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ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ    
1ος    Θεματικός κύκλος: 

ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
ΦΥΣΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΕΣ – ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 

 
                                                                         
                                                                                         Ο  Εγκέλαδος σείεται   

                                   
 
 
 
Το  ηφαίστειο βρυχάται 

                
 
 
 
 

2ο Δημοτικό Σχολείου Ιλίου  -  Β’ Τάξη 
Σχολικό έτος : 2021 -2022 
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Πρόγραμμα Καλλιέργειας Δεξιοτήτων 
 

Θεματική Φροντίζω το περιβάλλον Υποθεματική Κλιματική Αλλαγή - Φυσικές 

καταστροφές, Πολιτική Προστασία 

ΒΑΘΜΙΔΑ/ΤΑΞΕΙΣ  

 

Β1΄  Πυρπυρή Όλγα 

Β2΄  Φλαούνα Κωνσταντίνα 

Στέργιος Ιωάννης ΠΕ70  

Στάικου Μάνια ΠΕ 91.01 

Τίτλος Ο Εγκέλαδος σείεται … το ηφαίστειο βρυχάται 

 

Δεξιότητες στόχευσης 
του εργαστηρίου 

1. Δεξιότητες του 21ου αιώνα (Δεξιότητες μάθησης του 21ου αιώνα,         
Παραγωγική Μάθηση) 
2.  Δεξιότητες ζωής (Δεξιότητες της Κοινωνικής Ζωής,) 
3. Δεξιότητες του νου (Στρατηγική σκέψη, Πλάγια Σκέψη, Κατασκευές,              
Παιχνίδια, Εφαρμογές ) 

 

 

1ο Εργαστήριο (2 ώρες) : Ποια  είναι τα  φυσικά  φαινόμενα  που πλήττουν τον πλανήτη και 

τη χώρα μας;  

Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα 

Οι μαθητές / τριες  θα : 

-έρθουν σε πρώτη επαφή με την έννοια  των φυσικών κινδύνων 

- θα εκφράσουν την άποψή τους   για το ποιοι είναι οι φυσικοί κίνδυνοι 

-θα μιλήσουν για τα βιώματά τους σχετικά με τα φυσικά φαινόμενα και  τις επιπτώσεις 

τους (σύμφωνα με αυτά που έχουν βιώσει ή ακούσει ή δει στην τηλεόραση) 

- θα αλληλεπιδράσουν ακούγοντας και λέγοντας ρήματα σχετικά με τους φυσικούς 

κινδύνους 

- θα εκφραστούν ζωγραφίζοντας 

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

-παρακολούθηση βίντεο με θέμα τους φυσικούς κινδύνους 

-συζήτηση γύρω από την εκδήλωση των φυσικών φαινομένων και επεξήγηση αποριών  

-δημιουργία εννοιολογικού χάρτη με τους φυσικούς κινδύνους 

-εμπλουτισμός του ήδη υπάρχοντος εννοιολογικού χάρτη με ρήματα σχετικά με τους 

φυσικούς κινδύνους 

-φύλλα  εργασίας  1 , 1α 
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Εννοιολογικός χάρτης – φυσικές καταστροφές 

 

 

 
 

Εννοιολογικός χάρτης : φυσικές καταστροφές -ρήματα 
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Φύλλο εργασίας 1 

 

 

           Ποιους φυσικούς κινδύνους βλέπετε στις εικόνες; 
 

                                             

……………………………………………………                                            ………………………………………………. 

 

 

                                                          

………………………………………..                                                       …………………………………………………… 

 

 

                                                  

…………………………………………………                                                 
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 1α 

 

…………………………………………………………. 

 

 

 

 



 

  6 

 

 
2ο Εργαστήριο ( 3 ώρες ) :  Τι συμβαίνει στο εσωτερικό της Γης ; 

Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα 

Οι μαθητές / τριες  θα : 

-γνωρίσουν τα κύρια στρώματα που αποτελούν το εσωτερικό της Γης 

-αναγνωρίσουν το φαινόμενο του σεισμού  

-περιγράψουν και θα ανακαλέσουν προσωπικές εμπειρίες που έχουν βιώσει  

-μάθουν πώς λειτουργούν οι τεκτονικές πλάκες και τα ρήγματα 

-θα αναπαραστήσουν τη σεισμική διεργασία των πλακών μέσα από παιχνίδι 

Δραστηριότητες-(ενδεικτικές) 

- παρουσίαση από το Φωτόδεντρο http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/2792 όπου 

φαίνεται πιο αναλυτικά το εσωτερικό της γης 

-συζήτηση για να κατανοήσουν τη βασική σύσταση  και κατάσταση του εσωτερικού της Γης 

-φτιάχνουν μοντέλο της Γης από πλαστελίνη 

-ζωγραφίζουν τα στρώματα της γης  

-παρακολούθηση βίντεο: Η δημιουργία της Γης - ήπειροι -λιθοσφαιρικές πλάκες  

https://www.youtube.com/watch?v=aABnD6GKrjk  

- θα αναπαραστήσουν τη σεισμική διεργασία των πλακών μέσα από παιχνίδι 

-θα κάνουν πείραμα με αυγό για να κατανοήσουν τι είναι οι τεκτονικές πλάκες και τα 

ρήγματα  

- φύλλα εργασίας  2 ,3 ,4 ,5 

 

 

2 

http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/2792
https://www.youtube.com/watch?v=aABnD6GKrjk
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ΦΥΛΛΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ   2,3 

 

 

 

                       
 

 

 

 

 

 

ΦΥΛΛΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 4, 5 

 

        
 

 

 

ΜΟΝΤΕΛΟ ΓΗΣ ΜΕ ΠΛΑΣΤΕΛΙΝΗ 
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ΠΩΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΥΝ ΟΙ ΤΕΚΤΟΝΙΚΕΣ ΠΛΑΚΕΣ (ΠΑΙΧΝΙΔΙ) 

 

        
 

Τοποθετούμε πάνω σε δύο βιβλία ένα αυτοκινητάκι . Όταν μετακινούμε αργά τα δύο βιβλία 

,το αυτοκινητάκι μετακινείται . Το ίδιο συμβαίνει με τις τεκτονικές πλάκες της Γης. 

 

ΠΕΙΡΑΜΑ: 

• 1-2 βραστά αυγά 

• Χρώμα (τέμπερα), νερό 

 

Σπάμε το τσόφλι του αυγού και τοποθετούμε μέσα σε δοχείο με νερό και χρώμα. Το 

αφήνουμε μέσα σε αυτό το δοχείο και μετά το βγάζουμε.   Παρατηρούμε ότι όπου έχει 

σπάσει το τσόφλι του αυγού , το χρώμα είναι πιο έντονο . Τα παιδιά διαπίστωσαν πώς θα 

φαίνονται τα ρήγματα στην επιφάνεια της γης. 
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Το τελικό αποτέλεσμα : 
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3ο Εργαστήριο (2 ώρες ) : Εγκέλαδος : Μύθοι και αλήθειες για το σεισμό 

Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα 

Οι μαθητές/τριες θα : 

-μάθουν για τους μύθους διαφόρων λαών που συνοδεύουν το σεισμό ανά τον κόσμο και ανά 

χρονική εποχή 

-θα γνωρίσουν  καλύτερα τον ελληνικό μύθο του Εγκέλαδου 

-θα ζωγραφίσουν τον Eγκέλαδο 

Θα αναπαραστήσουν το μύθο του Εγκέλαδου μέσα από θεατρικό παιχνίδι - παιχνίδι ρόλων 

-θα παίξουν ηλεκτρονικό παιχνίδι για τους μύθους 

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

-ανάγνωση αποσπασμάτων από το βιβλίο <<Η γη χορεύει – Μύθοι και αλήθειες για το σεισμό 

από όλο τον κόσμο >>. 

-συζήτηση γύρω από τους μύθους για τους σεισμούς. 

-παρακολούθηση βίντεο για τον  ελληνικό μύθο του Εγκέλαδου   << ο φυλακισμένος  

γίγαντας>> https://www.youtube.com/watch?v=BD5VEbhuI3c 

-Μιλήσαμε  γύρω από αυτό το μύθο και  μιμηθήκαμε τον Εγκέλαδο που θύμωνε και 

μούγκριζε!!!! 

-Παιχνίδι διαδικτυακό για τους μύθους των λαών αναφορικά με το σεισμό 

https://learningapps.org/watch?v=pktg3vupa21 

- βιωματικό  θεατρικό παιχνίδι : <<Ο Εγκέλαδος και το ρόπαλο>> 

-φύλλο εργασίας  6 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

  

4 

https://www.youtube.com/watch?v=BD5VEbhuI3c
https://learningapps.org/watch?v=pktg3vupa21


 

  11 

 

 
Ο ΕΓΚΕΛΑΔΟΣ ΞΥΠΝΑ (ΠΡΟΒΟΛΗ ΕΙΚΟΝΑΣ)  

 

ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 6 

 

                   
    

 

Ο Εγκέλαδος και το ρόπαλο( θεατρικό παιχνίδι):  

Τα παιδιά χορεύουν σε κύκλο και ο Εγκέλαδος-παιδί  βρίσκεται στη μέση. Η μουσική (γρήγορη 

και παιχνιδιάρικη) σταματά και ο Εγκέλαδος ξυπνά. Κρατώντας ένα μαντήλι για ρόπαλο, ο 

Εγκέλαδος κυνηγά τα παιδιά για να τα χτυπήσει. Όταν όμως τα παιδιά σταματήσουν και 

βάλουν τα χέρια τους στο κεφάλι, ο Εγκέλαδος δεν μπορεί να τα χτυπήσει. Το παιχνίδι 

επαναλαμβάνεται έως ότου τα παιδιά καταλάβουν ότι δεν θα πάθουν τίποτα αν 

προστατεύσουν το κεφάλι τους.  

Έλα όμως που αυτός ο Εγκέλαδος  είναι ύπουλος και δε φτάνει μόνο αυτό… 

Πρέπει όλοι να μπουν κάτω από τα τραπέζια . 
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4ο Εργαστήριο (3ώρες): Τι κάνω πριν την εκδήλωση σεισμού ; 

Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα 

Οι μαθητές/τριες θα : 

-προετοιμαστούν για την πιθανότητα εκδήλωσης ενός σεισμού 

- δημιουργήσουν το δικό τους βαλιτσάκι με τα απαραίτητα εφόδια έκτακτης ανάγκης 

- μάθουν για τους αριθμούς έκτακτης ανάγκης 

- προετοιμάσουν τους γονείς και την υπόλοιπη οικογένειά τους για τις αλλαγές που πιθανόν να 

χρειαστεί να κάνουν στο σπίτι τους ώστε να είναι πιο ασφαλείς 

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές)  

 

-παρακολούθηση βίντεο με θέμα: οδηγίες προστασίας από σεισμό από Γενική Γραμματεία 

Πολιτικής Προστασίας 

https://www.youtube.com/watch?v=Xm4NyX-4Ud4 

https://www.youtube.com/watch?v=nYQ9DCR2iQo 

- μελετάμε  αφίσες ή φυλλάδια του Ο.Α.Σ.Π σχετικά με μέτρα προστασίας από σεισμό -ppt 

https://www.oasp.gr/sites/default/files/_%CE%9C%CE%AD%CF%84%CF%81%CE%B1_%CE%A0%CF

%81%CE%BF%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1%CF%82_%CE%B3%CE%B9%CE%B1_

%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%AC.pdf  

-Βίντεο με θέμα : 

ΤΙ ΝΑ ΚΑΝΩ ΤΗΝ ΩΡΑ ΤΟΥ ΣΕΙΣΜΟΥ 

https://www.youtube.com/watch?v=PDQFQfA4yKU 

-Κατασκευή <<σεισμο σπιτάκια>> 

-Φύλλα Εργασίας 7,8 (σακίδιο έκτακτης ανάγκης για σεισμό ) 
-Φύλλο Εργασίας 9 (τηλέφωνα έκτακτης ανάγκης) 

- Παιχνίδι με θέμα “Σεισμός : οδηγίες προς τους γονείς΄’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Xm4NyX-4Ud4
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https://www.oasp.gr/sites/default/files/_%CE%9C%CE%AD%CF%84%CF%81%CE%B1_%CE%A0%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1%CF%82_%CE%B3%CE%B9%CE%B1_%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%AC.pdf
https://www.oasp.gr/sites/default/files/_%CE%9C%CE%AD%CF%84%CF%81%CE%B1_%CE%A0%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1%CF%82_%CE%B3%CE%B9%CE%B1_%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%AC.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=PDQFQfA4yKU
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ΣΕΙΣΜΟΣΠΙΤΑΚΙΑ 
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ΦΥΛΛΑ  ΕΡΓΑΣΙΑΣ 7 , 8 (σακίδιο έκτακτης ανάγκης για σεισμό ) 
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ    9 - ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ 
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Μελέτη αφίσας με μέτρα προστασίας για σεισμό 
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                 5ο Εργαστήριο (3 ώρες) : Τι πρέπει να κάνω κατά τη διάρκεια και μετά το σεισμό ; 

Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα 

 

Οι μαθητές /τριες θα : 

-γνωρίσουν τον σεισμό βιωματικά 

- μάθουν πώς καταγράφονται οι σεισμοί 

-γνωρίσουν τις ενέργειες που πρέπει να κάνουν μετά την εκδήλωση ενός σεισμού βιωματικά 

- σκεφτούν τις συνέπειες ενός σεισμού μέσα στην τάξη και έξω από αυτήν 

- συζητήσουν για τα πιο αποτελεσματικά μέτρα αντιμετώπισης σεισμού κατά τη διάρκεια του σεισμού  

αλλά  και μετά από αυτόν  

-θα αποκτήσουν δεξιότητες αυτομέριμνας , οργάνωσης και υπευθυνότητας σε καταστάσεις κρίσεων 

-συμμετέχουν σε προσομοίωση συγκέντρωσης της τάξης στο προαύλιο μετά την εκδήλωση ενός 

σεισμού 

- ενημερώσουν  την οικογένειά τους  για τα σωστά μέτρα αντιμετώπισης του σεισμού 

- θα παίξουν διαδικτυακά παιχνίδια 

Δραστηριότητες-(ενδεικτικές) 

 

μία παρουσίαση από το Φωτόδεντρο με θέμα “Οι κίνδυνοι σε περίπτωση σεισμού 

http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/10929 

-Εννοιολογικός χάρτης :οι αισθήσεις του σεισμού 

-Μελέτη αφίσας με θέμα : <<Τι πρέπει να κάνω κατά τη διάρκεια και μετά το τέλος του σεισμού >> 

-Βιωματικό παιχνίδι – αυτοσχεδιασμός : << Ο λύκος Ζαχαρίας και ο σεισμός >> 

Ο Ζαχαρίας βιώνει το σεισμό κάνει λάθη και τα παιδιά τον διορθώνουν. 

-Βίντεο <<Όταν είμαστε στο σχολείο>> 

https://www.youtube.com/watch?v=F-JsVTHjJVk&t=6s 

-Παρουσίαση από το Φωτόδεντρο :  <<Μέτρα προστασίας από το σεισμό  , όταν είμαι στο δρόμο >> 

  http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/10925 

-Φύλλο εργασίας 10 

- Φύλλα Εργασίας 11,12 ,13 :Το κρυπτόλεξο του σεισμού –Το σταυρόλεξο του σεισμού –Πού πρέπει να 

πάω; 

-Κουίζ για το σεισμό : https://wordwall.net/play/22187/286/839 
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ΕΝΝΟΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΧΑΡΤΗΣ 
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Θεατρικό παιχνίδι : Ο λύκος Ζαχαρίας και ο σεισμός 
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Όταν η Γη τρέμει, οι σεισμοί διαδίδουν ενέργεια με τη μορφή σεισμικών κυμάτων. Ο σεισμογράφος 

είναι το κύριο όργανο μέτρησης του σεισμού. Ο σεισμογράφος παράγει μια ψηφιακή γραφική 

καταγραφή της κίνησης του εδάφους που προκαλείται από τα σεισμικά κύματα. Η ψηφιακή εγγραφή 

ονομάζεται σεισμογράφημα. 
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Αφίσα ΟΑΣΠ με θέμα : <<Τι πρέπει να κάνω πριν , κατά τη διάρκεια και μετά το τέλος του σεισμού>> 
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ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ ΣΕΙΣΜΟΥ 
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 10 
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ΦΥΛΛΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 11 ,12 
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 13 
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                                   6o Εργαστήριο(3 ώρες ) : Τι είναι το ηφαίστειο ; 

Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα 

Οι μαθητές /τριες θα : 

-γνωρίσουν το φαινόμενο των ηφαιστείων  

- μάθουν τα μέρη του ηφαιστείου  

-αναπαραστήσουν με ζωγραφιές και πλαστελίνες το εσωτερικό του ηφαιστείου 

- γνωρίσουν λίγο καλύτερα τον μύθο του θεού  Ήφαιστου 

- ζωγραφίσουν τον θεό Ήφαιστο 

- γνωρίσουν τα <<ενεργά και κοιμισμένα >> ηφαίστεια 

- αναλογιστούν  τις συνέπειες μιας ηφαιστειακής έκρηξης  

- μάθουν τρόπους προστασίας των ανθρώπων από ηφαιστειακή έκρηξη  

 

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

 

-Προβολή  βίντεο 

https://www.youtube.com/watch?v=lAmqsMQG3RM 

-φύλλα εργασίας  14, 14α:  τα μέρη του ηφαιστείου 

-Κατασκευή με πλαστελίνη του ηφαιστείου 

-Μοντέλο ηφαιστείου με χαρτί , κόκκινη –κίτρινη τέμπερα και σακουλάκι 

-Εκτέλεση πειράματος από μαθητές : φτιάχνουμε το δικό μας ηφαίστειο ,προκαλούμε έκρηξη 

-φύλλο εργασίας 15: ο θεός Ήφαιστος 

- Η ακροστιχίδα του ηφαιστείου 
 

 

Φύλλο εργασίας 14 
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Φύλλο εργασίας 14α -    Έκρηξη ηφαιστείου 

 

                    
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

  31 

 

 

 

 

 

 

Η ακροστιχίδα του ηφαιστείου 
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Μοντέλο ηφαιστείου 
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Μοντέλο ηφαιστείου με πλαστελίνη 

 

 

 

 
 

              

     

 

Φύλλο εργασίας 15 : ο θεός Ήφαιστος 
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   ΠΕΙΡΑΜΑ : ΕΚΡΗΞΗ ΗΦΑΙΣΤΕΙΟΥ 
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7ο εργαστήριο : Ανατροφοδότηση /Αξιολόγηση 

Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα 

Οι μαθητές/τριες θα : 

-τραγουδήσουν 

- παίξουν 

-παρουσιάσουν τα αποτελέσματα των εργαστηριών στους υπόλοιπους μαθητές του σχολείου 

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

-Τραγούδι των Ημισκούμπρια  “Σεισμός, φιλαράκο μη σε πιάνει πανικός”.  

https://youtu.be/zIS0GItfJS4 
-Παιχνίδι από το Φωτόδεντρο με θέμα “Σεισμός – Αυτοπροστασία” 

http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/10938 

-Δημιουργία βιβλίου σεισμού 

-Lambook: 

file:///C:/Users/kflao/AppData/Local/Packages/microsoft.windowscommunicationsapps_8wek

yb3d8bbwe/LocalState/Files/S0/8/Attachments/%CE%BB%CE%B1%CF%80%CE%BC%CF%80%CE

%BF%CF%85%CE%BA%20%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82[368].pdf 
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https://youtu.be/zIS0GItfJS4
http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/10938
file:///C:/Users/kflao/AppData/Local/Packages/microsoft.windowscommunicationsapps_8wekyb3d8bbwe/LocalState/Files/S0/8/Attachments/Î»Î±Ï�Î¼Ï�Î¿Ï�Îº%20Ï�ÎµÎ¹Ï�Î¼Ï�Ï�%5b368%5d.pdf
file:///C:/Users/kflao/AppData/Local/Packages/microsoft.windowscommunicationsapps_8wekyb3d8bbwe/LocalState/Files/S0/8/Attachments/Î»Î±Ï�Î¼Ï�Î¿Ï�Îº%20Ï�ÎµÎ¹Ï�Î¼Ï�Ï�%5b368%5d.pdf
file:///C:/Users/kflao/AppData/Local/Packages/microsoft.windowscommunicationsapps_8wekyb3d8bbwe/LocalState/Files/S0/8/Attachments/Î»Î±Ï�Î¼Ï�Î¿Ï�Îº%20Ï�ÎµÎ¹Ï�Î¼Ï�Ï�%5b368%5d.pdf
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Εκπαιδευτικό Υλικό/ Συνδέσεις /Βιβλιογραφία 

 

http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/2792 

https://www.youtube.com/watch?v=aABnD6GKrjk 

https://www.youtube.com/watch?v=BD5VEbhuI3c 

https://learningapps.org/watch?v=pktg3vupa21 

<<Η γη χορεύει – Μύθοι και αλήθειες για το σεισμό από όλο τον κόσμο>> 

Ασημίνα Κούρου- Μαρία  Πανουτσοπούλου - Αγνή Παύλου 

 <<Ξέρω να προστατεύομαι ,όταν γίνεται σεισμός >>  Φρίντα Κριτσωτάκη 

https://www.youtube.com/watch?v=Xm4NyX-4Ud4 

https://www.youtube.com/watch?v=nYQ9DCR2iQo 

https://www.oasp.gr/sites/default/files/_%CE%9C%CE%AD%CF%84%CF%81%CE%B1_%CE%A0%C

F%81%CE%BF%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1%CF%82_%CE%B3%CE%B9%CE%

B1_%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%AC.pdf 

https://www.youtube.com/watch?v=PDQFQfA4yKU 

https://wordwall.net/resource/16257778/%cf%83%ce%b5%ce%b9%cf%83%ce%bc%cf%8c%cf%82
-%ce%bf%ce%b4%ce%b7%ce%b3%ce%af%ce%b5%cf%82-%cf%80%cf%81%ce%bf%cf%82-
%cf%84%ce%bf%cf%85%cf%82-%ce%b3%ce%bf%ce%bd%ce%b5%ce%af%cf%82 
http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/10929 
https://www.youtube.com/watch?v=F-JsVTHjJVk&t=6s 
http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/10925 
 https://wordwall.net/play/22187/286/839 
http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/10938 
https://youtu.be/zIS0GItfJS4 
 https://www.youtube.com/watch?v=lAmqsMQG3RM 
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