
Αγαπητοί γονείς, 

Καλή χρονιά σε σας και τις οικογένειές σας με υγεία για όλους και καλή πρόοδο στα παιδιά μας.  

Σήμερα  Δευτέρα 8.1.2024 επαναλειτούργησαν όλα τα σχολεία της χώρας μετά την ανάπαυλα των 

χριστουγεννιάτικων διακοπών. Ωστόσο, όπως όλοι γνωρίζετε, διάγουμε μια περίοδο μεγάλης 

αύξησης κρουσμάτων COVID και άλλων λοιμώξεων. Προκειμένου η έξαρση αυτή να μην 

οδηγήσει σε αύξηση κρουσμάτων και στη σχολική μας κοινότητα, απαιτείται εγρήγορση από 

μαθητές, γονείς και εκπαιδευτικούς, ως προς την τήρηση βασικών υγειονομικών μέτρων, όπως 

αυτά ανακοινώθηκαν από το ΥΠΑΙΘ. Αντισηπτικά θα παραλάβουμε αύριο το πρωί από το Δήμο 

Ελευσίνας. 

 

Από την πλευρά σας, παρακαλούμε να τονίσετε στα παιδιά σας: 

• Να πλένουν τακτικά τα χέρια τους, ιδιαίτερα πριν το φαγητό και μετά την τουαλέτα. 

• Να χρησιμοποιούν απολυμαντικό gel με κάθε ευκαιρία και ιδιαίτερα πριν το φαγητό και μετά 

την τουαλέτα. 

• Να αποφεύγουν το άγγιγμα του προσώπου, μύτης, ματιών και στόματος και πλύσιμο των χεριών 

καλά πριν και μετά από αυτό. 

• Βήχας ή φτέρνισμα στον αγκώνα ή σε χαρτομάντιλο. Αν χρησιμοποιηθεί χαρτομάντιλο, θα 

πρέπει να πεταχτεί προσεκτικά μετά από μία μόνο χρήση και να ακολουθήσει πλύσιμο των χεριών. 

• Επισημαίνετε με ένταση την ανάγκη να σέβονται τους βασικούς αυτούς υγειονομικούς κανόνες. 

• Όλα τα ανωτέρω προφανώς ισχύουν αναλογικά και στη δική σας καθημερινότητα. 

 

Επίσης: 

• Εάν κάποιος/α μαθητής/τρια παρουσιάζει συμπτώματα λοίμωξης του αναπνευστικού 

(πονόλαιμο, βήχα, καταρροή) ή έχει θετικό αποτέλεσμα εργαστηριακού ελέγχου για αναπνευστικό 

παθογόνο όπως SARS-CoV-2, ιό γρίπης ή RSV, συστήνεται να παραμένει στο σπίτι και να 

περιορίσει τις επαφές του με άλλα άτομα. 

• Η παραμονή στο σπίτι συστήνεται μέχρι την υποχώρηση ή βελτίωση των συμπτωμάτων και την 

ολοκλήρωση τουλάχιστον 24 ωρών από την πλήρη υποχώρηση του πυρετού (χωρίς τη λήψη 

αντιπυρετικών σκευασμάτων). 

Συνεργαστείτε μαζί μας για να κρατήσουμε τα παιδιά μας και τις οικογένειές σας ασφαλείς. 

Σχετικά με τις απουσίες μαθητών/τριών λόγω του COVID-19, σας ενημερώνουμε ότι με απόφαση 

του οικείου Συλλόγου Διδασκόντων/ουσών των σχολικών μονάδων, καταχωρίζονται αλλά δεν 

προσμετρώνται οι απουσίες από τα μαθήματα μαθητών/τριών έως πέντε (5) εργάσιμων ημερών, 

που οφείλονται στη νόσηση από κορωνοϊό COVID-19, για το σχολικό έτος 2023-24. Η απόφαση 

αυτή εκδίδεται κατόπιν αιτήσεως των γονέων/κηδεμόνων των μαθητών/τριών ή των ιδίων αν είναι 

ενήλικοι/ες, μαζί με την οποία προσκομίζεται σχετική υπεύθυνη δήλωση της παρ. 4 του άρθρου 8 

του ν. 1599/1986, επιδεικνυόμενης ταυτόχρονα στον/στη Διευθυντή/ντρια-Προϊστάμενο/η των 

σχολικών μονάδων της αντίστοιχης βεβαίωσης θετικού ελέγχου με τη χρήση ταχείας ανίχνευσης 

αντιγόνου κορωνοϊού COVID-19 (rapid test) ή μοριακού ελέγχου (PCR). Στην περίπτωση που ο/η 

μαθητής/τρια νοσηλευτεί αποδεδειγμένα σε νοσοκομείο λόγω νόσησης από κορωνοϊό COVID-19 

οι απουσίες του καταχωρίζονται αλλά δεν προσμετρώνται για όλο το χρονικό διάστημα νοσηλείας 

του/της. Οι παραπάνω απουσίες είναι πέραν του προβλεπόμενου από τις γενικότερες ή ειδικότερες 

διατάξεις αριθμού απουσιών. 

 

Ευχαριστούμε για την προσοχή σας, 

Ο ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΩΝ 
 


