
Σσμβολή ηωμ γομιώμ ζηεμ αγάπε ηωμ παιδιώμ για ηα βιβλία 

« Όπως οι μέλιζζες διαλέγοσμ ηο μέκηαρ από ηα λοσλούδια, έηζι κι εζείς μα διαλέγεηε 

ασηά ποσ διαβάδεηε. Να κραηάηε ηα καλά και ηα ωθέλιμα», ΜΓΓΑΣ ΒΑΣΙΛΓΙΟΣ 

 

Ο νόιμξ ημο ιμγμηεπκηθμύ βηβιίμο είκαη ζεμακηηθόξ ζηεκ 

ακάπηολε ημο παηδημύ, θαζώξ ζομβάιιεη ζε δηάθμνα 

επίπεδα θαη ημμείξ . Η μηθμγέκεηα θαη πημ ζογθεθνημέκα μη 

γμκείξ παίδμοκ ζεμακηηθό νόιμ ζηεκ ακάγκςζε ηζημνηώκ θαη 

παναμοζηώκ πνμξ ηα παηδηά ημοξ. Η μηθμγέκεηα απμηειεί ημ 

πώνμ μέζα ζημκ μπμίμ ημ παηδί γηα πνώηε θμνά ένπεηαη ζε 

επαθή με ηε γιώζζα αιιά θαη ζε επαθή με ημκ έκηεπκμ 

ιόγμ, λεθηκώκηαξ με ηα κακμονίζμαηα θαη θηάκμκηαξ μέπνη 

ηε δηήγεζε ηζημνηώκ, πμο ανέζεη πμιύ ζηα παηδηά μηθνήξ ή 

θαη μεγαιύηενεξ ειηθίαξ. Η δηήγεζε ηζημνηώκ ζημ παηδί 

απμηειεί έκα ηζπονό ενέζηζμα πμο ημ θηκεημπμηεί ώζηε κα 

δείλεη εκδηαθένμκ γηα ημ δηάβαζμα θαη γηα ηα βηβιία. Σμ 

ήνεμμ πενηβάιιμκ μέζα ζηεκ μηθμγέκεηα, ε ζπέζε ημο αθεγεηή με ημ παηδί θαη γεκηθόηενα ε 

ειεοζενία θαη αιιειμθαηακόεζε πμο δηέπεη ηηξ ζπέζεηξ μέζα ζηεκ μηθμγέκεηα παίδμοκ 

ζεμακηηθό νόιμ ζηεκ ζπέζε πμο ακαπηύζζεη ημ παηδί με ημ βηβιίμ (αθειιανίμο, 2003). 

Σα ιμγμηεπκηθά βηβιία επηδνμύκ ζημκ ροπηθό θόζμμ ημο παηδημύ, θαζώξ θαιιηενγμύκ θαη 

ακαπηύζζμοκ ηε θακηαζία, ακαπηύζζμοκ θαη ελειίζζμοκ ημ ζοκαίζζεμα, εκηζπύμοκ θαη 

ζομβάιιμοκ ζηεκ ακάπηολε ηεξ βμύιεζεξ, βμεζμύκ ημ άημμμ κα λεπενκά δοζθμιίεξ θαη 

αδοκαμίεξ αιιά θαη ζηε δηαμόνθςζε ημο παναθηήνα. Με ηε βμήζεηα ηςκ βηβιίςκ ημ παηδί 

μπμνεί κα μάζεη κα θαηακμεί ηα πνμβιήμαηα θαη ηηξ δοζθμιίεξ ηςκ άιιςκ θαη κα 

ακαγκςνίδεη ηε ζεμαζία γηα ζοκενγαζία θαη αμμηβαηόηεηα. Η Φηιακαγκςζία επηδνά ζεηηθά 

ζηα παηδηά θαη ζημοξ ζομμαζεηέξ ηςκ παηδηώκ, θαζώξ ζοπκά ημοξ μδεγεί ζηεκ αγάπε γηα ημ 

βηβιίμ. Γπίζεξ, ε ακάγκςζε βηβιίςκ μπμνεί κα μεηαηνέρεη ημοξ μαζεηέξ ζε εκενγεηηθμύξ 

ακαδεηεηέξ ηεξ γκώζεξ, κα ημοξ θάκεη πημ δηεηζδοηηθμύξ θαη κα δηεονύκεη ημκ θύθιμ ηςκ 

ηδεώκ ημοξ. Αθόμε, μ νόιμξ ημο βηβιίμο αθμνά ημκ θμηκςκηθό ημμέα, ηεκ θμηκςκηθμπμίεζε 

ηςκ παηδηώκ, εκώ δίκεηαη ε δοκαηόηεηα ζηα παηδηά κα θαηακμήζμοκ ημκ πμιηηηζμό, ηηξ 

θμηκςκηθέξ αλίεξ, ηεκ θμηκςκία θαη ηα θμηκςκηθά πνμβιήμαηα (αθειιανίμο, 2003).    

Έκα από ηα βαζηθά ενςηήμαηα πμο ηίζεηαη είκαη με πμημοξ ηνόπμοξ έκα παηδί ένπεηαη ζε 

επαθή με ημ βηβιίμ. οκήζςξ, ε επαθή ημο παηδημύ με ημ βηβιίμ όπςξ θαη με ηα άιια 

ακηηθείμεκα γκώζεξ γίκεηαη με θοζηθό θαη αβίαζημ ηνόπμ. Σμ παηδί μπμνεί κα ένζεη ζε 

επαθή με ηα ακηηθείμεκα με ή πςνίξ ηε ζομβμιή ημο εκήιηθα. Ο νόιμξ ημο εκήιηθα ζα 

πνέπεη κα είκαη δηαθνηηηθόξ έηζη ώζηε κα μεκ δεμημονγεζεί ζημ παηδί ε εκηύπςζε όηη ημο 
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επηβάιιεηαη ημ βηβιίμ. «Βέβαηα, πνέπεη κα ένζεη ημ βηβιίμ θμκηά ζημ παηδί, γηα κα γίκεη 

δοκαηό ανγόηενα κα πάεη ημ παηδί θμκηά ζημ βηβιίμ» (αθειιανίμο, 2003, ζ. 90). 

Σμ παηδί ζα πνέπεη κα βιέπεη ημ βηβιίμ ςξ μηα πεγή εοπανίζηεζεξ ή ροπαγςγίαξ, ζηαδηαθά 

ημ παηδί ζα πνέπεη κα θαηακμήζεη ηε ζομβμιή ηςκ βηβιίςκ ςξ πνμξ ηεκ πανμπή 

πιενμθμνηώκ ζπεηηθά με ηε δςή θαη ηε θύζε αιιά θαη κα θαηαιάβεη όηη μέζα ζηα βηβιία 

θνύβεηαη ε μμμνθηά θαη ημ άημμμ μπμνεί κα απμθηήζεη μηα εοαηζζεζία απέκακηη ζε πνάγμαηα 

θαη γεγμκόηα (αθειιανίμο, 2003). 

Τι μας προζθέρει ηο βιβλίο; 

Σμ βηβιίμ εθηόξ από ηεκ απόιαοζε θαη ηε πανά πμο πνμζθένεη μέζα από ηεκ αθήγεζε ή ηεκ 

αθνόαζε μπμνεί κα ζομβάιιεη ζηεκ ακάπηολε ηεξ γιώζζαξ, ηεξ θακηαζίαξ, ηεξ δεμημονγηθήξ 

θαη θνηηηθήξ ζθέρεξ, ηεξ εθεονεηηθόηεηαξ, ηεκ θηκεημπμίεζε ηςκ εκδηαθενόκηςκ, ηεκ 

ακάιερε πνςημβμοιηώκ, ηεκ ακάπηολε ηεξ θμηκςκηθόηεηαξ θαη ηεξ οπεοζοκόηεηαξ, ηεκ 

δηεύνοκζε ηςκ πκεομαηηθώκ μνηδόκηςκ, ηεκ μεηάδμζε γκώζεςκ θαη ηεκ εθδήιςζε ηςκ 

ζοκαηζζεμάηςκ, θαζώξ θαη ημκ εμπιμοηηζμό ηεξ αηζζεηηθήξ θαιιηένγεηαξ, ηεκ ακάπηολε ηεξ 

ζοκαηζζεμαηηθήξ κμεμμζύκεξ θαη ηεξ ζθαηνηθήξ ακάπηολεξ θαη ζογθνόηεζεξ ηεξ 

πνμζςπηθόηεηαξ ημο αηόμμο 

Γίκαη ζεμακηηθό κα δώζμομε ζηα παηδηά από μηθνή ειηθία ηεκ εοθαηνία κα γκςνίζμοκ ημκ 

«μαγηθό» θόζμμ ηςκ βηβιίςκ, κα αθήζμοκ ηε θακηαζία ημοξ ειεύζενε θαη κα μάζμοκ κα 

πνεζημμπμημύκ ημ κμεηηθό αοηό ηαλίδη ςξ έκα ηνόπμ θογήξ από ηεκ πναγμαηηθόηεηα. 

 

 

 

 

Πώς μπορείς μα καλλιεργήζεις ηε Φιλαμαγμωζία ζηεμ οικογέμεια.  

Ξεθίκα από μηθνή ειηθία 

Δηαβάδμκηαξ ζηα παηδηά παναμύζηα από μηθνή ειηθία, ζα ημοξ μάζεηξ κα αγαπήζμοκ ημ 

δηάβαζμα. Έηζη ζα πηίζεηξ ανπηθά ηε ζοκήζεηα ώζηε όηακ μεγαιώζμοκ κα ημ ακαδεημύκ. 

Αθόμε θαη ζε βνεθηθέξ ειηθίεξ, μη εηδηθμί ζοκηζημύκ μη γμκείξ κα δηαβάδμοκ ζηα παηδηά, εκώ 

εθείκα ρειαθίδμοκ ηα γνάμμαηα θαη θμηημύκ ηηξ εηθόκεξ. Γπίζεξ, θαιή ηδέα ζα ήηακ, όηακ 

μαγεηνεύεηξ κα ημο πνμηείκεηξ κα ζμο δηαβάδεη δοκαηά ηε ζοκηαγή.  

 



Γπέιελε βηβιία με ζέμαηα πμο ημ εκδηαθένμοκ 

Ακ ζημ παηδί ζμο ανέζμοκ μη δεηκόζαονμη, ημ πνώημ 

πνάγμα πμο ζα πνέπεη κα θάκεηξ είκαη κα αγμνάζεηξ 

βηβιία με δεηκόζαονμοξ. Ακ εκδηαθένεηαη γηα θάπμημ ζέμα, 

άθεζέ ημ κα μάζεη ηα πάκηα γηα αοηό! Οθείιεηξ κα ημο 

παναπςνήζεηξ ημ δηθαίςμα ηεξ πνμζςπηθήξ επηιμγήξ. 

Άιιςζηε ακαμθίβμια ζα ημ απμιαύζεη πενηζζόηενμ όηακ 

ημ έπεη δηαιέλεη ημ ίδημ ημ παηδί. 

 

Δώζε πνώημξ ημ πανάδεηγμα 

Κάκε ηε Φηιακαγκςζία πνάλε. Βιέπμκηάξ ζε ημ παηδί κα δηαβάδεηξ θη κα απμιαμβάκεηξ ηεκ 

πανέα εκόξ βηβιίμο, ζα εκηοπςζεί ε εηθόκα αοηή ζηεκ μκήμε ημο. Θα ημ ζεςνήζεη θοζηθό 

θαη ζα ημ θάκεη θαη ημ ίδημ. Μπμνείηε κα μνίζεηε θάπμηα ώνα μέζα ζηε μένα, πμο ζα είκαη 

γηα παιάνςζε με έκα αγαπεμέκμ βηβιίμ. Όζμ θμοναζμέκμ θη ακ είκαη, ζημ μοαιό ημο ζα έπεη 

πςξ αοηόξ είκαη όκηςξ έκαξ ηνόπμξ γηα κα απμθμνηηζηεί. 

Μακηέρηε μαδί ηα πενηεπόμεκα ηςκ βηβιίςκ 

ίγμονα έπεηξ ζπίηη βηβιία πμο εζύ ή ημ παηδί ζμο δεκ έπεηε ακμίλεη πμηέ. Πάνηε ιμηπόκ 

έκα από αοηά θαη πνμζπαζήζηε κα μαδί κα θακηαζηείηε ημ πενηεπόμεκμ βιέπμκηαξ απιά ημ 

ελώθοιιμ ή ηεκ πενίιερε ημο βηβιίμο. Ρςηήζηε ημ πώξ πενημέκεη θακηάδεηαη ημ ηέιμξ ή 

ημοξ ήνςεξ. Αοηό μπμνεί κα γίκεη θαη ζημ βηβιημπςιείμ. Γίκαη πμιύ πηζακό έηζη κα ημο 

θηκήζεηξ ημ εκδηαθένμκ θαη ηεκ πενηένγεηα κα ημ δηαβάζεη. 

Δηαβάζηε ημ βηβιίμ θαη μεηά δείηε ηεκ ηαηκία 

Βνείηε έκα βηβιίμ πμο έπεη γίκεη ηαηκία ή πνμβάιιεηαη ζημ ζηκεμά θαη δηαβάζηε ημ μαδί ή μ 

θαζέκαξ πςνηζηά. θμπόξ ζαξ είκαη κα δείηε έπεηηα ηεκ ηαηκία θαη κα θνίκεηε/ ζογθνίκεηε. 

Λίγα ιίγα θεθάιαηα ηε θμνά θαη ζε πενίπηςζε πμο ημ θάκεηε πώνηα, μπμνείηε κα ημ 

ζοδεηάηε. Σμ παηδί ζα έπεη έκα ηζπονό θίκεηνμ κα ηειεηώζεη γνήγμνα ημ βηβιίμ θαη ζα μάζεη 

κα θνίκεη θαη κα εθθνάδεη θαη ηε γκώμε ημο πάκς ζε ηέπκεξ, όπςξ ιμγμηεπκία, 

θηκεμαημγνάθμξ. 

Χνεζημμπμίεζε ηα βηβιία ςξ ακηαμμηβή ή επηβνάβεοζε 

ίγμονα είκαη ςναίμ κα ακηαμείβμκηαη ηα παηδηά θαη κα επηβναβεύμκηαη μη πνμζπάζεηέξ 

ημοξ. Ακ ημ ζοκδοάζεηε με ηηξ θαιέξ ημο εκένγεηεξ θαη ζακ ‘’βναβείμ’’, ηόηε θαη ημ ίδημ ζα 

έπεη έκα επηπιέμκ θίκεηνμ γηα κα ημ θενδίζεη. 



Πήγαηκε μαδί ημο ζε μηα βηβιημζήθε 

Οη βηβιημζήθεξ απμηειμύκ εύθμιμ θαη δςνεάκ ηνόπμ γηα κα βνεηξ πμιιά θαη εκδηαθένμκηα 

βηβιία, αιιά θονίςξ γηα κα ένζεηξ ζε επαθή με αοηά. Η παηδηθή ειηθία είκαη θαηελμπήκ ε 

θάζε ηεξ ελενεύκεζεξ θαη ηεξ ακαδήηεζεξ. Γηαηί ιμηπόκ κα μεκ ηθακμπμηεζεί ε ηάζε αοηή 

ζακ έκακ πώνμ ηόζμ επημμνθςηηθό θαη γεμάημ ενεζίζμαηα πμο ζα μλύκμοκ κμο θαη θακηαζία 

ζημ παηδί; 

Μεκ ημ πηέζεηξ κα δηαβάζεη 

Μεκ πηέδεηξ ημ παηδί ζμο όζμκ αθμνά ηεκ ακάγκςζε. Η πίεζε μόκμ ηα ακηίζεηα 

απμηειέζμαηα ζα θένεη. Η επηβμιή ηεξ ακάγκςζεξ ζα μδεγήζεη ζηεκ απμζηνμθή ημο 

δηαβάζμαημξ. Μεκ λεπκάξ μάιηζηα, πςξ ημ νήμα ‘’δηαβάδς’’, όπςξ ημ αγαπώ θαη ημ 

μκεηνεύμμαη, δεκ παίνκμοκ πνμζηαθηηθή.  

Η Φηιακαγκςζία έπεη ςξ θύνημ ζηόπμ ηεκ ελμηθείςζε ηςκ παηδηώκ από μηθνή ειηθία με ημ 

βηβιίμ θαη ηεκ ακάγκςζε, εκώ απώηενμξ ζθμπόξ είκαη ε ζηαδηαθή ακάπηολε μηαξ θηιηθήξ 

ζπέζεξ ακάμεζα ζημ παηδί θαη ημ βηβιίμ, όπμο ημ παηδί ζα έπεη ηεκ εοθαηνία κα γκςνίζεη ημ 

βηβιίμ θαη κα αγαπήζεη ηεκ ακάγκςζε. ηόπμξ είκαη κα μάζμομε ζημ παηδί κα δηαβάδεη βηβιία 

αιιά θαη κα ακαπηύλεη μηα αγάπε γηα ηα βηβιία… 

Κάκηε ημ δηάβαζμα μηθμγεκεηαθή οπόζεζε! 

Η θαιιηένγεηα ηεξ θηιακαγκςζίαξ είκαη, ηειηθά, ε θαιύηενε επέκδοζε γηα ημ μέιιμκ ημο 

παηδημύ ζαξ ! 
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