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¶ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›Â˜
µÔ‹ıËÛÂ ÙË ªÂÏ›Ó· ÛÙÈ˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›Â˜ ÁÈ· ÙË ÁÈÔÚÙ‹ ÙË˜. 

∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ ÌÈ· ÂÈÎfiÓ· ÛÂ Î¿ıÂ Ì¤Ú·:

¢Â˘Ù¤Ú· ∆Ú›ÙË ∆ÂÙ¿ÚÙË ¶¤ÌÙË ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ™¿‚‚·ÙÔ

∏ ªÂÏ›Ó· Î·È Ô ∫ÒÛÙ·˜ ÎÚ·ÙÔ‡Ó ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ. ™Â ·˘Ùfi ÛËÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÔÈÔ˜ ¤¯ÂÈ
·Ó·Ï¿‚ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ Î·ıÂÌ›· ·fi ÙÈ˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›Â˜ ÁÈ· ÙÔ ¿ÚÙÈ. °È· Ó· ÙÔ˘˜
‚ÔËı‹ÛÂÈ˜, Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ›Ó·Î·. 

◗◗ ¶ÔÈÔ˜ ◗◗ ∆È ı· Î¿ÓÂÈ;

¢Â˘Ù¤Ú· Ë ªÂÏ›Ó· Î·È Ô ∫ÒÛÙ·˜ ı· ÁÚ¿„Ô˘Ó ÙÈ˜ ÚÔÛÎÏ‹ÛÂÈ˜

∆Ú›ÙË

∆ÂÙ¿ÚÙË

¶¤ÌÙË

¶·Ú·ÛÎÂ˘‹

™¿‚‚·ÙÔ 

2

1

AÍ¤¯·ÛÙ· ÁÂÓ¤ıÏÈ·

(ËÌ¤Ú· ÁÂÓÂıÏ›ˆÓ)
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√ ∫ÒÛÙ·˜ Î·È Ë ªÂÏ›Ó· Û˘˙ËÙÔ‡Ó
™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ. 

– ªÂÏ›Ó·, ¯ıÂ˜ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÌÔ˘ ÌÂ ¤ÁÚ·„·Ó ÛÙÔ ˆ‰Â›Ô. 
£· . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (ÍÂÎÈÓ¿ˆ) Ì·ı‹Ì·Ù· ÊÏÔÁ¤Ú·˜.  
– ∫·È ÂÌ¤Ó· ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ë ÌÔ˘ÛÈÎ‹. £¤Ïˆ Ó· Ì¿ıˆ ÎÈı¿Ú·. 
∂Û‡ ¤¯ÂÈ˜ ÊÏÔÁ¤Ú·; 
– Ÿ¯È, ·‡ÚÈÔ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (·ÁÔÚ¿˙ˆ).
– ¶fiÛÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (ËÁ·›Óˆ); 
– ∫¿ıÂ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹. ∆Ô Ì¿ıËÌ· . . . . . . . . . . . . . . . . (·Ú¯›˙ˆ) ÛÙÈ˜
¤ÓÙÂ Î·È . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (ÙÂÏÂÈÒÓˆ) ÛÙÈ˜ ¤ÍÈ ÙÔ ‚Ú¿‰˘.
ªÂÙ¿ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (ÌÂÏÂÙÒ) Ù· Ì·ı‹Ì·Ù¿ ÌÔ˘ ÁÈ· Ó·
¤¯ˆ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ÙÔ ™·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·ÎÔ.
– ∂ÁÒ ÙÈ˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘¤˜ ÍÂÎÔ˘Ú¿˙ÔÌ·È. ªfiÓÔ ·˘Ù‹ ÙËÓ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ . . . . . . . . . . . . . . .
(‰È·‚¿˙ˆ) Ù· Ì·ı‹Ì·Ù¿ ÌÔ˘, ÁÈ·Ù› ÙÔ ™¿‚‚·ÙÔ Â›Ó·È Ë ÁÈÔÚÙ‹ ÌÔ˘.

OÚÁ·ÓÒÓˆ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÌÔ˘
™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· ÌÂ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ ·˘ÚÈ·Ó‹˜ ÛÔ˘ 
Ì¤Ú·˜. OÈ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó.

ñ ¶ÔÈÂ˜ ÒÚÂ˜ ı· Â›Û·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô;
ñ ¶ÔÈ· ÒÚ· ı· ‰È·‚¿ÛÂÈ˜;
ñ ¶ÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ı· Î¿ÓÂÈ˜;      

◗◗ flÚ· ◗◗ ∆È ı· Î¿Óˆ;

7-8 .Ì. £· ÂÙÔÈÌ·ÛÙÒ ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

ñ ŸÙ·Ó Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ˜ ÙÔÓ ›Ó·Î·, ˘ÔÁÚ¿ÌÌÈÛÂ ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘ 
¯ÚfiÓÔ˘ ÛÔ˘.

4

3

�
ªÈ· ÊÔÚ¿ 
ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ 
Î·ÓÂ›˜!

�
∫¿ıÂ 

Â‚‰ÔÌ¿‰· 
ı· ¤¯ÂÈ
ˆ‰Â›Ô.

�
£˘Ì‹ÛÔ˘

.Ì. = ÚÈÓ ·fi ÙÈ˜ 12
ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ

Ì.Ì. = ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ 12 
ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ

✓✓   



∞ÎÔ‡ˆ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÁÓÒÌÂ˜
¢È¿‚·ÛÂ ÙÈ Ï¤ÂÈ Ë ÌËÙ¤Ú· ÙË˜ ªÂÏ›Ó·˜ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·:

ñ ¢È¿‚·ÛÂ ÙÈ Ï¤ÂÈ Ë ªÂÏ›Ó· Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·:

5

10

¢ÂÓ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÚÔÛÎ·Ï¤ÛÂÈ˜ fiÏË ÙËÓ Ù¿ÍË.
¶Ô‡ ı· ¯ˆÚ¤ÛÔ˘Ó fiÏ· Ù· ·È‰È¿;
¶fiÙÂ ı· ÚÔÏ¿‚ˆ Ó· Î¿Óˆ ÙfiÛÂ˜ ÂÙÔÈÌ·Û›Â˜;

¶Ú¤ÂÈ Ó· Î¿Óˆ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ¿ÚÙÈ. ∫¿ÓÙÂ ÌÔ˘
ÙÔ ¯·Ù›ÚÈ. ªÈ· ÊÔÚ¿ Á›ÓÂÛ·È ÂÓÓÈ¿ ¯ÚÔÓÒÓ! £·
Î·Ï¤ÛÔ˘ÌÂ ÎÈ ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ˜, ÙË ÁÈ·ÁÈ¿ ªÂÚfiË. ¢Â
ı· ÌÔ˘ ·ÚÓËıÂ›. ∂›Ì·È Ë ·‰˘Ó·Ì›· ÙË˜!

◗◗ ∏ ÁÓÒÌË ÙË˜ ªÂÏ›Ó·˜:

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·:

◗◗ ∂È¯ÂÈÚ‹Ì·Ù·:

(ÁÈ·Ù›)¶ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ

ÕÚ·

◗◗ ∏ ÁÓÒÌË ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜:

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·:

◗◗ ∂È¯ÂÈÚ‹Ì·Ù·:

(ÁÈ·Ù›)¡ÔÌ›˙ˆ fiÙÈ

∂ÔÌ¤Óˆ˜
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°Ú¿Êˆ ÙË ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘ ÁÓÒÌË

√ ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ·ÔÊ¿ÛÈÛÂ Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ ÙÈ˜ ÁÓÒÌÂ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙË˜ Ù¿ÍË˜
ÛÔ˘ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÙÔ˘˜. ∂Û‡, ÏÔÈfiÓ, ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ÙÔÓ Â›ÛÂÈ˜ Ó· ‰›-
ÓÂÈ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ, ÒÛÙÂ Ó· ¤¯ÂÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ
¯ÚfiÓÔ. °Ú¿„Â ÙË ÁÓÒÌË ÛÔ˘ ·˘Ù‹ Î·È ‰ÈÎ·ÈÔÏfiÁËÛ¤ ÙËÓ.

6

¶ÚÒÙË ÚÔÛ¿ıÂÈ·

∏ ÁÓÒÌË ÌÔ˘  

(ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ, 
ÓÔÌ›˙ˆ fiÙÈ, 

¤¯ˆ ÙË ÁÓÒÌË fiÙÈ)

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·

(¿Ú·, ÂÔÌ¤Óˆ˜)

ÀÂÚ·Û›˙ÔÌ·È 
ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘ 

ÌÂ ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù·

(ÁÈ·Ù›, ‰ÈfiÙÈ, 
ÂÂÈ‰‹)
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µÂÏÙÈÒÓˆ ÙÔ ÁÚ·Ùfi ÌÔ˘
¢È¿‚·ÛÂ ÙË ÁÓÒÌË ÛÔ˘ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘ Î·È ¿ÎÔ˘ÛÂ Î·È ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜
ÙÔ˘˜ ÁÓÒÌÂ˜. ∆ÒÚ· ÛÔ˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ È‰¤Â˜ Î·È ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ‚ÂÏ-
ÙÈÒÛÂÈ˜ ÙÔ ÁÚ·Ùfi ÛÔ˘. £· ÙÔ Í·Ó·ÁÚ¿„ÂÈ˜ ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰ÈÔ ÁÈ· Ó· ÙÔ ‰ÒÛÂÈ˜
ÛÙË ‰·ÛÎ¿Ï· ‹ ÛÙÔ ‰¿ÛÎ·Ïfi ÛÔ˘.

7

ŸÙ·Ó ÁÚ¿Êˆ ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘: 

ñ ÁÚ¿Êˆ Ú‹Ì·Ù· Î·È ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ

fiÙ·Ó Ï¤ÌÂ ÙË ÁÓÒÌË Ì·˜ (ÓÔÌ›˙ˆ fiÙÈ, ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ,

Ë ÁÓÒÌË ÌÔ˘ Â›Ó·È fiÙÈ, ¤¯ˆ ÙË ÁÓÒÌË)

ñ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘

ÌÂ Ù· ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù¿ ÌÔ˘ (ÁÈ·Ù›, ‰ÈfiÙÈ, ÂÂÈ‰‹)

ñ ÁÚ¿Êˆ ¤Ó· Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· (¿Ú·, ÂÔÌ¤Óˆ˜)

∆È ¤¯ˆ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ
µ¿˙ˆ ✗ ÛÂ ·˘Ùfi Ô˘ ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ. ¢Â ‚¿˙ˆ ✗ ÛÂ ·˘Ùfi Ô˘
·ÎfiÌË ÌÂ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÈ.

ŸÙ·Ó ·ÎÔ‡ˆ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÁÓÒÌÂ˜ ÌÔÚÒ:

N· ÙÈ˜ ÍÂ¯ˆÚ›˙ˆ.

N· Î·Ù·Ï·‚·›Óˆ ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÁÓÒÌË ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜.

N· ‚Ú›ÛÎˆ ÌÂ ÔÈ· ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù· Ô Î·ı¤Ó·˜ ˘ÂÚ·Û›˙ÂÙ·È 
ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘.

N· Î·Ù·Ï·‚·›Óˆ ÛÂ ÔÈÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ Ô Î·ı¤Ó·˜.
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ªÈÎÚÔÌ·ÁÂÈÚ¤Ì·Ù·

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÓÙÔÏ¤˜.

◗◗ ∂ÓÈÎfi˜ ◗◗ ¶ÏËı˘ÓÙÈÎfi˜ ◗◗ ∂ÓÈÎfi˜ ◗◗ ¶ÏËı˘ÓÙÈÎfi˜

ÛÎÔ‡ÈÛÂ . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . Î·ı·Ú›ÛÙÂ

ÎÏÂ›ÛÂ . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . ·ÓÔ›ÍÙÂ

¶Â˜ ÙÔ Î·È ÌÂ ¿ÏÏÔÓ ÙÚfiÔ.

£· ÌÈÏ‹ÛÂÙÂ ÂÈÙ¤ÏÔ˘˜; ªÈÏ‹ÛÙÂ! 

£· ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÂÈÙ¤ÏÔ˘˜; …………………………    

£· ‚ÔËı‹ÛÂÙÂ ÂÈÙ¤ÏÔ˘˜; …………………………

£· ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÈ˜ ÂÈÙ¤ÏÔ˘˜; …………………………

£· ÙÂÏÂÈÒÛÂÙÂ ÂÈÙ¤ÏÔ˘˜; …………………………

EÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÙË˜ ÓÔÛÙÈÌÈ¿˜
ªÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÛÔ˘ Î¿ÓÂÙÂ ÌÈ· ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· Ó· Ì¿ıÂÙÂ ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ·Á·ËÌ¤-
ÓÔ Ê·ÁËÙfi ÙˆÓ Û˘ÌÌ·ıËÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ‰·ÛÎ¿ÏˆÓ Û·˜. ™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÔÓ ·-
Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· Î·È ÁÚ¿„ÙÂ Î·È ‰ÈÎ¤˜ Û·˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.

¡· ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÌÈÎÚ‹˜ Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜.

◗◗ ∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ◗◗ ∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜

¶ÔÈÔ Ê·ÁËÙfi ÛÂ ÍÂÙÚÂÏ·›ÓÂÈ; MÔÚÂ›ÙÂ, Û·˜ ·Ú·Î·ÏÒ, Ó· ÌÔ˘ Â›ÙÂ
ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ Û·˜ Ê·ÁËÙfi;

•¤ÚÂÈ˜ Ó· ÙÔ Ì·ÁÂÈÚÂ‡ÂÈ˜;

Œ¯ÂÈ˜ ÙË Û˘ÓÙ·Á‹;

3

2

1✓✓   

. . . . . . . . . . . . . . . . . ·Ú¯›ÛÙÂ

ÛÙ·Ì¿ÙËÛÂ . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . ·Ù‹ÛÙÂ

‰›ÏˆÛÂ . . . . . . . . . . . . . . . . .

TT
EE
TT
PP
AA

¢¢
IIOO

EE
PP
°°
AA

™™
IIøø

NN
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µÔ‹ıËÛÂ ÙË ªÂÏ›Ó· Ó· ÁÚ¿„ÂÈ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙË˜ ÁÈ·ÁÈ¿˜ ÛÂ ÌÔÚÊ‹ Û˘ÓÙ·Á‹˜,
ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ÙË ‰ÒÛÂÈ ÛÙÔÓ KÒÛÙ·. ¡· ı˘Ì¿Û·È fiÙÈ ÚÒÙ· ÁÚ¿ÊÔ˘-
ÌÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË.

∏ Ì·ÚÔ˘ÏÔÛ·Ï¿Ù· ÙË˜ ÁÈ·ÁÈ¿˜

◗◗ ÀÀ §§ ππ ∫∫ ∞∞ ◗◗ EE KK TT EE §§ EE ™™ HH

ŒÓ· ÌÂÁ¿ÏÔ Ì·ÚÔ‡ÏÈ •Â¯ÒÚÈÛÂ Ù· Ê‡ÏÏ· ÙÔ˘ Ì·ÚÔ˘ÏÈÔ‡ ¤Ó· ¤Ó· Î·È

¢‡Ô ÊÚ¤ÛÎ· ÎÚÂÌÌ˘‰¿ÎÈ· Ï‡ÓÂ Ù· Î·Ï¿.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4

∆È ¤¯ˆ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ
EÏ¤Á¯ˆ fiÛ· ¤Î·Ó· Î·È ‚¿˙ˆ ✗ ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·: 

ŒÁÚ·„· Ù· ˘ÏÈÎ¿ Î·È ÙÈ˜ ÔÛfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜.
Œ‚·Ï· ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÂÈÚ¿.
ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ· Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÂ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔ˘Ó ÛÂ ÌÈ· Û˘ÓÙ·Á‹.
ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ· Ï¤ÍÂÈ̃  Ô˘ ‰Â›̄ ÓÔ˘Ó ÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ Ô‰ËÁÈÒÓ.

✓✓   

«ªÂÏ›Ó·, ı· ¿ÚÂÈ˜ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Ì·ÚÔ‡ÏÈ Î·È, ·ÊÔ‡ ÍÂ¯ˆÚ›-

ÛÂÈ˜ Ù· Ê‡ÏÏ· ÙÔ˘ ¤Ó· ¤Ó·, ı· Ù· Ï‡ÓÂÈ˜ ÔÏ‡ Î·Ï¿. ªÂÙ¿ ı·

Î·ı·Ú›ÛÂÈ˜ ‰‡Ô ÊÚ¤ÛÎ· ÎÚÂÌÌ˘‰¿ÎÈ· Î·È ı· Ù· Ï‡ÓÂÈ˜ Ì·˙› ÌÂ

Ù¤ÛÛÂÚ· ÎÏˆÓ·Ú¿ÎÈ· ¿ÓËıÔ. ∞ÊÔ‡ Îfi„ÂÈ˜ Ù· Ì·ÚÔ˘ÏfiÊ˘ÏÏ·

ÛÂ ÏÂÙ¤˜ ÏˆÚ›‰Â˜ Î·È „ÈÏÔÎfi„ÂÈ˜ Ù· ÎÚÂÌÌ˘‰¿ÎÈ· Î·È ÙÔÓ ¿ÓË-

ıÔ, ı· Ù· Ú›ÍÂÈ˜ ÛÙË Û·Ï·ÙÈ¤Ú·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÚfiÛıÂÛÂ ¤Ó·

ÊÏÈÙ˙·Ó¿ÎÈ ÙÔ˘ Î·Ê¤ ÂÏ·ÈfiÏ·‰Ô, ¤Ó· ÊÏÈÙ˙·Ó¿ÎÈ ÙÔ˘ Î·Ê¤ ¯˘Ìfi

ÏÂÌÔÓÈÔ‡ Î·È ÌÈÛfi ÎÔ˘Ù·Ï¿ÎÈ ·Ï¿ÙÈ. ∆¤ÏÔ˜, ı· Ù· ·Ó·Î·Ù¤„ÂÈ˜

ÂÏ·ÊÚ¿, ÒÛÙÂ Ó· ¿ÂÈ ·ÓÙÔ‡ ÙÔ Ï·‰ÔÏ¤ÌÔÓÔ».
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TT
EE
TT
PP
AA

¢¢
IIOO

EE
PP
°°
AA

™™
IIøø

NN

™Â ¤Ó· ¯·ÚÙfiÓÈ ‹ Ê‡ÏÏÔ ¯·ÚÙÈÔ‡ ÁÚ¿„Â Î·È ˙ˆÁÚ¿ÊÈÛÂ ÌÈ· ÚfiÛÎÏËÛË ÁÈ· Ó·
Î·Ï¤ÛÂÈ˜ ÌÈ· Ê›ÏË ‹ ¤Ó· Ê›ÏÔ ÛÔ˘ ÛÙ· ÁÂÓ¤ıÏÈ· ‹ ÛÙË ÁÈÔÚÙ‹ ÛÔ˘.

ºÙÈ¿ÍÂ Â›ÛË˜ ÌÈ· ÚfiÛÎÏËÛË ÁÈ· Ó· Î·Ï¤ÛÂÈ˜ ÙÔ ‰¿ÛÎ·Ïfi ÛÔ˘ ÛÙ· ÁÂÓ¤ıÏÈ·
‹ ÛÙË ÁÈÔÚÙ‹ ÛÔ˘.

∏ Ù¿ÍË ÛÔ˘ ¤¯ÂÈ ÚÔÛÎ·Ï¤ÛÂÈ ÌÈ· Û˘ÁÁÚ·Ê¤· ·È‰ÈÎÒÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ÌÂ ÙËÓ Â˘Î·È-
Ú›· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ¤ÎıÂÛË˜ ‚È‚Ï›Ô˘. °Ú¿„Â ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÛÔ˘ ÌÈ· ÚfiÛÎÏËÛË,
Î·ÏÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË. 

3

2

1

ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÚÔÛÎÏ‹ÛÂÈ˜

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

....................................................................

££˘̆ÌÌËËııÂÂ››ÙÙÂÂ:

¶ÚÈÓ ÁÚ¿„ÂÙÂ, Ó·

Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÂ›ÙÂ ÙËÓ

ÚfiÛÎÏËÛË ÚÔ˜

ÙÔ ¢‹Ì·Ú¯Ô, Ô˘

˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô

Û·˜. ªÂÙ¿ ·ÔÊ·-

Û›ÛÙÂ ÔÈ· ı· Â›Ó·È

Ë ÚÔÛÎÂÎÏËÌ¤ÓË

Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜, ÙËÓ

ËÌÂÚÔÌËÓ›·, ÙÔÓ

ÙfiÔ Î·È ÙËÓ ÒÚ·

Ô˘ ı· Á›ÓÂÈ Ë ÂÎ-

‰‹ÏˆÛË. ™ËÌÂÈÒÛÙÂ

Â›ÛË˜ ÛÂ ÔÈÔ˘˜

Î·È ·fi ÔÈÔ˘˜

ÛÙ¤ÏÓÂÙ·È 

Ë ÚfiÛÎÏËÛË.



∏ §¤Ó· ÍÂ¯Ó¿ÂÈ Û˘¯Ó¿ Ó· ‚¿ÏÂÈ ÙfiÓÔ˘˜. ¢È¿‚·ÛÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓfi ÙË˜
Î·È ‚¿ÏÂ ÙÔ˘˜ ÙfiÓÔ˘˜ Ô˘ ÏÂ›Ô˘Ó.

ÃıÂ˜ ‹Á· ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÌÔ˘ ÌÈ· ‚fiÏÙ· ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi. √ ‰ÚfiÌÔ˜ ‹Ù·Ó
ÔÏÔ ÛÙÚÔÊ¤˜ Î·È ÙÔ ·˘ÙÔÎÈÓËÙÔ Ì·˜ ‰˘ÛÎÔÏÂ˘fiÙ·Ó Ó· ·ÓÂ‚ÂÈ. ∂È¯·ÌÂ ÊÙ¿-
ÛÂÈ ·ÚÎÂÙ· „ËÏ¿ Î·È Ë ı¤· ËÙ·Ó Î·Ù·ÏËÎÙÈÎË. ∞fi ÙÔ ·Ú·ı˘ÚÔ ÌÔ˘ ¤‚ÏÂ-
· ÔÏË ÙËÓ ÔÏË Î·È ÙË ı¿Ï·ÛÛ· ÛÙÔ ‚·ıÔ˜. «∞˜ Î·ÙÂ‚Ô‡ÌÂ ÏÈÁÔ ·fi ÙÔ ·˘-
ÙÔÎ›ÓËÙÔ ÁÈ· Ó· ı·˘Ì¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÙÔ›Ô» Â›Â Ë ·‰ÂÚÊ‹ ÌÔ˘. «¶·ÚÎ·ÚÂ ÙÔ Î·-
Ï‡ÙÂÚ· Â‰Ò Î·È ·˜ Û˘ÓÂ¯ÈÛÔ˘ÌÂ ÌÂ Ù· fi‰È·» ÚÔÙÂÈÓÂ Ë ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘. ŒÙÛÈ
·ÊËÛ·ÌÂ ÙÔ ·˘ÙÔÎÈÓËÙÔ Î·È ·ÔÏ·˘Û·ÌÂ ¤Ó·Ó ÂÚÈ·ÙÔ ÛÙÔ ‰·ÛÔ˜.   

H Î¿ÚÙ· ÙË˜ MÂÏ›Ó·˜, ÛÙÔ ›Ûˆ Ì¤ÚÔ˜, Â›¯Â ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ Û¯Â‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ÁÈ·
Ó· ÂÍËÁ‹ÛÂÈ Ò˜ ı· ÊÙ¿ÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙË˜.

ñ ∂Í‹ÁËÛÂ ÛÙÔ ‰ÈÏ·Ófi ÛÔ˘ Ò˜ ı· ÊÙ¿ÛÂÈ Ô ∂ÏÙfiÓ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÛÙÔ Û›-
ÙÈ ÙË˜ ªÂÏ›Ó·˜.

°Ú¿„Â ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰ÈÔ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Ò˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¤ÚıÂÈ ¤Ó·˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹˜
ÛÔ˘ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÛÙÔ Û›ÙÈ ÛÔ˘. ºÙÈ¿ÍÂ ¤Ó· Û¯Â‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ‹ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤-
„Ô˘ ÙÔ ¯¿ÚÙË ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÛÔ˘ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ÛÔ˘ ‹ ÂÓfi˜
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘.

3

2

1

∞fi ÙÔ ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ ÙÔ˘ ∂ÏÙfiÓ

16

✓✓   

™¯ÔÏÂ›Ô
∆Ô Û›ÙÈ ÌÔ˘

¢ËÌ·Ú¯Â›Ô
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√È Â˘¯¤˜ ÌÂÚ‰Â‡ÙËÎ·Ó!
µ¿ÏÂ ÙÈ˜ Â˘¯¤˜ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÙÔ˘˜ ı¤ÛË, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·. 

∂‡¯ÔÌ·È

ñ ™ÙË ıÂ›· ÌÔ˘ Ô˘ ÊÂ‡ÁÂÈ Ù·Í›‰È: ™ÙÔ Î·Ïfi!, . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .

ñ ™ÙÔÓ ·Ô‡ ÌÔ˘ Ô˘ ËÁ·›ÓÂÈ ÁÈ· ‡ÓÔ: . . . . . . . . . . . . . . . ,  . . . . . . . . . . . . . . .  .

ñ ™ÙÔÓ Í¿‰ÂÚÊÔ Ô˘ Â›Ó·È ¿ÚÚˆÛÙÔ˜: . . . . . . . . . . . . . . . ,  . . . . . . . . . . . . . . .  .

ñ ™Â ¤Ó· ÓÈfi·ÓÙÚÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ: . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,  . . . . . . . . . . . . . . . . .  .

ñ ™Â ¤Ó· ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÙÚ·¤˙È: . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .

ñ ∆ËÓ ¶ÚˆÙÔ¯ÚÔÓÈ¿: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .

™Ù¤ÏÓˆ ÙÈ˜ Â˘¯¤˜ ÌÔ˘
™ÙËÓ Ù¿ÍË ÛÔ˘ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ì‚Â› ‰È¿ÊÔÚ· Â˘¯¿ÚÈÛÙ· ÁÂÁÔÓfiÙ·: 

ñ ŒÓ·˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹˜ ÛÔ˘ ·¤ÎÙËÛÂ ·‰ÂÚÊ¿ÎÈ. 

ñ ∏ ‰·ÛÎ¿Ï· ÙË˜ ªÔ˘ÛÈÎ‹˜ ·ÓÙÚÂ‡ÂÙ·È. 

ñ ∏ Î·Ï‡ÙÂÚ‹ ÛÔ˘ Ê›ÏË ¤¯ÂÈ ÁÂÓ¤ıÏÈ·. 

ñ √ ‰¿ÛÎ·Ïfi˜ ÛÔ˘ ·ÁfiÚ·ÛÂ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ. 

∂ÙÔ›Ì·ÛÂ ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰Èfi ÛÔ˘ Â˘¯¤˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·ıÂÌ›· ÂÚ›ÙˆÛË.

5

4

MÂÙ¿ ÙÈ˜ Â˘¯¤˜ 
‚¿˙Ô˘ÌÂ
ı·˘Ì·ÛÙÈÎfi (!). 

™ÙÔ Î·Ïfi!

N· Â›ÛÙÂ 
Â˘Ù˘¯ÈÛÌ¤ÓÔÈ!

K·Ï‹
fiÚÂÍË!

¶ÂÚ·ÛÙÈÎ¿!

™È‰ÂÚ¤ÓÈÔ˜!

™˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ·!

™ÙËÓ ˘ÁÂÈ¿ Û·˜!

K·ÏËÓ‡¯Ù·!

K·Ïfi
Ù·Í›‰È!

K·Ï‹ ¯ÚÔÓÈ¿!

XÚfiÓÈ· 
ÔÏÏ¿!

ŸÓÂÈÚ·
ÁÏ˘Î¿!
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√ ∫ÒÛÙ·˜ Î·È Ë ªÂÏ›Ó· Û˘˙ËÙÔ‡Ó
¡· ‚¿ÏÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÙfiÓÔ˘˜ Î·È Ù· ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰È¿ÏÔÁÔ. 

ñ •·Ó·ÁÚ¿„Â ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ·‡ÏÂ˜:

– . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

– . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

– . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

– . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

– . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

– . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1

∆Ô ¯·ÚÔ‡ÌÂÓÔ ÏÈ‚¿‰È

18

¶Ô˘ ÂÈÓ·È 
ÔÈ ÁÔÓÂÈ˜ ÛÔ˘, ªÂÏ›Ó·

¶ˆ˜ ÙÔ ÍÂÚÂÈ˜

∆È ‰ˆÚÔ 
ı· ÛÔ˘ Î·ÓÔ˘Ó

∂¯Ô˘Ó ‚ÁÂÈ ÁÈ· „ˆÓÈ·. 
¡ÔÌÈ˙ˆ ˆ˜ ÛËÌÂÚ· 
ı· ÌÔ˘ ·ÁÔÚ·ÛÔ˘Ó ÙÔ ‰ˆÚÔ ÌÔ˘.

∆Ô ·ÎÔ˘Û· Ô˘ 
ÙÔ Û˘˙ËÙÔ˘Û·Ó ¯ÙÂ˜.

¢ÂÓ ÍÂÚˆ, 
·ÏÏ· ÙÔ ÂÚÈÌÂÓˆ 
ˆ˜ Î·È ˆ˜.

✓✓   
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ªÂÁ·ÏÒÓˆ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ 

ªÂÁ¿ÏˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

À‹Ú¯Â ¤Ó· ÏÈ‚¿‰È.

¶fiÙÂ; ∫¿ÔÙÂ ˘‹Ú¯Â ¤Ó· ÏÈ‚¿‰È.
¶Ô‡; ∫¿ÔÙÂ, Ï›ÁÔ ÈÔ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ Ô˘ Ì¤ÓÔ˘ÌÂ, ˘‹Ú¯Â ¤Ó· ÏÈ‚¿‰È. 

∂›‰· ¤Ó· Î·Ú¿‚È.

¶fiÙÂ; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

¶Ô‡; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ŒÁÈÓÂ ¤Ó· ·Ù‡¯ËÌ·.

¶fiÙÂ; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

¶Ô‡; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

¶‹Á· ÂÎ‰ÚÔÌ‹.

¶fiÙÂ; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

¶Ô‡; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ŒÂÛÂ ¯·Ï¿˙È.

¶fiÙÂ; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

¶Ô‡; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2

ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔ Ô‡ÌÂ Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿:

ñ §›ÁÔ ÈÔ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ Ô˘ Ì¤ÓÔ˘ÌÂ, 
˘‹Ú¯Â Î¿ÔÙÂ ¤Ó· ÏÈ‚¿‰È. 

‹‹

ñ ∫¿ÔÙÂ ˘‹Ú¯Â ¤Ó· ÏÈ‚¿‰È, Ï›ÁÔ ÈÔ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi

ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ Ô˘ Ì¤ÓÔ˘ÌÂ. 

∞Ó ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÈ˜ ÎÈ ÂÛ‡, ı· ‚ÚÂÈ˜ ÎÈ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜.
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∏ ··ÚÔ‡Ó· ‰ÈËÁÂ›Ù·È ÛÙ· ·È‰È¿ ÙË˜ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙË˜ ÛÙÔ ÏÈ-
‚¿‰È. µÔ‹ıËÛ¤ ÙË Ó· ı˘ÌËıÂ› Î·È Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙË ‰È‹ÁËÛ‹ ÙË˜.

◊Ù·Ó ÌÈ· ËÏÈfiÏÔ˘ÛÙË Ì¤Ú· ÙÔ˘ ∞Ú›ÏË, fiÙ·Ó Ê‡ÙÚˆÛ· ÛÙÔ ÏÈ‚¿‰È.
∫Ô›Ù·Í· Á‡Úˆ ÌÔ˘ Î·È .......................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................
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BÂÏÙÈÒÓˆ ÙÔ ÁÚ·Ùfi ÌÔ˘
¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÁÚ·Ùfi ÛÔ˘ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È Û˘˙‹ÙËÛÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ 
Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘ Ù· ÛËÌÂ›· Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË.

¶Ò˜ ÙËÓ 
˘Ô‰¤¯ÙËÎ·Ó;

(ÔÈÔÈ ÙËÓ ‹ıÂÏ·Ó Î·È
ÁÈ·Ù›, ÔÈÔÈ ‰ÂÓ ÙËÓ
‹ıÂÏ·Ó Î·È ÁÈ·Ù›)

¶ÔÈÔ˘˜ Â›‰Â; ▼▼
▼▼

TÈ ¤ÁÈÓÂ
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·;

▼▼

TÈ Û˘Ó¤‚Ë
ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜;

▼▼



ºÙÈ¿ÍÂ ÌÔ˘ ¤Ó· ÛÈ‰ÂÚ¤ÓÈÔ ¿ÓıÚˆÔ

ªË¯·Ó¤˜ ÙÔ˘ Ì¤ÏÏÔÓÙÔ˜

∆Ô ËÏÈ·Îfi ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô

™ÙÔ ∞ÙÙÈÎfi ªÂÙÚfi

2

3

4

1

ÕÓıÚˆÔÈ Î·È ÌË¯·Ó¤˜
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∏ ∫·ÏÏÈfiË Î·È Ô µ·Û›ÏË˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÙÔ˘˜ 
∏ ∫·ÏÏÈfiË Î·È Ô µ·Û›ÏË˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÚÔÛÙ¿ ÙÔ˘˜ Ù· ›‰È· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎ‹ ÔÛfiÙËÙ· Ô Î·ı¤Ó·˜. √ ·Ù¤Ú·˜ ÙÔ˘˜ ˙ËÙ¿ÂÈ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ·fi ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ. ¶ÚfiÛÂ¯Â ÙÔ ¿ÚıÚÔ (ÔÚÈÛÙÈÎfi ‹ ·fiÚÈÛÙÔ) Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ô ·Ù¤Ú·˜ ÁÈ· Ó·
˙ËÙ‹ÛÂÈ ·˘Ùfi Ô˘ ı¤ÏÂÈ Î·È ÁÚ¿„Â ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , ‰ÒÛÂ ÌÔ˘ ÙËÓ Í˘ÏÔÌÔÁÈ¿ ÛÔ˘.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , Ê¤ÚÂ ÌÔ˘ ¤Ó· ¯¿Ú·Î¿ ÛÔ˘.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , ¯ÚÂÈ¿˙ÔÌ·È ÙÔ˘˜ Ì·ÚÎ·‰fiÚÔ˘˜ ÛÔ˘.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , ‰ÒÛÂ ÌÔ˘ ÌÈ· Í˘ÏÔÌÔÁÈ¿ ÛÔ˘.

ÀÔÁÚ¿ÌÌÈÛÂ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ¯ÚÒÌ· Ù· ¿ÚıÚ· Î·È ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÈ˜ ÚÔÛˆ-
ÈÎ¤˜ ·ÓÙˆÓ˘Ì›Â˜ ÛÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ·fiÛ·ÛÌ· ·fi ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· Ô˘ ‰È¿‚·ÛÂ˜. 

√ ·Ú¯ÈÛÈ‰ËÚÔ˘ÚÁfi˜ Û˘Ó¿ÓÙËÛÂ ÙÔ ‚·ÛÈÏÈ¿ Î·È ÙÔ˘ Â›Â: «ªÂÁ·ÏÂÈfiÙ·ÙÂ,
Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ˘ËÎfiÔ˘˜ ÛÔ˘ Ó· Í˘Ú›ÛÔ˘Ó Ù· ÎÂÊ¿ÏÈ·
ÙÔ˘˜ Î·È Ó· Î¿„Ô˘Ó Ù· Ì·ÏÏÈ¿ ÙÔ˘˜, ÒÛÙÂ Ó· Ì·˙Â˘ÙÔ‡Ó ¯›ÏÈ· ÊÔÚÙ›· Î¿Ú-
‚Ô˘ÓÔ ÁÈ· Ó· ÏÈÒÛÂÈ Ô Û›‰ËÚÔ˜. ªÂÙ¿ ı· ÙÔ˘˜ ‚¿ÏÂÈ˜ Ó· Ì·˙¤„Ô˘Ó ¯›ÏÈÔ˘˜
ÎÔ˘‚¿‰Â˜ ‰¿ÎÚ˘· ÁÈ· Ó· Û‚ËÛÙÂ› Ë ÊˆÙÈ¿. °È·Ù›, fiˆ˜ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ˜, ÙÔ
Î¿Ú‚Ô˘ÓÔ ·fi Í‡Ï· Î·È ÙÔ ÓÂÚfi ·fi ÔÙ¿ÌÈ ‰ÂÓ ·ÚÎÔ‡Ó ÁÈ· Ó· ÊÙÈ·¯ÙÂ›
¤Ó·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜!».

2

1

ºÙÈ¿ÍÂ ÌÔ˘ ¤Ó· ÛÈ‰ÂÚ¤ÓÈÔ ¿ÓıÚˆÔ

✓✓   
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√ ‚·ÛÈÏÈ¿˜ ‰È·Ù¿˙ÂÈ
™ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ·fiÛ·ÛÌ· Ô ·Ú¯ÈÛÈ‰ËÚÔ˘ÚÁfi˜ ÂÍ‹ÁËÛÂ
ÛÙÔ ‚·ÛÈÏÈ¿ ÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· ÊÙÈ·¯ÙÂ› ¤Ó·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜. ™ÙË
Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ô ‚·ÛÈÏÈ¿˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛÂ ÙÔ˘˜ ˘ËÎfiÔ˘˜ ÙÔ˘ Î·È
ÙÔ˘˜ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛÂ ÙÔ Û¯¤‰Èfi ÙÔ˘. 
º·ÓÙ¿ÛÔ˘ Î·È ÁÚ¿„Â ÙÈ˜ ‰È·Ù·Á¤˜ Ô˘ ¤‰ˆÛÂ Ô ‚·ÛÈÏÈ¿˜, 
Î·ıÒ˜ ÌÈÏÔ‡ÛÂ ÛÙÔ˘˜ ˘ËÎfiÔ˘˜ ÙÔ˘. 

«•˘Ú›ÛÙÂ Ù· ÎÂÊ¿ÏÈ· Û·˜.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .» .

ñ √ ‚·ÛÈÏÈ¿˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÈ Î·È ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÛÙÔ˘˜ ˘Ë-
ÎfiÔ˘˜ ÙÔ˘:
«¶Ú¤ÂÈ ÚÒÙ· Ó· Í˘Ú›ÛÂÙÂ Ù· ÎÂÊ¿ÏÈ· Û·˜ Î·È . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .» .

ñ ◊ Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿:
«£· Í˘Ú›ÛÂÙÂ Ù· ÎÂÊ¿ÏÈ· Û·˜, . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .» .

¢›Óˆ ÊˆÓ‹ ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ·!
º·ÓÙ¿ÛÔ˘ fiÙÈ Ë ÂÈÎfiÓ· ·ÚÈÛÙ¿ÓÂÈ

ÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÛÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘
‚·ÛÈÏÈ¿. 

£˘Ì‹ÛÔ˘ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· Ô˘ ‰È¿‚·-
ÛÂ˜ Î·È ÛÎ¤„Ô˘ ÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ˘˜
··Û¯ÔÏÂ› Î·È ÙÈ Û˘˙ËÙÔ‡Ó. °Ú¿„Â
¤Ó· ‰È¿ÏÔÁÔ ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÛÔ˘ Î·È
˘Ô‰˘ıÂ›ÙÂ ÙÔÓ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.
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ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ·È¯Ó›‰È·!
∆· ·È‰È¿ ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ·È¯Ó›‰È· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· ÈÔ ·›ı·Ó· ˘ÏÈÎ¿. ªÂÚÈÎ¿ ·fi ·˘Ù¿ Ù· ·È¯Ó›‰È· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô-
ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Ì·˙› ÌÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡, Ù· ˘ÏÈ-
Î¿ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÙË ¯ÒÚ· ÚÔ¤ÏÂ˘Û‹˜ ÙÔ˘˜.

ñ K·Ù·ÛÎÂ‡·ÛÂ ¤Ó· ·È¯Ó›‰È ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÛÔ˘, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ‰È¿ÊÔÚ· ˘ÏÈÎ¿.
°Ú¿„ÙÂ ÌÈ· Î·ÚÙ¤Ï· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜.

¶ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡;

∆È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÙÂ ÁÈ· Ó· ÙÔ ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ;

¶Ò˜ ·›˙ÂÙÂ ÌÂ ÙÔ ·È¯Ó›‰È;

¶∞Ã¡π¢π: ¶Ô‰‹Ï·ÙÔ

À§π∫A: æ›¯· ·fi Î·Ï¿ÌÈ 

ÎÂ¯ÚÈÔ‡ Î·È ÌÈÎÚ¿ 

ÎÔÌÌ¿ÙÈ· Î·Ï·ÌÈÔ‡

Ãøƒ∞ ¶ƒ√∂§∂À™∏™:

ªÔ˘ÚÎ›Ó· º¿ÛÔ, ∞ºPIKH

¶∞Ã¡π¢π: ∞˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ.

À§π∫A: ∆ÂÓÂÎÂ‰¤ÓÈ· ÎÔ˘ÙÈ¿, 

ÎÔÌÌ¿ÙÈ· Í‡ÏÔ˘ Î·È ÎÔÌÌ¿ÙÈ·

·fi ·ÏÈ¿ Û·ÁÈÔÓ¿Ú·

Ãøƒ∞ ¶ƒ√∂§∂À™∏™:

ºÈÏÈ›ÓÂ˜

¶∞Ã¡π¢π: Ã·ÚÙ·ÂÙfi˜

À§π∫A: Ã·ÚÙ›, Î·Ï¿ÌÈ 

Î·È Û¿ÁÁÔ˜

Ãøƒ∞ ¶ƒ√∂§∂À™∏™: ∂ÏÏ¿‰·

5

∆È ¤¯ˆ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ
µ¿˙ˆ ✗ ÛÂ ·˘Ùfi Ô˘ ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ. ¢Â ‚¿˙ˆ ✗ ÛÂ ·˘Ùfi Ô˘
·ÎfiÌË ÌÂ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÈ.

•Â¯ˆÚ›˙ˆ Ù· ¿ÚıÚ· ·fi ÙÈ˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ·ÓÙˆÓ˘Ì›Â˜.
¢È·Ù˘ÒÓˆ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÌÔ˘ ÌÂ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· Ú‹Ì·Ù· 
Î·È ÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÂÈÚ¿.
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∆Ô Â¿ÁÁÂÏÌ· ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÎÔ‡
¡· ‚ÚÂÈ˜ Ù· ¤ÓÙÂ Â›‰Ë ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ 
Ô˘ Â›Ó·È ÁÚ·ÌÌ¤Ó· ÛÙÔ ·¤Ó·ÓÙÈ 
ÎÚ˘ÙfiÏÂÍÔ.

ñ ™˘˙‹ÙËÛÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÛÔ˘ ÁÈ· ÙË 
‰Ô˘ÏÂÈ¿ Ô˘ Î¿ÓÂÈ Ô Î·ı¤Ó·˜.

ÃıÂ˜ Î·È Û‹ÌÂÚ·…
∞Ó Ú›ÍÂÈ˜ ÌÈ· Ì·ÙÈ¿ Á‡Úˆ ÛÔ˘ ı· ‰ÂÈ˜ ¿Ú· ÔÏÏ¤˜ ÂÊÂ˘Ú¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î¿ÓÂÈ
ÙË ˙ˆ‹ Ì·˜ ÈÔ Â‡ÎÔÏË. ¶·ÏÈfiÙÂÚ·, fiÙ·Ó ‰ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÊÂ˘Ú¤ÛÂÈ˜, ÔÈ
¿ÓıÚˆÔÈ ¤Î·Ó·Ó ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ.

™Î¤„Ô˘ Î·È ÁÚ¿„Â ÙÈ ¤Î·Ó·Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ, fiÙ·Ó ‰ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ
ÂÊÂ˘Ú¤ÛÂÈ˜.

◗◗ ∂ÊÂ‡ÚÂÛË ◗◗ ¶·ÏÈfiÙÂÚ· ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ…

∆ËÏ¤ÊˆÓÔ ∂ÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Û·Ó ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÁÚ¿ÌÌ·Ù·.

¶Ï˘ÓÙ‹ÚÈÔ ÚÔ‡¯ˆÓ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∏ÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÎÔ˘˙›Ó· . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∏ÏÂÎÙÚÈÎfi˜ Ï·ÌÙ‹Ú·˜ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

£ÂÚÌÔÛ›ÊˆÓ·˜ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ñ ™ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤ÁÚ·„Â˜ ˘ÔÁÚ¿ÌÌÈÛÂ Ù· Ú‹Ì·Ù·. 

™Â ÔÈÔ ¯ÚfiÓÔ Â›Ó·È; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2

1

MË¯·Ó¤˜ ÙÔ˘ Ì¤ÏÏÔÓÙÔ˜

µ ∞ ∂ ƒ √ ¶ § ∞ ¡ ø ¡ ∏

∏ ¢ À ¶ √ § π ∆ π ∫ √ ™

• À ¶ √ § √ ° π ™ ∆ ø ¡

∞ À ∆ √ ∫ π ¡ ∏ ∆ ø ¡ ∂

§ ∞ æ ª ∂ ø ™ π ∑ º À ∆

∫ ƒ ∞ Ã √ ¡ ∂ µ § ∂ ¢ √

D
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√ ∆ËÏ¤Ì·¯Ô˜, ÙÔ ÚÔÌfiÙ, ÂÎ·È‰Â‡ÂÙ·È!

AÓ ¤ÚÂÂ ÂÛ‡ Ó· ÂÎ·È‰Â‡ÛÂÈ˜ ÙÔ ÚÔÌfiÙ, ÙÈ ı· ÙÔ˘ Ì¿ı·ÈÓÂ˜ Î·È ÁÈ·Ù›;

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∆È Ó· Ï¤ÓÂ ¿Ú·ÁÂ;
°Ú¿„Â Ù· ÏfiÁÈ· ÙÔ˘ ∆ËÏ¤Ì·¯Ô˘ Î·È ÙË˜ ¢·Ó¿Ë˜ ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰È¿ÏÔÁÔ.4
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ªÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÊÂ˘Ú¤ÛÂÈ˜

¶ÔÈ· ·fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÂÊÂ˘Ú¤ÛÂÈ˜ Â›Ó·È Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÛÔ˘ Ë ÛÔ˘‰·Èfi-
ÙÂÚË; °È· ÔÈÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜;

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ñ ™Â Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ‰¿ÛÎ·Ïfi Û·˜, Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ ÛÂ ¤Ó·Ó ›Ó·Î· ÙÈ˜ ÂÈ-
ÏÔÁ¤˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÁÈ· Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ÙË ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚË ÂÊÂ‡ÚÂÛË.

5

∆È ¤¯ˆ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ
µ¿˙ˆ ✗ ÛÂ ·˘Ùfi Ô˘ ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ. ¢Â ‚¿˙ˆ ✗ ÛÂ ·˘Ùfi Ô˘
·ÎfiÌË ÌÂ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÈ.

∫·Ù·Ï·‚·›Óˆ ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜.
µÚ›ÛÎˆ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù· ÁÈ· Ó· ˘ÔÛÙËÚ›Íˆ 
ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘.

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi˜ 

˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹˜

ÙËÏÂfiÚ·ÛË

ÎÈÓËÙfi 

ÙËÏ¤ÊˆÓÔ

·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ

„˘ÁÂ›Ô



∆Ô ËÏÈ·Îfi ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô
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ŒÓ· ·˘ÙfiÌ·ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·
∏ Ã·Ú¿ ÌÂ ÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÙË˜ Â›Ó·È ÛÙË ÛÙ¿ÛË
ÙÔ˘ ÙÚ·Ì Î·È ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÂÈÛÈÙ‹ÚÈ·
·fi ¤Ó· ·˘ÙfiÌ·ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·. ¢ÂÓ Í¤ÚÔ˘Ó
fiÌˆ˜ Ò˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î·È ÔÈ Ô‰ËÁ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó
ÍÂıˆÚÈ¿ÛÂÈ. 

ªÈ· Î˘Ú›· ÙÔ‡˜ ÂÍËÁÂ›: «¶ÚÒÙ· ı· ·Ù‹-
ÛÂÙÂ ÙÔ ÎÔ˘Ì› ÌÂ ÙÔ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ÂÈı˘ÌÂ›-
ÙÂ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· Ú›ÍÂÙÂ Ù· Î¤ÚÌ·Ù· ÛÙË
Û¯ÈÛÌ‹. ™Â ÏÈÁ¿ÎÈ ÙÔ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈÔ Î·È Ù· Ú¤ÛÙ·
Û·˜ ı· ¤ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ·ÓÔÈ¯Ùfi ÔÚÙ¿ÎÈ».

∏ Ã·Ú¿ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÈ‚¿ÙÂ˜ ·ÔÊ¿ÛÈÛÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÈ ÌÈ·
Î¿ÚÙ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜. µÔ‹ıËÛ¤ ÙË Ó· ÙË ÁÚ¿„ÂÈ.

1

√‰ËÁ›Â˜ ¯Ú‹ÛË˜

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3

2

1
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•·Ó·‰È¿‚·ÛÂ ÙÔ Ô›ËÌ· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Î·È Ì·˙› ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÛÔ˘
ÊÙÈ¿ÍÙÂ ÙÔ ‰ÈÎfi Û·˜ ËÏÈ·Îfi ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÚÔÛı¤ÛÂÙÂ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È
Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ÂÛÂ›˜ ¤¯ÂÙÂ Ê·ÓÙ·ÛÙÂ› Î·È ‰ÂÓ Ù· ‰È·‚¿Û·ÙÂ ÛÙÔ Ô›ËÌ·.

™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ·ÓÙÈÁÚ¿„ÙÂ Ù· ÛÂ ÌÈ· Î¿ÚÙ· Ô˘ ı·
Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Û·˜. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÌÈ· ¤ÎıÂÛË ÙˆÓ ¤Ú-
ÁˆÓ Û·˜ ÛÂ ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

∆π∆§√™ ∆√À ∂ƒ°√À: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ãƒ√¡√§√°π∞ ∫∞∆∞™∫∂À∏™: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

√π ¢∏ªπ√Àƒ°√π: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∆∞ À§π∫∞: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

°Ú¿„Â ¤Ó· Û‡ÓÙÔÌÔ Û¯fiÏÈÔ ÁÈ· ÙÔ ¤ÚÁÔ Ô˘ ÛÔ˘ ¤Î·ÓÂ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÂÓÙ‡-
ˆÛË. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4

3

2

ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ÙÔ ËÏÈ·Îfi Û·˜ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô ˙ˆÁÚ·-
Ê›˙ÔÓÙ·˜, ÎÔÏÏÒÓÙ·˜ ‰È¿ÊÔÚ· ˘ÏÈÎ¿ (¯·ÚÙ¿ÎÈ·, ÂÈÎfiÓÂ˜,
ÌÈÎÚÔ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·) ‹ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÌÈ· ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË Î·-
Ù·ÛÎÂ˘‹ ·fi ¿¯ÚËÛÙ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·.

ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¤¯ÂÙÂ ¤Ó· ÙÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÓÙ˘ÒÛÂˆÓ ÁÈ· Ó· Û˘-
ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÙÂ Ù· Û¯fiÏÈ· ÙˆÓ ÂÈÛÎÂÙÒÓ ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜.
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ÿ‰È· ·ÎÔ‡ÁÔÓÙ·È, ¿ÏÏÔ ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó

™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ·Ú·Î¿Ùˆ 
ÔÌÒÓ˘ÌˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ: 

Ô ·ÎÚÈ‚fi˜ – ·ÎÚÈ‚Ò˜,   ÙÔ ÎÏ‹Ì· – ÙÔ ÎÏ›Ì·,  
Ë Ï›Ú· – Ë Ï‡Ú·,  Ë ÌËÏÈ¿ – Ë ÌÈÏÈ¿, Ô Ì‡ÏÔ˜ – Ë ª‹ÏÔ˜, 
Ë Ù‡¯Ë – Ù· ÙÂ›¯Ë – ÔÈ ÙÔ›¯ÔÈ, Ë „ËÏ‹ – Ë „ÈÏ‹.

ñ ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· ·Ú·¿Óˆ ÔÌÒÓ˘Ì·:

∫Ú‡ÊÙËÎÂ ›Ûˆ ·fi ÙË . . . . . . . . . . . Î·È ‰ÂÓ ¤‚Á·ÏÂ . . . . . . . . . . . .

◊Ù·Ó . . . . . . . . . . .  Ô ÂÈÏÔÔÈfi˜, ·ÏÏ¿ ÙË˜ ¤ÊÙÈ·ÍÂ ÙË ‚È‚ÏÈÔı‹ÎË fiˆ˜ . . . . . . . . . .

ÙËÓ ‹ıÂÏÂ. 

ªÈ· ¯Ú˘Û‹ . . . . . . . . . . . . .  ÙÔ˘ ÎfiÛÙÈÛÂ ·˘Ù‹ Ë ÎÚËÙÈÎ‹ . . . . . . . . . . . .

À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏÔ› . . . . . . . . . . .  ÛÙÔ ÓËÛ› ÙË˜ . . . . . . . . . . . .

ªÈ· . . . . . . . . . . .  ÎÔ¤Ï· Í¿ÏˆÛÂ ÛÙËÓ . . . . . . . . . . .  ¿ÌÌÔ.

√È Î¿ÙÔÈÎÔÈ ÙË˜ ÔÏÈÙÂ›·˜ ‰ÂÓ Â›¯·Ó . . . . . . . . . . . . ∆· . . . . . . . . . .  ÙÔ˘ Î¿ÛÙÚÔ˘ Î·È

ÔÈ . . . . . . . . . . . ÙˆÓ ÛÈÙÈÒÓ ÙÔ˘˜ ÁÎÚÂÌ›ÛÙËÎ·Ó ·fi ÙÔ ÛÂÈÛÌfi.

∆Ô . . . . . . . . . .ÁÈ· Ó· ‰ÒÛÂÈ ÔÏÏ¿ ÛÙ·Ê‡ÏÈ·, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ . . . . . . . . . . 

∏ ÁÓÒÌË ÌÔ˘ ÁÈ· ÙÔ ªÂÙÚfi
™˘ÌÏËÚÒÓˆ Ù· ÏfiÁÈ· ÙˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙË˜ ·Ú¤ÓıÂÛË˜. 
(Û‡Á¯ÚÔÓÔ, ÁÚ‹ÁÔÚÔ, Î·ı·Úfi, ·ÍÈfiÈÛÙÔ, ·ÛÊ·Ï¤˜)

– ∫·ÙÂ‚·›Óˆ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ fiÏË˜ ÛÂ 10 ÏÂÙ¿. ∆Ô ªÂÙÚfi Â›Ó·È . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

– ºÙ¿Óˆ ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÔ˘ ¯ˆÚ›˜ Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ˜. ∆Ô ªÂÙÚfi Â›Ó·È . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

– ¶Ô˘ıÂÓ¿ ‰Â ı· ‰ÂÈ˜ ÛÎÔ˘›‰È·. ∆Ô ªÂÙÚfi Â›Ó·È . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

– √È ÛÙ·ıÌÔ› Â›Ó·È ÌÔÓÙ¤ÚÓÔÈ Î·È ¿ÓÂÙÔÈ. ∆Ô ªÂÙÚfi Â›Ó·È . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

– À¿Ú¯Ô˘Ó Ê‡Ï·ÎÂ˜ Î·È Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÏ¤Á¯Ô˘. ∆Ô ªÂÙÚfi Â›Ó·È . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2

1

�
™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÂ›ÙÂ 

ÙÔ ÏÂÍÈÎfi 
ÁÈ· ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ 

Ô˘ ‰ÂÓ Â›ÛÙÂ 
Û›ÁÔ˘ÚÔÈ
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ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ ªÂÙÚfi

£¤ÏÂÈ˜ Ó· ÂÈÛÎÂÊÙÂ›˜ ÙÔ ª¤Á·ÚÔ ªÔ˘ÛÈÎ‹˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÛÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ-
ÓÙ·˜ ÙÔ ªÂÙÚfi. ºÙ¿ÓÂÙÂ ¤Íˆ ·fi ÙÔ ™Ù·ıÌfi §·Ú›ÛË˜ Î·È ÌÂÏÂÙ¿ÙÂ ÙÔ ¯¿ÚÙË
ÁÚ·ÌÌÒÓ ÙÔ˘ ªÂÙÚfi ÁÈ· Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ÙË Û˘ÓÙÔÌfiÙÂÚË ‰È·‰ÚÔÌ‹. 

™Â ÔÈÔ ÛÙ·ıÌfi ı· ÂÈ‚È‚·ÛÙÂ›ÙÂ; 

™Â ÔÈ· ÁÚ·ÌÌ‹ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ·˘Ùfi˜ Ô ÛÙ·ıÌfi˜; 

™Â ÔÈÔ ÛÙ·ıÌfi Ú¤ÂÈ Ó· Î·ÙÂ‚Â›ÙÂ;

™Â ÔÈ· ÁÚ·ÌÌ‹ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô ÛÙ·ıÌfi˜ ·˘Ùfi˜; 

ñ ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÁÈ· Ó· ÂÈ˜ ÛˆÛÙ¿ ÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ Ô˘ ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÙÂ:

£· ÌÔ‡ÌÂ ÛÙË ÛÙ¿ÛË ªÂÙÚfi «. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .» Î·È ı· ¿ÚÔ˘ÌÂ ÙË

ÁÚ·ÌÌ‹ . . . . . . . ÌÂ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÚÔ˜ «. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .». ∫·ÙÂ‚·›-

ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÛÙ·ıÌfi «. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .» Î·È ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÙË ÁÚ·ÌÌ‹

. . . . . . . . . . . . ÌÂ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÚÔ˜ «. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .». ∫·ÙÂ‚·›ÓÔ˘ÌÂ

ÛÙÔ ÛÙ·ıÌfi «. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .».
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ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô

◗◗ ∆È Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ◗◗ ¶Ò˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ Î¿ÓÂÙÂ

∞ÓÂ‚Â›ÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ 
∫Ú·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ ÙÔ˘ Û˘ÓÔ‰Ô‡ Û·˜.

ÛÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô.

∞Î˘ÚÒÛÙÂ ÙÔ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈfi Û·˜.
∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔ ÛÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ Û¯ÈÛÌ‹ 

ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜.

ŸÙ·Ó ı¤ÏÂÙÂ Ó· Î·ÙÂ‚Â›ÙÂ,
¶·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ ÎÔ˘Ì› ÙË˜ ÛÙ¿ÛË˜.

ÂÈ‰ÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÔÓ Ô‰ËÁfi.

∂Í˘ËÚÂÙ‹ÛÙÂ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‰ÂÓ 
¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÙÂ ÙË ı¤ÛË Û·˜.

ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÛÙ¤ÎÔÓÙ·È fiÚıÈ·.

∫¿ÓÂÙÂ ËÛ˘¯›·. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ¯·ÌËÏfiÊˆÓ·.

N· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ˜ Ù· ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÌ¤Ó· Ú‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜
ÛÙ‹ÏË˜ ÌÂ ÌÂÙÔ¯¤˜ Î·È ‰ÒÛÂ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ Ô‰ËÁ›Â˜.

∞ÓÂ‚Â›ÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÛÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô, ÎÚ·ÙÒÓÙ·˜ ÙÔ ¯¤ÚÈ ÙÔ˘ Û˘ÓÔ‰Ô‡ Û·˜.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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ÀÔ¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÂÈ‚·ÙÒÓ
∫¿ÓÂ ÙÈ˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ‚ÚÂÈ˜ ÙÈ ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ªÂÙÚfi.

∞·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·.

ªË Ú˘·›ÓÂÙÂ ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ªÂÙÚfi.

ªËÓ Î·ÙÂ‚·›ÓÂÙÂ ÛÙÈ˜ ÙÚÔ¯È¤˜ ‹ ÛÙË Û‹Ú·ÁÁ· ÙÔ˘ ªÂÙÚfi.

∞·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË Ê·ÁËÙÔ‡ Î·È ÔÙÔ‡.

ŒÓ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ¤ÚÁÔ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÌÔ˘!
™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Û·˜ ÁÈ· ¤Ó· ¤ÚÁÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› ÛÙËÓ ÂÚÈÔ-
¯‹ Û·˜ Î·È ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÙÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ ÛÙ· ¿ÏÏ· ·È‰È¿. ∆Ô ¤ÚÁÔ ·˘Ùfi ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¤Ó·˜ ‰ËÌfiÛÈÔ˜ ‰ÚfiÌÔ˜, ÌÈ· Á¤Ê˘Ú·, ÌÈ· Ï·ÙÂ›·, ¤Ó· Û‡Á¯ÚÔÓÔ
ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ Î·È ¿ÏÏ·. 

¶ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Ì·˜

°È· Ó· ‰Ô˘Ï¤„ÂÙÂ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Û·˜, ÛËÌÂÈÒÛÙÂ ÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÁÓˆ-
Ú›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙÔ ¤ÚÁÔ ·˘Ùfi, ÔÈÔ˘˜ ı· ÚˆÙ‹ÛÂÙÂ ‹ Ô‡ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜. 

¶∂ƒπ√Ã∏ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ∂ƒ°√. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ñ ∆È ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÁÈ· ÙÔ ¤ÚÁÔ ·˘Ùfi;

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ñ ¶ÔÈÔ˘˜ ı· ÚˆÙ‹ÛÔ˘ÌÂ;

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6

5



ñ ¶Ô‡ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ÎÂ›ÌÂÓ· Î·È ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÁÈ· ÙÔ ¤ÚÁÔ ·˘Ùfi; 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ñ ¶ÔÈÂ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ı· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ ·˘Ùfi;

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ñ ™Â ÙÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ì·˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Ô ‰¿ÛÎ·Ïfi˜ Ì·˜, ÔÈ Ê›ÏÔÈ Ì·˜, ÔÈ ÁÔÓÂ›˜
Ì·˜ ‹ Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ·‰¤ÚÊÈ· Ì·˜; 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

°È·Ù› ÙÔ ¤ÚÁÔ Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÔ;

∞ÊÔ‡ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÙÂ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û·˜, ÙÔ Î¿ıÂ ·È‰› ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ó· ÁÚ¿„ÂÈ
ÁÈ·Ù› ÓÔÌ›˙ÂÈ fiÙÈ ·˘Ùfi ÙÔ ¤ÚÁÔ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi. °Ú¿„Â Â‰Ò ÙË ‰ÈÎ‹ ÛÔ˘ ÁÓÒÌË. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

34

§¤ˆ ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘
ñ ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ˜ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· Ú‹Ì·Ù· ÁÈ· Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ 

ÙË ÁÓÒÌË ÛÔ˘;
ñ ¢ÈÎ·ÈÔÏfiÁËÛÂ˜ ÙË ÁÓÒÌË ÛÔ˘;
ñ ∫·Ù¤ÏËÍÂ˜ ÛÂ ¤Ó· Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·;



∆· Ù·Í›‰È· ÙÔ˘ ·Ô‡ ÌÔ˘

∆· Ù·Í›‰È· ÙÔ˘ ·Ô‡ ÌÔ˘ (Û˘Ó¤¯ÂÈ·)

ªÈ· ·ÏËıÈÓ‹ ÈÛÙÔÚ›·

™ÙÔ ÓËÛ› ÙÔ˘ AÈfiÏÔ˘

°ÂÈ· ÛÔ˘ ¯·Ú¿ ÛÔ˘ BÂÓÂÙÈ¿

2

3

4

5
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∆Ô Ú·ÊÙfiÔ˘ÏÔ ı˘Ì¿Ù·È ÙÔÓ ·Ô‡ ÙÔ˘
™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÏfiÁÈ· ÙÔ˘ Ú·ÊÙfiÔ˘ÏÔ˘ ÙÔÔıÂÙÒÓÙ·˜ Ù· Ú‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·-
ÚÂÓı¤ÛÂˆÓ ÛÙÔÓ ¶·Ú·Ù·ÙÈÎfi.

ŸÙ·Ó . . . . . . . . . . . . . (Á˘ÚÓÒ) ÛÙÔ Û›ÙÈ ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔ˜ ·fi ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘ Ú·-

ÊÙ¿‰ÈÎÔ˘, . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  (Ê¤ÚÓˆ) ÛÙÔ ÓÔ˘ ÌÔ˘ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ·Ô‡,

ÙfiÙÂ Ô˘ ………….(Â›Ì·È) ÌÈÎÚfi˜. ŸÙ·Ó . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  (·ÓÔ›ÁÂÈ) Ë fiÚÙ· Î·È

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (Ì·›ÓÂÈ) ÛÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜ Ô ·Ô‡˜, ÂÁÒ

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (ÙÚ¤¯ˆ) ÛÙËÓ ·ÁÎ·ÏÈ¿ ÙÔ˘ Î·È ÙÔÓ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (·-

Ú·Î·ÏÒ) Ó· ÌÔ˘ ‰ÈËÁËıÂ› ·ÏÈ¤˜ ÈÛÙÔÚ›Â˜. ∫È ÂÎÂ›ÓÔ˜ ÔÙ¤ ‰Â ÌÔ˘

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (¯·Ï¿ÂÈ) ¯·Ù›ÚÈ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (Ù·ÍÈ‰Â‡Ô˘ÌÂ) ÌÂ ÙË

Ê·ÓÙ·Û›· Ì·˜ ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ Ì·ÎÚÈÓ¤˜, . . . . . . . . . . . . . . . (˙Ô‡ÌÂ) ·›-

ÛÙÂ˘ÙÂ˜ ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜ ÒÚÂ˜ ·Ù¤ÏÂÈˆÙÂ˜. ∫·È Ù· Ù·Í›‰È·

Û˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·Ó ·ÎfiÌË ÎÈ fiÙ·Ó Ô ‡ÓÔ˜ ÌÔ‡ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (ÎÏÂ›ÓÂÈ) Ù· Ì¿ÙÈ·.

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÒÚ· Ù· ÏfiÁÈ· ÙÔ˘ Ú·ÊÙfiÔ˘ÏÔ˘ ÙÔÔıÂÙÒÓÙ·˜ Ù· Ú‹Ì·Ù· ÙˆÓ
·ÚÂÓı¤ÛÂˆÓ ÛÙÔÓ ∞fiÚÈÛÙÔ.

ŸÙ·Ó . . . . . . . . . . . (Á˘ÚÓÒ) ÛÙÔ Û›ÙÈ ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔ˜ ·fi ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘ Ú·-

ÊÙ¿‰ÈÎÔ˘, . . . . . . . . . . . . . . . . . . (Ê¤ÚÓˆ) ÛÙÔ ÓÔ˘ ÌÔ˘ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ·Ô‡, ÙfiÙÂ

Ô˘ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (Â›Ì·È) ÌÈÎÚfi˜. ªÈ· Ì¤Ú· . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  (·ÓÔ›ÁÂÈ) Ë

fiÚÙ· Î·È . . . . . . . . . . . . . . . . . (Ì·›ÓÂÈ) ÛÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜ Ô ·Ô‡˜. ∂ÁÒ . . . . . . . . . . . . . .

(ÙÚ¤¯ˆ) ÛÙËÓ ·ÁÎ·ÏÈ¿ ÙÔ˘ Î·È ÙÔÓ . . . . . . . . . . . . . . . . . . (·Ú·Î·ÏÒ) Ó· ÌÔ˘ ‰ÈËÁË-

ıÂ› ·ÏÈ¤˜ ÈÛÙÔÚ›Â˜. ∫È ÂÎÂ›ÓÔ˜ ‰Â ÌÔ˘ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (¯·Ï¿ÂÈ) ¯·Ù›ÚÈ.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (Ù·ÍÈ‰Â‡Ô˘ÌÂ) ÌÂ ÙË Ê·ÓÙ·Û›· Ì·˜ ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ Ì·ÎÚÈÓ¤˜,

. . . . . . . . . . (˙Ô‡ÌÂ) ·›ÛÙÂ˘ÙÂ˜ ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜ ÒÚÂ˜ ·Ù¤ÏÂÈˆÙÂ˜. ∫·È Ù· Ù·Í›‰È· Û˘-

ÓÂ¯›ÛÙËÎ·Ó ·ÎfiÌË ÎÈ fiÙ·Ó Ô ‡ÓÔ˜ ÌÔ‡ . . . . . . . . . . . . . . . . (ÎÏÂ›ÓÂÈ) Ù· Ì¿ÙÈ·.

2

1

T· Ù·Í›‰È· ÙÔ˘ ·Ô‡ ÌÔ˘

¶·Ú·Ù·ÙÈÎfi ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ
fiÙ·Ó ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÁÈ· Î¿ÙÈ

Ô˘ ÁÈÓfiÙ·Ó ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ 
Û˘¯Ó¿ ‹ ÌÂ ‰È¿ÚÎÂÈ·.

∞fiÚÈÛÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ·
Î¿ÙÈ Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ

¯ˆÚ›˜ Ó· Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ 
Ë ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙÔ˘.

✓✓

✓✓

Á˘ÚÓÔ‡Û·

Á‡ÚÈÛ·

02 ∂ƒ°∞™πø¡ 3 (2Ô).20,5  11-05-06  07:30  ™ÂÏ›‰·36
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ªÈ· ÊÔÚ¿ ÎÈ ¤Ó·Ó Î·ÈÚfi… 

¶·Ú·Ù‹ÚËÛÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜. °Ú¿„Â ÌÈ· Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· ÛÙÔ ÙÂ-
ÙÚ¿‰Èfi ÛÔ˘ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓË ÛÂ ·˘Ù¤˜. £· ‚ÔËıËıÂ›˜ ÛÙÔ ÁÚ¿„ÈÌfi ÛÔ˘, ·Ó ÚÒÙ·
··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.

ñ ¶ÔÈ· ÚfiÛˆ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ÚÒÙË ÂÈÎfiÓ·; 

ñ ¶Ô‡ Ê·ÓÙ¿˙ÂÛ·È fiÙÈ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È;

ñ ∆È Î¿ÓÔ˘Ó;

ñ ∆È ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ ¤¯ÂÈ Û˘Ì‚Â› ÈÔ ÚÈÓ;

ñ ∆È ı· Û˘Ì‚Â›, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÛÙ· ÚfiÛˆ· ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜;

ñ ¶ÔÈ· Ê·ÓÙ¿˙ÂÛ·È fiÙÈ Â›Ó·È Ë ÎÔ¤Ï· ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÂÈÎfiÓ·;

ñ ∆È ı¤ÏÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ;

ñ °È·Ù›;

ñ ∆È Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ ÙÂÏÈÎ¿;

ñ ∆È ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ ˆ˜ ı· Á›ÓÂÈ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜;

ñ ∆È ÔÓfiÌ·Ù· ı· ¤‰ÈÓÂ˜ ÛÙ· ‚·ÛÈÎ¿ ÚfiÛˆ· ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜;

ñ ∆È Ù›ÙÏÔ ı· ¤‰ÈÓÂ˜ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÛÔ˘; 

3



¶ÔÏ˘Ù·ÍÈ‰ÂÌ¤ÓÔ˜!
™ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰È·Ê‹ÌÈÛË Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ù‡Ô ÙÔ˘
ÂÈı¤ÙÔ˘ ÔÏ‡˜:

ªÂ Ù· ÏÔ›· ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ Ì·˜ ı· ·ÔÏ·‡ÛÂÙÂ ¤Ó·

Ù·Í›‰È ÌÂ . . . . . . . . . . ¿ÓÂÛË Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·. ™ÙÈ˜ ·›ıÔ˘-

ÛÂ˜ „˘¯·ÁˆÁ›·˜ Û¿˜ ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó ·Í¤¯·ÛÙÂ˜ ÛÙÈÁ-

Ì¤˜ ÌÂ . . . . . . . . . . Î¤ÊÈ, ¯ÔÚfi Î·È ÂÎÏ‹ÍÂÈ˜.  

∆· . . . . . . . . . . . . . . ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈ· Î·È Î·Ê¤ Ì·˜ ı· Û·˜

ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó . . . . . . . . . . ÂÈ‰ÒÓ ÁÂ‡ÛÂÈ˜ Î·È ÏÈ¯Ô˘‰È¤˜.

¢ÚÔÛÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÙÈ˜ . . . . . . . . . . . . ÈÛ›ÓÂ˜ ÙˆÓ ÏÔ›ˆÓ

Ì·˜ ÎÈ ·Ó·Î·Ï‡„ÙÂ ÙÔ˘˜ . . . . . . . . . . ¯ÒÚÔ˘˜ ¿ıÏËÛË˜

Î·È ÂÚÈÔ›ËÛË˜ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘ÌÂ. 

Ã·ÚÙ› Î·È Î·Ï·Ì¿ÚÈ
¶·ÏÈfiÙÂÚ· ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ¤ÛÙÂÏÓ·Ó ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÌÂ Û‡ÓÙÔÌ· ÌËÓ‡Ì·Ù· ÁÈ· Ó· Î·-
Ï¤ÛÔ˘Ó Î¿ÔÈÔÓ ‹ Ó· ÛÙÂ›ÏÔ˘Ó ÂÂ›ÁÔÓÙ· Ó¤·. °Ú¿„Â ÙÔ Û‡ÓÙÔÌÔ Ì‹Ó˘Ì· Ô˘
¤ÛÙÂÈÏÂ Ô ·Ô‡˜ ÌÂ ÙÔÓ ˘ËÚ¤ÙË ÛÙÔÓ ÂÁÁÔÓfi ÙÔ˘. 

2

1

T· Ù·Í›‰È· ÙÔ˘ ·Ô‡ ÌÔ˘ (Û˘Ó¤¯ÂÈ·)

38

✓✓

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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∆·ÍÈ‰Â‡ÔÓÙ·˜!

∞¿ÓÙËÛÂ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ ·Ú·¿Óˆ ›Ó·Î·: 

ñ ∆È ÒÚ· ÊÂ‡ÁÂÈ ÙÔ ÏÔ›Ô ·fi ƒ·Ê‹Ó·; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ñ ¶fiÛÔ ‰È·ÚÎÂ› ÙÔ Ù·Í›‰È ·fi ÙË ƒ·Ê‹Ó· ˆ˜ ÙËÓ ÿÔ; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ñ °È· fiÛË ÒÚ· ‰¤ÓÂÈ ÙÔ ÏÔ›Ô ÛÙË ™·ÓÙÔÚ›ÓË ÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ Î·È ÁÈ· fiÛÔ

ÙÈ˜ ∫˘ÚÈ·Î¤˜; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ñ •ÂÎÈÓ¿˜ ·fi ƒ·Ê‹Ó· ÁÈ· ¤Ó· Ù·Í›‰È ÙËÓ ∫˘ÚÈ·Î‹. ¶ÔÈ· ÓËÛÈ¿ ÌÔÚÂ›˜ Ó·

ÂÈÛÎÂÊÙÂ›˜ ÌÂ ÙÔ ÏÔ›Ô «√‰‡ÛÛÂÈ·»; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÁÈ· Ù· Ì¤Û· Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ù· ÔÔ›· ¤¯ÂÙÂ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹-
ÛÂÈ ˆ˜ ÙÒÚ·.

ñ ™ËÌÂ›ˆÛÂ fiÛÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Î·È Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈ¤˜ ÛÔ˘ ¤¯Ô˘Ó Ù·ÍÈ‰¤„ÂÈ ÌÂ ÏÔ›Ô

, ÌÂ ÙÚ¤ÓÔ , ÌÂ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ , ÌÂ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ , ÌÂ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô .

ñ ¶ÔÈÔ ·fi ·˘Ù¿ Ù· ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎ¿ Ì¤Û· ÚÔÙÈÌ¿˜; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ñ °È· ÔÈÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4

3

¢ƒ√ª√§√°π∞ ∆√À ∆∞ÃÀ¶§√√À ¶§√π√À «√¢À™™∂π∞»

◗◗ ¢∂À∆∂ƒ∞-™∞µµ∞∆√       ◗◗ ∫Àƒπ∞∫∏

ƒ·Ê‹Ó· ∞Ó·¯. 08.00 ∞Ó·¯. 08.00

™‡ÚÔ˜
ÕÊÈÍ. 09.45 ÕÊÈÍ. 09.45

∞Ó·¯. 10.00 ∞Ó·¯. 10.00

¶¿ÚÔ˜
ÕÊÈÍ. 10.40 ÕÊÈÍ. 10.40

∞Ó·¯. 10.55 ∞Ó·¯. 10.55

ÿÔ˜
ÕÊÈÍ. 12.00

∞Ó·¯. 12.10

™·ÓÙÔÚ›ÓË
ÕÊÈÍ. 12.50 ÕÊÈÍ. 12.15

∞Ó·¯. 13.00 ∞Ó·¯. 13.15

ÿÔ˜
∞ÊÈÍ. 13.45

∞Ó·¯. 13.55

¶¿ÚÔ˜
ÕÊÈÍ. 15.00 ÕÊÈÍ. 15.00

∞Ó·¯. 15.15 ∞Ó·¯. 15.15

™‡ÚÔ˜
ÕÊÈÍ. 15.55 ÕÊÈÍ. 15.55

∞Ó·¯. 16.10 ∞Ó·¯. 16.10

ƒ·Ê‹Ó· ÕÊÈÍ. 18.00 ÕÊÈÍ. 18.00
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ªÈ· ·ÏËıÈÓ‹ ÈÛÙÔÚ›·

√ ÙfiÔ˜ ÌÔ˘, Ô ÙfiÔ˜ ÛÔ˘
™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓÔ

ª¤Óˆ ÛÙ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Î·È Â›Ì·È . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Î·Ù·ÁˆÁ‹˜. 

∆Ô Û¯ÔÏÂ›Ô Ì·˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ¢‹ÌÔ . . . . . . . . . . . . . . . . . . ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡ . . . . . . . . . . . . . . 

™ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ì·˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ¿ÏÏÂ˜

¯ÒÚÂ˜ fiˆ˜ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

°ÓˆÚ›˙ˆ Î·È Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ ¿ÏÏˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ fiˆ˜ ÙÔ˘˜ . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∞Ó ¤Î·Ó· ¤Ó· Ì·ÎÚÈÓfi Ù·Í›‰È, ı· ‹ıÂÏ· Ó· ÂÈÛÎÂÊıÒ Ì¤ÚË fiˆ˜ . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∂ÎÙfi˜ ·fi ÂÏÏËÓÈÎ¿ ı· ‹ıÂÏ· Ó· Ì¿ıˆ Ó· ÌÈÏÒ Î·Ï¿ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

•ÂÌ¤Ú‰Â„Â ÙÈ˜ ÂÈÁÚ·Ê¤˜ 
™Â ÈÛÙÔÚ›Â˜ Î·È Ì‡ıÔ˘˜ Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ·Ú¿ÍÂÓ· fiÓÙ· ÌÂ ÌÔÚÊ‹ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È
˙ÒÔ˘. ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÙÔ ÏÂÍÈÎfi ÛÔ˘, ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ ÛÔ˘ ‹ ÙËÓ ÂÁÎ˘-
ÎÏÔ·›‰ÂÈ·, ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÂÈ˜ ÙË ÛˆÛÙ‹ ÂÈÁÚ·Ê‹ ÌÂ Î¿ıÂ ¿Á·ÏÌ·: 

2

1✓✓

°OP°ONA

KENTAYPO™
MINøTAYPO™™ºI°°A

™EIPHNA
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°Ú¿Êˆ ÌÈ· Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ‹ ÂÚÈ¤ÙÂÈ·  
√È Ï·Ó‹ÙÂ˜, Ù· ·ÛÙ¤ÚÈ· Î·È Ô ·¤Ú·ÓÙÔ˜ Ô˘Ú·Ófi˜ ÎÚ‡‚Ô˘Ó ·ÎfiÌ· ÔÏÏ¿ ·ÓÂ-
Í‹ÁËÙ· Ì˘ÛÙ‹ÚÈ· ÁÈ· fiÏÔ˘˜ Ì·˜. ™Î¤„Ô˘ ¤Ó· Ù·Í›‰È ÛÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘ ı· ‹ıÂ-
ÏÂ˜ Ó· Î¿ÓÂÈ˜. °Ú¿„Â ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰ÈÔ ÌÈ· ‰ÈÎ‹ ÛÔ˘ Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· Î·È ÂÈÎÔ-
ÓÔÁÚ¿ÊËÛ¤ ÙËÓ. 

√È ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó: 

ñ ¶Ô‡ ı· Ù·ÍÈ‰¤„ÂÈ˜, ÌÂ ÙÈ Ì¤ÛÔ, ÌÂ ÔÈÔ˘˜, ÁÈ· ÔÈÔ ÛÎÔfi, ÙÈ ı· ‰ÂÈ˜, ÙÈ Â-
ÚÈ¤ÙÂÈÂ˜ ı· ˙‹ÛÂÈ˜, ÙÈ ı· Á›ÓÂÈ ÙÂÏÈÎ¿;

3

ªËÓ ÍÂ¯¿ÛÂÈ˜ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ˜ fiÙÂ ¤ÁÈÓÂ ÙÔ Î¿ıÂ ÁÂÁÔÓfi˜. §¤ÍÂÈ˜ Î·È
ÊÚ¿ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ, ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Ó· Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ ¯ÚÔ-
ÓÈÎ¿ Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ·. ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ fiÛÂ˜ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÛÔ˘.

∫∫¿¿ÔÔÙÙÂÂ, ÌÌÈÈ··  ÊÊÔÔÚÚ¿¿  ÎÎÈÈ  ¤¤ÓÓ··ÓÓ  ÎÎ··ÈÈÚÚfifi, ÌÌÈÈ··  ÌÌ¤¤ÚÚ··, ÙÙÔÔ  ¿¿ÏÏÏÏÔÔ  ÚÚˆ̂››, ÌÌfifiÏÏÈÈ˜̃, 
ÛÛÙÙËË  ÛÛ˘̆ÓÓ¤¤¯̄ÂÂÈÈ··, ··ÚÚÁÁfifiÙÙÂÂÚÚ··, ÎÎ··ııÒÒ˜̃, fifiÙÙ··ÓÓ, ÌÌÂÂÙÙ¿¿, ÚÚÈÈÓÓ  ÓÓ··, ÛÛÙÙÔÔ  ÙÙ¤¤ÏÏÔÔ˜̃.

µÂÏÙÈÒÓˆ ÙÔ ÁÚ·Ùfi ÌÔ˘
¢È·‚¿˙ˆ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· Ô˘ ¤ÁÚ·„· Î·È ··ÓÙÒ ÛÙ· ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·. 

1. Œ¯ÂÈ Û¯¤ÛË Ë ÈÛÙÔÚ›· Ô˘ ¤ÁÚ·„· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Ô˘ ¤ÊÙÈ·Í·;
2. º·›ÓÂÙ·È ÔÈÔ Úfi‚ÏËÌ· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ·Ó ÔÈ ‹ÚˆÂ˜ ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜;
3. °Ú¿Êˆ Ò˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Î·È Ò˜ ÙÔ ¤Ï˘Û·Ó ÔÈ ‹ÚˆÂ˜;
4. ¶ÂÚÈÁÚ¿Êˆ ÌÂ ÌÈ· ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿ ·˘Ù¿ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó;
5. µ¿˙ˆ ÛˆÛÙ¿ ÙÈ˜ ÙÂÏÂ›Â˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÙfiÓÔ˘˜;
6. ¶ÚÔÛ¤¯ˆ ÙËÓ ÔÚıÔÁÚ·Ê›· Î·È ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡ ÌÔ˘;
7. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘˜;

™Â ÔÈ· ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ ÛËÌÂ›· ¤Ù˘¯Â˜ ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·; 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

¶ÔÈ· ÛËÌÂ›· ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜;
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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™¯Â‰È¿˙ˆ ¤Ó· Ù·Í›‰È   
¶Ô‡ ı· ‹ıÂÏÂ˜ Ó· Ù·ÍÈ‰¤„ÂÈ˜; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

°È· ÔÈÔ ÏfiÁÔ; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

°Ú¿„Â Ù¤ÛÛÂÚ· Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Í¤ÚÂÈ˜ ÁÈ· Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ÙÔ Ù·Í›‰È:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∞fi Ô‡ ı· ¿ÚÂÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Ù·Í›‰È;  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

¶Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ‹ Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ¿ Ù·Í›‰È·; 
¶˘ı¤·˜, ™Â‚¿¯, ª¿ÚÎÔ ¶fiÏÔ, ƒÔ‚ÈÓÛÒÓ·˜, ∫ÔÏfiÌ‚Ô˜, °ÎÈÔ‡ÏÈ‚ÂÚ, ª·ÁÁÂÏ¿ÓÔ˜.
√ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ¤Î·Ó·Ó Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ¿ Ù·Í›‰È· Î·È ÂÍÂÚÂ‡ÓËÛ·Ó ¿ÁÓˆ-
ÛÙ· Ì¤ÚË, ÂÓÒ ¿ÏÏÔÈ ¿ÏÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ú¿ ‹ÚˆÂ˜ Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎÒÓ ÂÚÈÂÙÂÈÒÓ.

ñ ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÙËÓ ÂÁÎ˘ÎÏÔ·›‰ÂÈ· ‹ ¿ÏÏ· ‚È‚Ï›· ÁÈ· Ó· ‚ÚÂÈ˜ ÙÈ Ù·Í›‰È·
¤Î·ÓÂ Ô Î·ı¤Ó·˜ ÙÔ˘˜ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ›Ó·Î·.

∆·ÍÈ‰Â˘Ù‹˜ ¶ÂÚÈ¤ÙÂÈ·
º·ÓÙ·ÛÙÈÎ‹ (º) ‹ 

¶Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ (¶);

. . . . . . . . . . . . . . . . . ∂ÍÂÚÂ‡ÓËÛÂ ÙË ‚fiÚÂÈ· ∂˘ÚÒË. . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . ∆·Í›‰Â„Â ÛÙËÓ ∫›Ó·. . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . ¡·˘¿ÁËÛÂ ÛÙË ¯ÒÚ· 
ÙˆÓ §ÈÏÈÔ‡ÙÂÈˆÓ.

. . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . ∞Ó·Î¿Ï˘„Â ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹. . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . ¶ÂÚÈÏ·Ó‹ıËÎÂ ÛÙÈ˜ ÂÊÙ¿  
ı¿Ï·ÛÛÂ˜ ÙË˜ ÁË˜.

. . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . ŒÎ·ÓÂ ÙÔ Á‡ÚÔ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘. . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . ¡·˘¿ÁËÛÂ ÛÂ ¤Ó· ¤ÚËÌÔ ÓËÛ›. . . . . . . . .

2

1

™ÙÔ ÓËÛ› ÙÔ˘ AÈfiÏÔ˘

¶˘ı¤·˜

ª¿ÚÎÔ ¶fiÏÔ

¶



`HÙ·ÓÂ ÌÈ· ÊÔÚ¿… ñ °§ø™™A °’ ¢HMOTIKOY
43

TT
EE
TT
PP
AA

¢¢
IIOO

EE
PP
°°
AA

™™
IIøø

NN

◊ÚˆÂ˜ Î·È ¿ıÏÔÈ
¶ÔÏÏÔ› Ì˘ıÔÏÔÁÈÎÔ› ‹ÚˆÂ˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÂ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ·ÔÛÙÔÏ¤˜ Î·È Î¿-
ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿Ï· Ù·Í›‰È·. ™˘Ì‚Ô˘Ï¤„Ô˘ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ ÛÔ˘ Î·È Û˘ÌÏ‹-
ÚˆÛÂ ÙÔÓ ›Ó·Î·:

∆È Ù·Í›‰È ¤Î·ÓÂ; °È· ÔÈÔ ÛÎÔfi;

£ËÛ¤·˜: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

π¿ÛÔÓ·˜: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

√ √‰˘ÛÛ¤·˜ Û˘ÏÏÔÁ›˙ÂÙ·È…
ªÂÙ¿ ÙËÓ ·Ó·¯ÒÚËÛ‹ ÙÔ˘ ÁÈ· ‰Â‡ÙÂÚË ÊÔÚ¿
·fi ÙÔ ÓËÛ› ÙÔ˘ ∞ÈfiÏÔ˘, Ô √‰˘ÛÛ¤·˜ ·Ó·ÚˆÙÈ¤-
Ù·È ÁÈ· ÙÔ ÙÈ ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ. °Ú¿„Â Ù· Ú‹Ì·Ù·
ÛÙÔ ª¤ÏÏÔÓÙ· ÁÈ· Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘.

¶ÔÈÔ˜ ı· Ì·˜ . . . . . . . . . . . . . . . . . . (‚ÔËı¿ˆ) ÙÒÚ· Ó·

ÍÂÂÚ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜; 

¶fiÛÔ ı· . . . . . . . . . . . . (ÎÚ·Ù¿ˆ) ·ÎfiÌË ·˘Ù‹ Ë Â-

ÚÈ¤ÙÂÈ·; 

£· . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (·ÓÙÈÎÚ›˙ˆ) Î¿ÔÙÂ ÙËÓ ÔÈ-

ÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÌÔ˘; 

£·  . . . . . . . . . . . (˙ˆ) ·ÎfiÌË Ô ÁÂÚÔ-§·¤ÚÙË˜; 

∆È ı· . . . . . . . . . . . . . . . . . (ÈÛÙÂ‡ˆ) ÁÈ· Ì¤Ó· ÔÈ Ô-

Ï›ÙÂ˜ ÙË˜ πı¿ÎË˜; 

£· ÌÂ . . . . . . . . . . . . . . . . . (ı˘Ì¿Ì·È) ‡ÛÙÂÚ· ·fi Ùfi-

Û· ¯ÚfiÓÈ·; 

4

3

£˘Ì‹ÛÔ˘…

O ∂∂ÍÍ··ÎÎÔÔÏÏÔÔ˘̆ııËËÙÙÈÈÎÎfifi˜̃  
ªª¤¤ÏÏÏÏÔÔÓÓÙÙ··˜̃ ÛËÌ·›ÓÂÈ 
fiÙÈ Î¿ÙÈ ıı··  ÁÁ››ÓÓÂÂÙÙ··ÈÈ  
ÛÛÙÙÔÔ  ÌÌ¤¤ÏÏÏÏÔÔÓÓ. 

O ™™ÙÙÈÈÁÁÌÌÈÈ··››ÔÔ˜̃  ªª¤¤ÏÏÏÏÔÔÓÓÙÙ··˜̃
ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Î¿ÙÈ 
ıı··  ÁÁ››ÓÓÂÂÈÈ  ÛÛÙÙÔÔ  ÌÌ¤¤ÏÏÏÏÔÔÓÓ.

✓✓

02 ∂ƒ°∞™πø¡ 3 (2Ô).20,5  11-05-06  07:30  ™ÂÏ›‰·43
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∫Ô›Ù·!
™Â ÌÈ· ‰È·ÊËÌÈÛÙÈÎ‹ ·Ê›Û· Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ:  

¢È·ÊËÌ›˙ˆ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÌÔ˘!
£¤ÏÂÈ˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÛÔ˘ Ó· ‰È·ÊËÌ›ÛÂÙÂ ¤Ó·Ó ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi ÔÈÎÈÛÌfi, ¤Ó·

ÌÔ˘ÛÂ›Ô ‹ ¤Ó· ·ÍÈÔı¤·ÙÔ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Û·˜, ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ÙÔ ÂÈÛÎÂÊÙÔ‡Ó Î·È
¿ÏÏÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ.

ñ ºÙÈ¿ÍÙÂ ÌÈ· ‰È·Ê‹ÌÈÛË ÁÈ· ¤Ó·Ó ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎfi Ô‰ËÁfi ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÛÔ˘.

ñ ¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ Ë ‰È·Ê‹ÌÈÛË Ó· Â›Ó·È Û‡ÓÙÔÌË Î·È Ó· ÙÚ·‚¿ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ Î·È ÙÔ
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘ ·Ó·ÁÓÒÛÙË. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÂ›ÙÂ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ‰È·-
ÊËÌ›ÛÂÈ˜ ·fi ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ Î·È ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

ñ ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙÈ ·ÏÏ·Á¤˜ ı· Î¿Ó·ÙÂ, ·Ó ÊÙÈ¿¯Ó·ÙÂ ÌÈ· ‰È·Ê‹ÌÈÛË
ÁÈ· ÙÔ Ú·‰ÈfiÊˆÓÔ.

5

1. ∆Ô ı¤Ì· ‹ ÙÔ ÚÔ˚fiÓ

ÙË˜ ‰È·Ê‹ÌÈÛË˜.

2. ŒÓ· Û‡ÓÙÔÌÔ Î·È ¤Í˘-

ÓÔ Û‡ÓıËÌ· Ô˘ ÙÔ

ı˘ÌfiÌ·ÛÙÂ Â‡ÎÔÏ·.

3. ŒÓ· ÌÈÎÚfi ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘

Û¯ÔÏÈ¿˙ÂÈ ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜

‰È·Ê‹ÌÈÛË˜ Î·È Ì·˜

·Ú·ÎÈÓÂ› Ó· ÙÔ ÚÔÙÈ-

Ì‹ÛÔ˘ÌÂ.

4. ∑ˆËÚ¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ‹ ÛÎ›-

ÙÛ· Ô˘ ÙÚ·‚Ô‡Ó ÙËÓ

ÚÔÛÔ¯‹ Ì·˜.

5. ¶Ô‡ Î·È Ò˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ

Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-

ÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ·

ÙÔ ı¤Ì·.

ñ

ñ

ñ

ñ

ñ
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™¯ËÌ·ÙÔÔ›ËÌ·

¶·Ú·Ù‹ÚËÛÂ Ò˜ Â›Ó·È ÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ ÙÔ ·Ú·¿Óˆ Û¯ËÌ·ÙÔÔ›ËÌ·. 
™Â ÙÈ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi Ù· ¿ÏÏ· ÔÈ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÛÔ˘; 

1

°ÂÈ· ÛÔ˘ ¯·Ú¿ ÛÔ˘ BÂÓÂÙÈ¿
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∆Ô Û¯ËÌ·ÙÔÔ›ËÌ· ‰È·‚¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÔÏÏÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜. ¡· ¤Ó·˜ ·fi ·˘ÙÔ‡˜:

ªÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÛÔ˘ ‚ÚÂ›ÙÂ ÎÈ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ‰È·‚¿ÛÂÙÂ ÙÔ Ô›ËÌ·. 
°Ú¿„Â ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰Èfi ÛÔ˘ ·˘ÙfiÓ Ô˘ ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ. ŸÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙Â-
Ù·È, ‚¿ÏÂ ÛËÌÂ›· ÛÙ›ÍË˜ (ÙÂÏÂ›·, ÎfiÌÌ·, ·‡Ï· ‰È·ÏfiÁÔ˘, ı·˘Ì·ÛÙÈÎfi, ÂÚˆÙË-
Ì·ÙÈÎfi). ¢È¿‚·Û¤ ÙÔ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

°Ú¿„Â Û’ ¤Ó· Ê‡ÏÏÔ ¯·ÚÙ› ¤Ó· ‰ÈÎfi ÛÔ˘ Û¯ËÌ·ÙÔÔ›ËÌ· ÁÈ· ¤Ó· „¿ÚÈ, ÙÔ ÊÂÁ-
Á¿ÚÈ ‹ fi,ÙÈ ¿ÏÏÔ ÚÔÙÈÌ¿˜. ¢È¿‚·Û¤ ÙÔ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È ÊÙÈ¿ÍÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·-
ıËÙ¤˜ ÛÔ˘ ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô ÌÂ Ù· Û¯ËÌ·ÙÔÔÈ‹Ì·Ù¿ Û·˜.

4

3

2

46

™ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÔÔ›ËÌ· ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ Â›Ó·È ¤ÙÛÈ ÁÚ·ÌÌ¤ÓÂ˜,
ÒÛÙÂ Ó· Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘ ÔÈ‹Ì·ÙÔ˜.

∆È ¤¯ˆ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ
µ¿˙ˆ ✗ ÛÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.                              Ï›ÁÔ ·ÚÎÂÙ¿ ÔÏ‡

¢È·‚¿˙ˆ Û¯ËÌ·ÙÔÔÈ‹Ì·Ù·.

∫·Ù·Ê¤ÚÓˆ Ó· ÁÚ¿Êˆ Û¯ËÌ·ÙÔÔÈ‹Ì·Ù·.

✓✓

– ∂›Ì·È Î·Ù¿ÏÂ˘ÎÔ ·Ó›,

Â›Ì·È Î·Ú¿‚È.

√ ‹ÏÈÔ˜ ÌÂ ÊÈÏ¿ÂÈ ÁÏ˘Î¿

Ó·È, Ó·È, Ó·È!

ÎÈ Ô ¿ÓÂÌÔ˜ ÌÔ˘ Ï¤ÂÈ Ù· Ì˘ÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ …

– ∫·Ú¿‚È Î·Ú·‚¿ÎÈ Ô‡ ·˜ ÁÈ·Ïfi ÁÈ·Ïfi;

– ™Ù· Î‡Ì·Ù·,

ÛÂ ı¿Ï·ÛÛ· Á·Ï¿˙È·!

™Â ‰·ÓÙÂÏ¤ÓÈÔ ·ÊÚfi ·ÚÌÂÓ›˙ˆ, 

ÛÙÈ˜ ı¿Ï·ÛÛÂ˜ Á˘ÚÓÒ!



∆Ô ÈÔ ÁÏ˘Îfi „ˆÌ›

∆Ô ÈÔ ÁÏ˘Îfi „ˆÌ› (Û˘Ó¤¯ÂÈ·)

æˆÌ›

∫·Ï‹ fiÚÂÍË!

√ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë˜ ÊÔ‡ÚÓ·ÚË˜

2

3

4

5

1

∆Ô˘ ÎfiÛÌÔ˘ ÙÔ „ˆÌ›
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∞fi ÛÙfiÌ· ÛÂ ÛÙfiÌ·…
™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ıËÏ˘ÎÒÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÒÓ:

– ¶Ú¤ÂÈ Ó· Ê‡Áˆ ÁÈ· ÙÚÂÈ˜ Ì¤ÚÂ˜, Â›Â Ô ‚·ÛÈÏÈ¿˜ ÛÙË ‚·Û›Ï. . . . . . . 

– √ ·Ù¤Ú·˜ Ì·˜ ı· ÏÂ›„ÂÈ ÁÈ· Ì¤ÚÂ˜, Î·Ù¿Ï·‚·Ó 

ÔÈ ÚÈÁÎ›. . . . . . . Ô˘ ÎÚ˘Ê¿ÎÔ˘Á·Ó ·fi ÙËÓ fiÚÙ·. 

– ª·˜ ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›ÂÈ Ô ÌÂÁ·ÏÂÈfiÙ·ÙÔ˜, „Èı‡ÚÈÛÂ 

Ë Ì·ÁÂ›Ú. . . . . . . . ÛÙË ÊÔ˘ÚÓ¿Ú. . . . . . . .

ñ •·Ó·ÁÚ¿„Â ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ‚¿˙ÔÓÙ·˜ fiÛ· Â›·Ó Ù· ÚfiÛˆ· ÛÂ
Ï¿ÁÈÔ ÏfiÁÔ.

√ ‚·ÛÈÏÈ¿˜ Â›Â ÛÙË ‚·Û›ÏÈÛÛ· fiÙÈ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∞Û‡ÁÎÚÈÙ·! 
¶ÚfiÛÂÍÂ ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Î·È ÁÚ¿„Â ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ù· ˘ÂÚıÂÙÈ-
Î¿ ÙˆÓ ÂÈı¤ÙˆÓ:

ÙÔ ÈÔ ÁÏ˘Îfi „ˆÌ› – ÙÔ ÁÏ˘Î‡ÙÂÚÔ „ˆÌ› – ÁÏ˘Î‡Ù·ÙÔ „ˆÌ›

ÙÔ ÈÔ ÓfiÛÙÈÌÔ Ê·ÁËÙfi – ÙÔ .................... Ê·ÁËÙfi – .................... Ê·ÁËÙfi

Ô ....  ............ ‚·ÛÈÏÈ¿˜ – Ô ÏÔ˘ÛÈfiÙÂÚÔ˜ ‚·ÛÈÏÈ¿˜ – .................... ‚·ÛÈÏÈ¿˜

Ô ....  ............. Á¤ÚÔÓÙ·˜ – Ô ÛÔÊfiÙÂÚÔ˜ Á¤ÚÔÓÙ·˜, – .................... Á¤ÚÔÓÙ·˜

Ë ....  ............... ÎfiÚË – Ë ..................... ÎfiÚË – ÂÍ˘ÓfiÙ·ÙË ÎfiÚË

2

1

∆Ô ÈÔ ÁÏ˘Îfi „ˆÌ›

✓✓

✓✓

�
£˘Ì‹ÛÔ˘

∆· ıËÏ˘Î¿ ÛÂ -ÈÛÛ·

ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÌÂ ‰‡Ô Û
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ŒÓ· „ˆÌ› ÁÈ· ÙÔ ‚·ÛÈÏÈ¿
ƒÒÙËÛÂ ÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ ÛÔ˘ ‹ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤„Ô˘ ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô Ì·ÁÂÈÚÈÎ‹˜ Î·È ÁÚ¿„Â
ÌÈ· Û˘ÓÙ·Á‹ „ˆÌÈÔ‡ ÁÈ· ÙÔ ‚·ÛÈÏÈ¿. ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ‚¿˙Ô˘Ó ÛÂ
ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ (ÚÒÙ·, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î.¿.) Î·È Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘
‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ (ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿, ÁÚ‹ÁÔÚ· Î.¿.).

3

™À¡∆∞° ∏: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ÀÏÈÎ¿                                       ∂ÎÙ¤ÏÂÛË

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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∏ ÂÈÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ‚·ÛÈÏÈ¿
µ¿ÏÂ ‰ÈÏ‹ ÙÂÏÂ›· (:) Î·È ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿ (« ») fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

ŸÙ·Ó Á‡ÚÈÛÂ Ô ‚·ÛÈÏÈ¿˜ ÛÙÔ ·Ï¿ÙÈ, Â›Â ÛÙÔ˘˜ ˘ËÚ¤ÙÂ˜ ÙÔ˘   ∆ÒÚ· ¤Ì·ı·
ÙÔ Ì˘ÛÙÈÎfi ÁÈ· Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÙÔ ÈÔ ÁÏ˘Îfi „ˆÌ›   . √È ˘ËÚ¤ÙÂ˜ Â-
Ú›ÂÚÁÔÈ ÙÔÓ ÚÒÙËÛ·Ó    ¶ÔÈÔ Â›Ó·È ·˘Ùfi ÙÔ Ì˘ÛÙÈÎfi;   ∫È ÂÎÂ›ÓÔ˜ ÙÔ˘˜ ·¿-
ÓÙËÛÂ    ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ ˙˘ÌÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ È‰ÚÒÙ· ÛÔ˘!   .

§·˚Î¤˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜
«º¿Â ÙËÓ ÌÔ˘ÎÈ¿ ÛÔ˘, ÌËÓ ·Ê‹ÓÂÈ˜ ÙË ‰‡Ó·Ì‹ ÛÔ˘» Ï¤ÓÂ Û˘¯Ó¿ ÔÈ ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚÔÈ fiÙ·Ó ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ „ˆÌ› ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È. ∫·È Ï¤ÓÂ ÎÈ ¿ÏÏÂ˜ ÂÎ-
ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ „ˆÌ›. ¢È¿‚·ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Î·È Ù·›ÚÈ·Í¤ ÙÂ˜ ÌÂ
ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜.

∆Ô ‹ÚÂ ÁÈ· ¤Ó· ∆Ô˘ ÙÔ ÛÙ¤ÚËÛÂ
ÎÔÌÌ¿ÙÈ „ˆÌ›. ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÙÈÁÌ‹.     

∆Ô ÍÂÊÔ‡ÚÓÈÛ·. ∑ÂÈ ÌÂ ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ˜, ÂÈÓ¿ÂÈ ÔÏ‡.      

º¿Á·ÌÂ „ˆÌ› ÎÈ ·Ï¿ÙÈ. ∂Í·ÛÊ·Ï›˙ˆ Ù· ·Ó·ÁÎ·›· ÁÈ· ÂÈ‚›ˆÛË. 

∆Ô˘ ‹ÚÂ ÙËÓ ÌÔ˘ÎÈ¿ ∆Ô ·ÁfiÚ·ÛÂ ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙ· 
·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·. ¯Ú‹Ì·Ù·.   

§¤ÂÈ ÙÔ „ˆÌ› „ˆÌ¿ÎÈ. Œ¯Ô˘ÌÂ ÂÚ¿ÛÂÈ ÔÏÏ¿ Ì·˙›.    

µÁ¿˙ˆ ÙÔ „ˆÌ› ÌÔ˘. ∆Ô Â›· Í·ÊÓÈÎ¿, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÙÔ ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ Î·ÓÂ›˜.

™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È ÁÚ¿„ÙÂ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ‹ ·ÚÔÈÌ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿
ÌÂ ÙÔ „ˆÌ›.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3

2

1

∆Ô ÈÔ ÁÏ˘Îfi „ˆÌ› (Û˘Ó¤¯ÂÈ·)
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ñ

ñ

ñ

ñ

ñ

ñ

ñ

ñ

ñ

ñ

ñ

ñ

✓✓
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ªÂ ÙÔ ¯ÂÈÚfiÌ˘ÏÔ

¶·Ú·Ù‹ÚËÛÂ ÙË ‰ÈÏ·Ó‹ Êˆ-
ÙÔÁÚ·Ê›· Î·È ÂÚ›ÁÚ·„Â ÛÙÔ
ÙÂÙÚ¿‰Èfi ÛÔ˘ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ
ÙÔÓ ÔÔ›Ô ¿ÏÂı·Ó ÙÔ ÛÈÙ¿ÚÈ ÌÂ
ÙÔ ¯ÂÈÚfiÌ˘ÏÔ ÛÙ· ·ÏÈfiÙÂÚ·
¯ÚfiÓÈ·.

∆Ô ·Ú·Ì‡ıÈ ÙË˜ Ù¿ÍË˜
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÊÙÈ¿ÍÙÂ fiÏË Ë Ù¿ÍË Ì·˙› ¤Ó· ·-
Ú·Ì‡ıÈ. °Ú¿„ÙÂ ÙÔ ·Ú·Ì‡ıÈ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ‹ ÛÂ ¯·ÚÙ› ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ˘ Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ
¤Ó·Ó Ù·ÈÚÈ·ÛÙfi Ù›ÙÏÔ. ⁄ÛÙÂÚ· Î·ı·ÚÔÁÚ¿„ÙÂ ÙÔ Î·È ÂÈÎÔÓÔÁÚ·Ê‹ÛÙÂ ÙÔ. 

◊Ù·ÓÂ ÌÈ· ÊÔÚ¿ ¤Ó·˜ Á¤ÚÔ˜ Î·È ÌÈ· ÁÚÈ¿ Ô˘ ˙Ô‡Û·ÓÂ . . . . . . . . . . . .

◊Ù·Ó Î·ÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ, ·ÏÏ¿ . . . . . . . . . . . .

ªÈ· Ì¤Ú· Ô Á¤ÚÔ˜ ·ÔÊ¿ÛÈÛÂ Ó· ¿ÂÈ . . . . . . . . . . . .

°È· Î·Î‹ ÙÔ˘ Ù‡¯Ë . . . . . . . . . . . .

√È Ì¤ÚÂ˜ ÂÚÓÔ‡Û·Ó ÎÈ Ë ÁÚÈ¿ ·ÔÊ¿ÛÈÛÂ . . . . . . . . . . . .

∂˘Ù˘¯Ò˜ . . . . . . . . . . . .

∫·È ˙‹Û·ÓÂ ·˘ÙÔ› Î·Ï¿ . . . . . . . . . . . .

5

4

ÂÚÈÛÙÚÂÊfiÌÂÓË 
Ì˘ÏfiÂÙÚ· 

ÛÙ·ıÂÚ‹ Ì˘ÏfiÂÙÚ· 

Ï·‚‹ ÁÈ· 
ÙËÓ ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹ 

ÙÚ‡· 
ÛÙËÓ ÔÔ›· 
Ú›¯ÓÔ˘Ó 
ÙÔ ÛÈÙ¿ÚÈ  

·ÏÂÛÌ¤ÓÔ 
ÛÈÙ¿ÚÈ

∆È ¤¯ˆ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ
µ¿˙ˆ ✗ ÛÂ ·˘Ùfi Ô˘ ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ.

Ï›ÁÔ ·ÚÎÂÙ¿     ÔÏ‡

™˘ÌÌÂÙÂ›¯· ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ·Ú·Ì˘ıÈÔ‡.

™˘ÓÂÚÁ¿ÛÙËÎ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÌÔ˘.

ªÂ ‚Ô‹ıËÛ·Ó ÔÈ È‰¤Â˜ ÙˆÓ Û˘ÌÌ·ıËÙÒÓ ÌÔ˘.
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Φωτ/φία: X. Kαζόλης από το βιβλίο Λήµνος: Εικόνες και φύση



™ÈÙÈÎfi „ˆÌ› 
™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ Ù· Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ·Ú¤ÓıÂÛË˜ ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÚfiÛˆÔ
Î·È ¯ÚfiÓÔ. (ÊÙÈ¿¯Óˆ, ˙˘ÌÒÓˆ, ÛÎÂ¿˙ˆ, Ï¿ıˆ, ·Ó¿‚ˆ, ÊÔ˘ÛÎÒÓˆ, ÊÔ˘ÚÓ›˙ˆ)

¶·ÏÈfiÙÂÚ·, ÔÈ ÊÔ‡ÚÓÔÈ ‹Ù·Ó ÏÈÁÔÛÙÔ› Î·È ÔÈ ÓÔÈÎÔÎ˘Ú¤˜ . . . . . . . . . . . . . . ÌfiÓÂ˜

ÙÔ˘˜ ÙÔ Î·ıËÌÂÚÈÓfi ÙÔ˘˜ „ˆÌ›. ∏ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ‹Ù·Ó ÎÔÈ·ÛÙÈÎ‹ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi

. . . . . . . . . . . . . . „ˆÌ› Ì›· ÊÔÚ¿ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·. °È· Ó· . . . . . . . . . . . . . . . . ÙÔ „ˆÌ› ¤ÚÈ-

¯Ó·Ó ÛÙÔ ·ÏÂ‡ÚÈ ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÚÔ˙‡ÌÈ Ô˘ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ·Ú¿ ÍÈÓÈÛÌ¤ÓÔ ˙˘Ì¿ÚÈ

ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ‚‰ÔÌ¿‰·˜. . . . . . . . . . . . . . . ÙË ˙‡ÌË ÛÂ ÌÂ-

Á¿Ï· Î·Ú‚¤ÏÈ· Ô˘ Ù· ÙÔÔıÂÙÔ‡Û·Ó ÛÂ ÌÈ· Í‡ÏÈÓË ÛÎ¿-

ÊË, ÙËÓ ÈÓ·ÎˆÙ‹, Î·È Ù· . . . . . . . . . . . . . . . ÌÂ ÎÔ˘‚¤ÚÙÂ˜ ÁÈ·

Ó· ÊÔ˘ÛÎÒÛÔ˘Ó ÁÚ‹ÁÔÚ·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· …………….. ÙÔ

ÊÔ‡ÚÓÔ ÌÂ Ù· Í‡Ï· Î·È . . . . . . . . . . . . . . Ù· „ˆÌÈ¿ ÁÈ· „‹ÛÈÌÔ

ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÓfi˜ Í‡ÏÈÓÔ˘ ÊÙ˘·ÚÈÔ‡.   

∞ÈÓ›ÁÌ·Ù·
ª¿ÓÙÂ„¤ ÙÔ, ÚÈÓ Û’ ÙÔ ÍÂÊÔ˘ÚÓ›ÛÔ˘Ó!

∞’ ÙË ÁË ¯Ú˘Û¿ÊÈ ‚Á·›ÓÂÈ,             
ÛÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È Î·ÙÂ‚·›ÓÂÈ.   

∆È Â›Ó·È; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ÕÛÚÔ ‹ Ì·‡ÚÔ, Î·Ú‚¤ÏÈ ‹ ÊÚ·ÓÙ˙fiÏ·;
À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ Â›‰Ë „ˆÌÈÔ‡ Î·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Û¯‹Ì·Ù· Î·È ÌÂÁ¤ıË. 

ñ ∆È Â›‰Ë „ˆÌÈÔ‡ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÚÒÙÂ Û›ÙÈ; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ñ ∆È ¿ÏÏ· Â›‰Ë „ˆÌÈÔ‡ Í¤ÚÂÈ˜;  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ñ ∆È ¿ÏÏ· ÚÔ˚fiÓÙ· ·fi ˙‡ÌË ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ ¤Ó·˜ ·ÚÙÔÔÈfi˜;   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3

ŸÔ˘ Ó· ÙÔ ÛÂ›ÚÂÈ˜ ‚Á·›ÓÂÈ 
Î·È ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÙÔÓ ¯ÔÚÙ·›ÓÂÈ.  

∆È Â›Ó·È; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2

1
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ŒÌÂÈÓÂ Î·ÓÂ›˜ ÓËÛÙÈÎfi˜;
¢˘Ô Ì¿ÓÂ˜ Î·È ‰˘Ô ÎfiÚÂ˜ ˙‡ÌˆÛ·Ó ·fi ¤Ó· Î·Ú‚¤ÏÈ Ë Î·ıÂÌÈ¿ Î·È Ù· ¤‚·Ï·Ó
ÛÙÔ ÊÔ‡ÚÓÔ. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÍÂÊÔ‡ÚÓÈÛ·Ó ÙÚ›· Î·Ú‚¤ÏÈ·, ‹ÚÂ Ë Î·ıÂÌ›· ·fi ¤Ó·
Î·È ¯fiÚÙ·Û·Ó ÙËÓ Â›Ó· ÙÔ˘˜. ™˘˙‹ÙËÛÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ò˜ ¤ÁÈÓÂ Î·È ‰ÂÓ ¤ÌÂÈÓÂ
Î·ÌÈ¿ ÙÔ˘˜ ÓËÛÙÈÎ‹. °Ú¿„Â ·Ú·Î¿Ùˆ ÙËÓ ÂÍ‹ÁËÛË. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∞fi ÙÔÓ ÂÓÈÎfi ÛÙÔÓ ÏËı˘ÓÙÈÎfi Î·È ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·
°Ú¿„Â ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ ·ÚÈıÌfi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿˙ÔÓÙ·˜ ÌfiÓÔ fiÛÂ˜
Ï¤ÍÂÈ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È.

∏ Ó‡ÊË Ï¿ıÂÈ ÙÔ „ˆÌ› ÌÂ ÙËÓ ·Ï¿ÌË.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∏ ÁÈ·ÁÈ¿ Ï¤ÂÈ ·Ú·Ì‡ıÈ· ÙÔ ‚Ú¿‰˘.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∏ ÊÔ˘ÚÓ¿ÚÈÛÛ· ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ „ˆÌÈÔ‡ ·fi ÙÔ ‚Ú¿‰˘.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∆· ÛÙ¿¯˘·, fiÙ·Ó ˆÚÈÌ¿˙Ô˘Ó, Â›Ó·È Î›ÙÚÈÓ·.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

√È ·ÏÈÔ› ÊÔ‡ÚÓÔÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Û·Ó ÌÂ Í‡Ï·.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ŒÊ·Á· Ï›ÁÔ ÁÈ·Ô‡ÚÙÈ ÌÂ „ˆÌ› ÁÈ· ‚Ú·‰ÈÓfi.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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¶ÚfiÛÂÍÂ!
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∆ÚÒÌÂ ÛˆÛÙ¿;
ªÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÛÔ˘ ÛËÌÂÈÒÛÙÂ ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· ÙÈ˜ ÙÚÔÊ¤˜, Ô˘ Ê¿-

Á·ÙÂ ¯ıÂ˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÔÈÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ˘ÁÈÂÈÓ¤˜ Î·È ‚¿Ï-
ÙÂ ¤Ó· ✗ ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÛÙ‹ÏË. 

ñ ∞Ó·ÎÔÈÓÒÛÙÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜ Û·˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

À¤Ú‚·Ú· ·È‰È¿

∞fi ·˘Ù¿ Ô˘ ‰È¿‚·ÛÂ˜ Î·È ¿ÎÔ˘ÛÂ˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË, ÛËÌÂ›ˆÛÂ ÙÈ ÌÔÚÂ›˜ Ó· Î¿-
ÓÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ÙÚ¤ÊÂÛ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Î·È Ó· Â›Û·È ÈÔ ˘ÁÈ‹˜.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2

∆ÚÔÊ¤˜ Ô˘ Ê¿Á·ÌÂ ÀÁÈÂÈÓ¤˜ ∆ÚÔÊ¤˜ Ô˘ Ê¿Á·ÌÂ ÀÁÈÂÈÓ¤˜

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1

∫·Ï‹ fiÚÂÍË!

54

∏ Î·ıÈÛÙÈÎ‹ ˙ˆ‹, Ë Î·Î‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ Î·È Ë ÔÏÏ‹ ÙËÏÂfiÚ·ÛË ‰˘Ó·ÌÈÙ›-
˙Ô˘Ó ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, Ï¤ÓÂ ÔÈ ÁÈ·ÙÚÔ›. ∆¤ÛÛÂÚ· ÛÙ· ‰¤Î· ÂÏÏËÓfi-
Ô˘Ï· ¤¯Ô˘Ó ‚¿ÚÔ˜ ¿Óˆ ·fi ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi.

∂ÊËÌ. ∫·ıËÌÂÚÈÓ‹, 2-3-2005
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¡fiÛÙÈÌÔ Î·È ˘ÁÈÂÈÓfi ÎÔÏ·ÙÛÈfi 
∞ÊÔ‡ ‰È·‚¿ÛÂÈ˜ ÙËÓ ˘Ú·Ì›‰· ÙË˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜, Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÓfiÛÙÈÌÂ˜ Î·È ˘ÁÈÂÈ-
Ó¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ Î·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

°È· ÙÔ Û›ÙÈ

ñ ∞Ó ÂÈÓ¿ÙÂ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ÁÂ‡Ì·Ù·, ÙÔ ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi „ˆÌÔÙ‡ÚÈ Â›Ó·È fi,ÙÈ
Ú¤ÂÈ. §›ÁÔ Ï·‰¿ÎÈ ÛÙÔ „ˆÌ›, ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÏÈ¤˜ Î·È ÌÈ· ÓÙÔÌ¿Ù· ı· Û·˜ ÍÂ-
ÙÚÂÏ¿ÓÔ˘Ó.

ñ ∞Ó ¿ÏÈ ı¤ÏÂÙÂ Î¿ÙÈ ÈÔ ÁÏ˘Îfi, ÚÔÙÈÌ‹ÛÙÂ ÌÈ· ‰˘Ô Ê¤ÙÂ˜ „ˆÌ› ÌÂ Ì¤ÏÈ.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

°È· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ºÙÈ¿ÍÙÂ ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÛÔ˘ ÌÈ· ·Ê›Û· Ô˘ Ó· ‰È·ÊËÌ›˙ÂÈ ˘ÁÈÂÈÓ¤˜ ÙÚÔÊ¤˜ ÁÈ·
Ê·ÁËÙfi ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

∆Ô Î˘ÏÈÎÂ›Ô ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ

™ÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô ¶fiÚÔ˘ ∫ÂÊ·ÏÔÓÈ¿˜, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ›‰Ú˘Û·Ó ¤Ó· Û¯Ô-

ÏÈÎfi Û˘ÓÂÙ·ÈÚÈÛÌfi Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ¤Ó· ÌÈÎÚfi Î˘ÏÈÎÂ›Ô. ∫¿ıÂ Ì¤Ú·, ‰‡Ô Ì·-

ıËÙ¤˜, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ› Î¿ıÂ ÊÔÚ¿, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÓfi˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘, ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó

ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ Ù˘ÚfiÈÙÂ˜, Û¿ÓÙÔ˘ÈÙ˜ ÌÂ Ù˘Ú› Î·È ¯˘ÌÔ‡˜, ÛÂ ¯·-

ÌËÏ¤˜ ÙÈÌ¤˜ Î·È ÌÂ ÔÈfiÙËÙ· Ô˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿. ∆· ¤ÛÔ‰·

ÙÔ˘ Î˘ÏÈÎÂ›Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

¢È·Û¯ÔÏÈÎfi ÂÚÈÔ‰ÈÎfi e-ÂÊËÌÂÚ›‰·, ÙÂ‡¯Ô˜ 1, ºÂ‚Ú. 2001

∞Ó ·Ó·Ï¿Ì‚·ÓÂ Ë Ù¿ÍË Û·˜ ÙÔ Î˘ÏÈÎÂ›Ô ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ÙÈ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ ı· Úfi-
ÙÂÈÓÂ˜ Ó· Á›ÓÔ˘Ó; ¡· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ˜ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛ‹ ÛÔ˘. 
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√È ÙËÁ·Ó›ÙÂ˜ ÙÔ˘ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë 
™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ ÙÔ˘ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë Î·È ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜ ÙÔ˘ ÌÂ Ù· ÂÈÊˆ-

Ó‹Ì·Ù· ÙË˜ ·Ú¤ÓıÂÛË˜ (∞··¯, ∞··, ŒÈ, ªÚ¿‚Ô, ªË, flÚÂ, ªÌÌÌÌ).

∞°§∞´∞.: ….. ! ∫·Ú·ÁÎÈÔ˙¿ÎÔ ÌÔ˘, ÙÈ Î¿ÓÂÈ˜ ÂÎÂ›; ÕÛÂ Î¿Ùˆ ÙÔ ·ÏÂ‡ÚÈ. 

∫∞ƒ∞°∫π√∑∏™: ….. ∞ÁÏ·˝ÙÛ· ÌÔ˘! ¶ÂÈÓ¿ˆ. ¢ÂÓ ‚Ú‹Î· Ù›ÔÙÂ ¿ÏÏÔ ÛÙÔ ÓÙÔ˘-

Ï¿È ÎÈ Â›· Ó· Ê¿ˆ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÎÔ˘Ù·Ï›ÙÛÂ˜ ·ÏÂ‡ÚÈ. 

∞°§∞´∞: ….. . . Î·ËÌÂÓÔ‡ÏË ÌÔ˘! º¤ÚÂ ÌÔ˘ Ï›ÁÔ ÓÂÚfi Î·È ı· ‰ÂÈ˜ ÙÈ

ı· ÛÔ˘ ÊÙÈ¿Íˆ ÂÁÒ ÌÂ Ï›ÁÔ ·ÏÂ˘Ú¿ÎÈ ÁÈ· Ó· ¯ÔÚÙ¿ÛÂÈ˜.

∫∞ƒ∞°∫π√∑∏™: ∞Ì¤Ûˆ˜, ∞ÁÏ·˝· ÌÔ˘!

∞°§∞´∞: µÏ¤Â Ó· Ì·ı·›ÓÂÈ˜. ™Â ÌÈ· ÏÂÎ·Ó›ÙÛ·, Ú›¯Óˆ ‰˘Ô Ô-

Ù‹ÚÈ· ¯ÏÈ·Úfi ÓÂÚfi Î·È ‰È·Ï‡ˆ ÌÈ· ÎÔ˘Ù·ÏÈ¿ Ì·ÁÈ¿ ÛÂ ÛÎfi-

ÓË. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ú›¯Óˆ Ï›ÁÔ Ï›ÁÔ ÌÈÛfi ÎÈÏfi ·ÏÂ‡ÚÈ. 

∫∞ƒ∞°∫π√∑∏™: ….. . . . . ! ™·Ó ÎÚ¤Ì· ¤ÁÈÓÂ. ∫¿ÙÛÂ Ó· ÙÔ Ê¿ˆ. 

∞°§∞´∞: ….. . . ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë. £· ‚·Ú˘ÛÙÔÌ·¯È¿ÛÂÈ˜. ¢ÂÓ Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÔ

·ÎfiÌË. ÕÓ·„Â ÊˆÙÈ¿ Î·È ‚¿ÏÂ ÛÙÔ ÙËÁ¿ÓÈ Ï›ÁÔ Ï·‰¿ÎÈ Ó· ˙ÂÛÙ·›ÓÂÙ·È.

∫∞ƒ∞°∫π√∑∏™: ŒÎ·„Â ÙÔ Ï¿‰È, Ì·ÓÔ‡Ï· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÔ˘.

∞°§∞´∞: £· Ú›Íˆ Ì›· Ì›· ÎÔ˘Ù·ÏÈ¿ ·fi ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ÛÙÔ ÙË-

Á¿ÓÈ. ¶ÚfiÛÂ¯Â ÌË ÛÂ ÈÙÛÈÏ›ÛÂÈ ÙÔ Î·˘Ùfi Ï¿‰È. 

∫∞ƒ∞°∫π√∑∏™: ƒ›¯ÓÂ ÂÛ‡, ÎÈ ÂÁÒ ÚÔÛ¤¯ˆ!

∞°§∞´∞: ∂›‰Â˜; ∫¿ıÂ ÎÔ˘Ù·ÏÈ¿ Á›ÓÂÙ·È ÎÈ ·fi Ì›·

ÙËÁ·Ó›Ù·. °‡ÚÈÛÂ ÙÂ˜ ÙÒÚ· ÌÂ ÙÔ ÈÚÔ‡ÓÈ ÁÈ· Ó· ÚÔ-

‰ÔÎÔÎÎÈÓ›ÛÔ˘Ó ÎÈ ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿.  

∫∞ƒ∞°∫π√∑∏™: ….. . . . ÌÔÛ¯ÔÌ˘Ú›˙Ô˘Ó! ….. . . . . . . Á˘Ó·›Î·!

….. . . . ÁÏ¤ÓÙÈ· Ô˘ ı· Î¿ÓÔ˘ÌÂ! 

∞°§∞´∞: ….. . ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë, ı· Î·Â›˜! ¶ÂÚ›ÌÂÓÂ Ó· ÎÚ˘Ò-

ÛÔ˘Ó Î·È ı· Ú›ÍÔ˘ÌÂ ¿Óˆ ÙÔ˘˜ Î·È Ï›ÁÔ Ì¤ÏÈ.

§¤ÍÂÈ˜ Î·È ÏÂÍÔ‡ÏÂ˜
™ÙÔÓ ·Ú·¿Óˆ ‰È¿ÏÔÁÔ ÚfiÛÂÍÂ Ò˜ ·ÔÎ·ÏÂ› ¯·˚‰Â˘ÙÈÎ¿ Ë ∞ÁÏ·˝· ÙÔÓ ∫·-

Ú·ÁÎÈfi˙Ë Î·È Ò˜ Ô ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë˜ ÙËÓ ∞ÁÏ·˝·. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ˜.

2

1

√ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë˜ ÊÔ‡ÚÓ·ÚË˜
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ñ ÀÔÁÚ¿ÌÌÈÛÂ Ù· ˘fiÏÔÈ· ˘ÔÎÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ‰È·ÏfiÁÔ˘.

°Ú¿„Â ÙË Û˘ÓÙ·Á‹
¢È¿‚·ÛÂ, ÛÙÔÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ‰È¿ÏÔÁÔ, ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ Ë ∞ÁÏ·˝·
¤ÊÙÈ·ÍÂ ÙÈ˜ ÙËÁ·Ó›ÙÂ˜ Î·È ÁÚ¿„Â ÙË Û˘ÓÙ·Á‹ ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰Èfi ÛÔ˘. 

™ÙÔ ÊÔ‡ÚÓÔ 
√ £Ô‰ˆÚ‹˜ ‹ÚÂ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi ÙÔÓ ·Ô‡ ÙÔ˘, Ô˘ ‰Ô‡ÏÂ˘Â ·ÏÈ¿ ÛÂ
ÊÔ‡ÚÓÔ. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·Ô‡ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜
Ô˘ ¤Î·ÓÂ Ô £Ô‰ˆÚ‹˜.

4

3

£√¢øƒ∏™: ∂ÎÙfi˜ ·fi „ˆÌ›, ÙÈ ¿ÏÏÔ „‹Ó·ÙÂ ÛÙÔ ÊÔ‡ÚÓÔ;

¶∞¶¶√À™: ºÙÈ¿¯Ó·ÌÂ ÎÔ˘ÏÔ‡ÚÈ·, ·ÍÈÌ¿‰È· Î·È ÊÚ˘Á·ÓÈ¤˜.

∂›ÛË˜ ÔÈ ÓÔÈÎÔÎ˘Ú¤˜ ¤ÊÂÚÓ·Ó Ù· Ê·ÁËÙ¿ Î·È Ù· ÁÏ˘Î¿

ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÊÔ‡ÚÓÔ ÁÈ· „‹ÛÈÌÔ. 

£√¢øƒ∏™: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

¶∞¶¶√À™: ¢Ô˘ÏÂ‡·ÌÂ ÂÙ¿ Ì¤ÚÂ˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·. ¶È¿Ó·-

ÌÂ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÛÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ Ë ÒÚ· ÙË Ó‡¯Ù· ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ¤ÙÔÈ-

ÌÔ ÙÔ „ˆÌ› Úˆ› Úˆ› Ô˘ Í˘ÓÔ‡ÛÂ Ô ÎfiÛÌÔ˜. ªfi-

ÓÔ ÌÈ· Ì¤Ú· ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÍÂÎÔ˘Ú·˙fiÌ·ÛÙ·Ó: ÙÔ˘ ∞Á›Ô˘

¶·ÓÙÂÏÂ‹ÌÔÓ·, Ô˘ Â›Ó·È Ô ÚÔÛÙ¿ÙË˜ ÙˆÓ ·ÚÙÔÔÈÒÓ. 

£√¢øƒ∏™: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

¶∞¶¶√À™: ∆ËÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙËÓ Â›¯·ÌÂ ÛÙÈ˜ ÁÈÔÚÙ¤˜: Ù· ÃÚÈ-

ÛÙÔ‡ÁÂÓÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÎÔ˘Ú·ÌÈ¤‰Â˜ Î·È Ù· ÌÂÏÔÌ·Î¿ÚÔÓ·, ÙËÓ ∫·ı·-

Ú‹ ¢Â˘Ù¤Ú· ÌÂ ÙÈ˜ Ï·Á¿ÓÂ˜ Î·È ÙÔ ¶¿Û¯· ÌÂ Ù· ÙÛÔ˘Ú¤ÎÈ· Î·È Ù·

ÎÔ˘ÏÔ˘Ú¿ÎÈ·.
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∞ÁÏ·˝....... ÌÔ˘
∫·Ú·ÁÎÈÔ˙....... ÌÔ˘

√È Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ Ì·˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Î¿ÙÈ Â›Ó·È ÌÈÎÚfi, Â›ÙÂ

ÂÂÈ‰‹ Â›Ó·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi Â›ÙÂ ÂÂÈ‰‹ ÙÔ Ï¤ÓÂ ¤ÙÛÈ

¯·˚‰Â˘ÙÈÎ¿ ‹ ÎÔÚÔ˚‰Â˘ÙÈÎ¿, Ï¤ÁÔÓÙ·È ˘̆ÔÔÎÎÔÔÚÚÈÈÛÛÙÙÈÈÎÎ¿¿.



ªÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÛÔ˘ ÁÚ¿„ÙÂ ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ı· Î¿Ó·ÙÂ, ·Ó
·›ÚÓ·ÙÂ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi ÙÔÓ ·ÚÙÔÔÈfi ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ Û·˜. √ ·Ú·Î¿Ùˆ ›-
Ó·Î·˜ ı· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ.

∂ÙÔÈÌ¿˙ÔÌ·È Á È· ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË

ñ °È· ÔÈÔ ı¤Ì· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÌ·È Ó· ¿Úˆ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË;

ñ ∆È Í¤Úˆ ‹‰Ë ÁÈ· ÙÔ ı¤Ì· ·˘Ùfi;

ñ ∆È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ı· ‹ıÂÏ· Ó· Ì¿ıˆ;

ñ ∞fi ÔÈÔÓ Ú¤ÂÈ Ó· ¿Úˆ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÁÈ· Ó· Ì¿ıˆ ·˘Ù¿ Ô˘ ı¤Ïˆ;

ñ ∂ÈÎÔÈÓˆÓÒ Ì·˙› ÙÔ˘, ÙÔ˘ ÂÍËÁÒ ÙÔ ı¤Ì· Î·È ÙÔ˘ ˙ËÙÒ Ó· ÌÔ˘ ‰ÒÛÂÈ ÌÈ· 

Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË.

ñ ∂ÙÔÈÌ¿˙ˆ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛˆ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜

Ô˘ ı¤Ïˆ.

ñ ∫ÏÂ›Óˆ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ Î·È Ë¯ÔÁÚ·ÊÒ ÛÂ Î·ÛÂÙfiÊˆÓÔ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘.

ªÈÎÚÔ› Î·Ú·ÁÎÈÔ˙Ô·›¯ÙÂ˜!
ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÙË Ê·ÓÙ·Û›· ÛÔ˘ ÁÈ· Ó· ÁÚ¿„ÂÈ˜ ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰Èfi ÛÔ˘ ÙËÓ ÂÍ¤-
ÏÈÍË Î·È ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ ÌÂ ÙÔÓ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë ÊÔ‡ÚÓ·ÚË. ªÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰·
ÛÔ˘ ·ÔÊ·Û›ÛÙÂ ÔÈ· Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜.
¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ·›ÍÂÙÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÌÂ ÙÈ˜ ÊÈÁÔ‡ÚÂ˜ ÙÔ˘ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë, Ô˘ ı·
‚ÚÂ›ÙÂ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ∆ÂÙÚ·‰›Ô˘ ∂ÚÁ·ÛÈÒÓ. 

6
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∆È ¤¯ˆ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ
µ¿˙ˆ ✗ ÛÂ ·˘Ùfi Ô˘ ÌfiÚÂÛ· Ó· Î¿Óˆ. 

∫¿Óˆ ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛˆ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔ-
Ú›Â˜ Ô˘ ı¤Ïˆ.
µÚ›ÛÎˆ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÈ·˜ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË˜, ·ÊÔ‡ ÚÒÙ· ‰È·‚¿Ûˆ ÙÈ˜
··ÓÙ‹ÛÂÈ˜.

™˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÌ·È ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÌÔ˘ ÁÈ· Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛˆ ÌÈ· Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË.



∆Ô˘ ÎfiÛÌÔ˘ Ù· ·È‰È¿

µÔËı¿ÌÂ Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜
Ô ÎfiÛÌÔ˜ Ì·˜

∏ Ù‹ÛË ÙˆÓ ÁÂÚ·ÓÒÓ

ŒÓ· ·È‰› ÁÚ¿ÊÂÈ ÛÙÔ £Âfi
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∏ÌÂÚÔÏfiÁÈÔ ÙË˜ ¶·ÓÙÌ›ÓÈ
™‡ÁÎÚÈÓÂ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ ¶·ÓÙÌ›ÓÈ ·fi ÙËÓ πÓ‰›· ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÛÔ˘ ÚfiÁÚ·ÌÌ·.1

∆Ô˘ ÎfiÛÌÔ˘ Ù· ·È‰È¿

øøƒƒ∞∞ ∏∏  ¶¶∞∞¡¡∆∆ªªππ¡¡ππ ∂∂°°øø

5 ÙÔ Úˆ› ™ËÎÒÓÔÌ·È, ÙÚÒˆ Î¿ÙÈ ÁÈ· ÚˆÈÓfi Î·È ÙÚ¤¯ˆ
Ó· ÚÔÏ¿‚ˆ ÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô Ô˘ ÌÂ ËÁ·›ÓÂÈ
ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿. ¢Ô˘ÏÂ‡ˆ ÛÂ ¤Ó· ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ 
Û›ÚÙˆÓ.

7 ÙÔ Úˆ› ∞Ú¯›˙ˆ ‰Ô˘ÏÂÈ¿. ∂›Ì·È ·fi ÙÈ˜ ÈÔ ·ÏÈ¤˜ Â‰Ò. 
¢Ô˘ÏÂ‡ˆ Û¯Â‰fiÓ 5 ¯ÚfiÓÈ· ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ Ì¤ÚÔ˜. 
ª·˙› ÌÔ˘ Â›Ó·È ·È‰È¿ 5 ‹ 6 ÂÙÒÓ.

8 ÙÔ Úˆ› ™ÙËÓ ·Ú¯‹ Ì·˙Â‡ˆ Ù· Û›ÚÙ· ÛÂ ÌÈÎÚ¿
Ì·ÙÛ¿ÎÈ·. ŸÛÔ ÛÎ¤ÊÙÔÌ·È fiÙÈ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÒÚ·
Î¿ÔÈ· ·È‰È¿ ¤¯Ô˘Ó ÌfiÏÈ˜ Í˘Ó‹ÛÂÈ…

11 ÙÔ Úˆ› Œ¯ˆ ÎÔ˘Ú·ÛÙÂ› Î·È Ù· ¯¤ÚÈ· ÌÔ˘ Â›Ó·È
ÚËÛÌ¤Ó·, ·ÏÏ¿ Û˘ÓÂ¯›˙ˆ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿.

1 ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ ∂ÈÙ¤ÏÔ˘˜ ‰È¿ÏÂÈÌÌ· ÁÈ· Ê·ÁËÙfi. 
£· ÛÙ·Ì·Ù‹Ûˆ ÁÈ· ÌÈÛ‹ ÒÚ· ÌfiÓÔ,  
ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ÏËÚˆÓfiÌ·ÛÙÂ fiÛÔ Î·ıfiÌ·ÛÙÂ 
Ó· ÍÂÎÔ˘Ú·ÛÙÔ‡ÌÂ.

2 ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ ∆ÒÚ· ‰Ô˘ÏÂ‡ˆ ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË fiÚÂÍË.
∂›Ó·È Ë ÒÚ· Ô˘ Û˘Ó·ÚÌÔÏÔÁÒ ÛÈÚÙfiÎÔ˘Ù·.

4 ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì· ™¯Â‰fiÓ ÙÂÏÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿.

5 ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì· ∆Ô ·ÊÂÓÙÈÎfi ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿
Ô˘ ¤Î·Ó· Î·È ÌÂ ÏËÚÒÓÂÈ ·Ó¿ÏÔÁ·.

7 ÙÔ ‚Ú¿‰˘ ∆ÚÒˆ ‚Ú·‰ÈÓfi Î·È ÍÂÎÔ˘Ú¿˙ÔÌ·È Ï›ÁÔ. 
∫¿ÔÈÔÈ Ê›ÏÔÈ ÌÔ˘ ¿ÓÂ ÛÂ Ó˘¯ÙÂÚÈÓfi Û¯ÔÏÂ›Ô.
∆Ô˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ı· ¿ˆ ÎÈ ÂÁÒ.

9 ÙÔ ‚Ú¿‰˘ µÔËı¿ˆ ÙË Ì·Ì¿ ÛÙÈ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡.

10 ÙÔ ‚Ú¿‰˘ √È Ê›ÏÔÈ ÌÔ˘ Á˘Ú›˙Ô˘Ó ·fi ÙÔ Ó˘¯ÙÂÚÈÓfi
Û¯ÔÏÂ›Ô. ∑ËÏÂ‡ˆ ÏÈÁ¿ÎÈ, fiÙ·Ó ÙÔ˘˜ ·ÎÔ‡ˆ
Ó· Ï¤ÓÂ Ù· fiÛ· ¤Ì·ı·Ó.

11 ÙÔ ‚Ú¿‰˘ ∂›Ì·È ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓË. ¶¤ÊÙˆ ÁÈ· ‡ÓÔ. 
∫ÔÈÌ¿Ì·È ·Ì¤Ûˆ˜.

∞fi ÙÔ Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ «∂Î·È‰Â‡ÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ·˘ÚÈ·ÓÔ‡˜ ŒÏÏËÓÂ˜ ÔÏ›ÙÂ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘» ÙË˜ ActionAid 
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ÃˆÚ›˜ ·Ú¤·
∫·ÌÈ¿ ÊÔÚ¿, ÌÔÚÂ› Ó· ÌË Ì·˜ ÏÂ›Ô˘Ó Ú¿ÁÌ·Ù·, ·ÏÏ¿ ÓÈÒıÔ˘ÌÂ ÌfiÓÔÈ, ÏË-
ÁˆÌ¤ÓÔÈ, ¯ˆÚ›˜ Ê›ÏÔ˘˜. ªÔÚÂ› Ó· Â›Ì·ÛÙÂ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔÈ ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿, Ó· Â›Ì·ÛÙÂ
ÓÙÚÔ·ÏÔ›, Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ Ì·ÏÒÛÂÈ ÌÂ ÙËÓ ·Ú¤· Ì·˜ ‹ Ó· Ì·˜ ··Û¯ÔÏÂ› ¤Ó· ÛÔ-
‚·Úfi Úfi‚ÏËÌ·. 

∞Ó ‹ÛÔ˘Ó ÛÙË ı¤ÛË ÂÓfi˜ Ù¤ÙÔÈÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ÙÈ ı· ‹ıÂÏÂ˜ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÙË˜
ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ ‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÛÔ˘ ÁÈ· Ó· ÛÂ ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚ·; 
∆È ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ˜ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ÎÈ ÂÛ‡ ÁÈ· Ó· ÙÔ˘˜ ÏËÛÈ¿ÛÂÈ˜;

ŸÓÂÈÚ· ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹
¢È¿‚·ÛÂ Ù· fiÓÂÈÚ· Î·È ÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ ÙÔ˘ √Ì¿Ú ·fi ÙÔ ªÂÍÈÎfi. °Ú¿„Â ÎÈ ÂÛ‡
Ù· ‰ÈÎ¿ ÛÔ˘ Û¯¤‰È· ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ Ô˘ ·ÓÔ›ÁÂÙ·È ÌÚÔÛÙ¿ ÛÔ˘.

3

2

√ √Ì¿Ú ·fi ÙÔ ªÂÍÈÎfi            ∂ÁÒ

ŸÙ·Ó ÌÂÁ·ÏÒÛˆ, ı¤Ïˆ Ó· 
‰Ô˘Ï¤„ˆ ÌÂ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜.
™ÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÌÔ˘
ı· ·›˙ˆ Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ, ÁÈ·Ù› Â›-
Ó·È ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÌÔ˘ ·È¯Ó›‰È. 

∞Ó ÌÔÚÔ‡Û· Ó· ·ÏÏ¿Íˆ 
ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, ı· ‚ÔËıÔ‡Û· fiÏ· Ù· 
ÂÁÎ·Ù·ÏÂÈÌÌ¤Ó· ·È‰È¿. £· ÌÈÏÔ‡Û·
ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ Î·È ı· ÙÔ˘˜ ˙ËÙÔ‡Û·
Ó· ÌË ‚¿˙Ô˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ 
Ó· ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜. 
¶Ú¤ÂÈ Ó· Ù· ÎÚ·ÙÔ‡Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ, 
Ó· ÙÔ˘˜ ‰›ÓÔ˘Ó Ê·ÁËÙfi 
Î·È Ó· ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó Ó· ËÁ·›ÓÔ˘Ó 
¿ÓÙ· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

Πηγή: M. & Α. Kίντερσλι – Unicef, Tα παιδιά του κόσµου, ∆OΛ

ŸÙ·Ó ÌÂÁ·ÏÒÛˆ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

™ÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÌÔ˘ . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∞Ó ÌÔÚÔ‡Û· Ó· ·ÏÏ¿Íˆ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, . . . . .
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



∫¿ÓÂ ÌÈ· Â˘¯‹
™Â fiÏÔ˘˜ ·Ú¤ÛÔ˘Ó ÔÈ Â˘¯¤˜. ª·ıËÙ¤˜ ·fi ÙË °ÂÚÌ·Ó›· ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙË

UNICEF ˙ˆÁÚ¿ÊÈÛ·Ó ÙÈ˜ Â˘¯¤˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ ÛÂ ÌÂÁ¿Ï· ÎÔÌ-
Ì¿ÙÈ· ‡Ê·ÛÌ· Ô˘ ÌÂÙ¿ Ú¿ÊÙËÎ·Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ªÂÚÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÈÔ ‰ËÌÔÊÈ-

ÏÂ›˜ Â˘¯¤˜ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó: «¡· ˙Ô‡ÌÂ ÌÂ ÂÈÚ‹ÓË»,
«¡· ¤¯Ô˘ÌÂ Ê·ÁËÙfi», «∫·Ï‹ ˘ÁÂ›·» Î·È «¡·
ËÁ·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô». ∆Ô ¯·Ï› Ù·Í›‰Â„Â Î·È
ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ÁË˜ ÁÈ· Ó· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·È‰È¿ Î·È Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ Î·È ÙÈ˜ ‰È-
Î¤˜ ÙÔ˘˜ Â˘¯¤˜. ∆ÂÏÈÎfi˜ ÚÔÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ¯·ÏÈÔ‡
Ô˘ ÍÂ¤Ú·ÛÂ Ù· 500 Ì¤ÙÚ· ‹Ù·Ó Ë fiÏË Ô˘
ÊÈÏÔÍ¤ÓËÛÂ ÙÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ∞ÁÒÓÂ˜ ÙÔ˘
2004, Ë ∞ı‹Ó·. 

°Ú¿„Â ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÛÔ˘ Â˘¯¤˜ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

¢È¿ÏÂÍÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ Â˘¯¤˜ Î·È ˙ˆÁÚ¿ÊÈÛ¤ ÙË ÛÂ ¤Ó· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi
ÎÔÌÌ¿ÙÈ ‡Ê·ÛÌ· ‹ ¯·ÚÙ›. ∂ÓÒÛÙÂ fiÏÔÈ ÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÈ˜ ˙ˆÁÚ·ÊÈ¤˜ Û·˜ Î·È
ÊÙÈ¿ÍÙÂ ¤Ó· ·Ófi ÁÈ· ÙËÓ Ù¿ÍË ‹ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Û·˜.

2

1

µÔËı¿ÌÂ Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ Ô ÎfiÛÌÔ˜ Ì·˜

62

ŒÓ· ÎÔ˘Ù› ÁÂÌ¿ÙÔ ÂÏ›‰·
∫ÏÂÈÛÙfi, Â›Ó·È ¤Ó· ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi ÎÔ˘Ù›. ŸÙ·Ó ·ÓÔÈ-

¯ÙÂ›, ¯·Ú›˙ÂÈ ¯·Ú¿ Î·È ¯·ÌfiÁÂÏÔ ÛÂ ·È‰È¿ Ô˘ ‰Ô-
ÎÈÌ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÊÙÒ¯ÂÈ· Î·È ÚÔÛÊ˘ÁÈ¿. ∆Ô ÎÔ˘Ù›
ÂÚÈ¤¯ÂÈ Ì¿ÏÂ˜, ÛÎÔÈÓ¿ÎÈ·, ÔÏ‡¯ÚˆÌ· ÁÈÏ¤Î·,
ÎÈÌˆÏ›Â˜, ¤Ó·Ó ›Ó·Î·, ÌÈ· ÌÂ˙Ô‡Ú·, ÌÈ· ÛÊ˘Ú›-
¯ÙÚ·, ÓÙ¤ÊÈ·, Ù‡Ì·Ó·, ÎÔ˘ÛÙÔ‡ÌÈ· ¯ÔÚÔ‡ Î·È
ÓÙfiÈ· ·È¯Ó›‰È·. 
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∏ UNICEF ÛÙ¤ÏÓÂÈ ÎÈ ¿ÏÏ· ÎÔ˘ÙÈ¿ fiˆ˜ ÙÔ ÎÔ˘Ù› ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ªÂ ÙÈ ·Ó·-
ÁÎ·›· Ú¿ÁÌ·Ù· ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ˜ Ó· ÁÂÌ›ÛÂÈ˜ ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ÎÔ˘Ù›;

¢›Óˆ ÙÔ ¯¤ÚÈ ÌÔ˘
°Ú¿„Â ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰Èfi ÛÔ˘ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ ÁÈ· Ù·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ Û˘Ó·ÓÙÔ‡Ó Ù· ·È‰È¿ ÙË˜
ËÏÈÎ›·˜ ÛÔ˘ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÛÂ ÔÏÏ¿ Ì¤-
ÚË ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘. ªÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓfi ÛÔ˘ ·˘Ùfi
ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ·Ú·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜
ÛÔ˘ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÔ˘Ó ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Ì·˙› ÌÂ
ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜, ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Ù· ·È-
‰È¿ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·-
Ù·. ªÔÚÂ›˜ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ Î¿ÔÈÂ˜
·fi ÙÈ˜ ‰ÈÏ·Ó¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜.
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ñ ∫¿ıÂ ‚Ú¿‰˘ ¤Ó· ÛÙ· ¤ÓÙÂ ·È-
‰È¿ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË Ì·˜ ÎÔÈÌ¿Ù·È
ÂÈÓ·ÛÌ¤ÓÔ.

ñ ŒÓ· ÛÙ· Ô¯ÙÒ ∂ÏÏËÓfiÔ˘Ï· ˙ÂÈ
Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ fiÚÈÔ ÙË˜ ÊÙÒ¯ÂÈ·˜.

ñ ™ÙÈ˜ ÊÙˆ¯¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ÌfiÓÔ ¤Ó·
ÛÙ· ‰‡Ô ·È‰È¿ ¿ÂÈ Û¯ÔÏÂ›Ô.

ñ ¶¿Óˆ ·fi 200 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ·È-
‰È¿ ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ÁÈ· Ó· ˙‹ÛÔ˘Ó.

ñ ∆· ÌÈÛ¿ ·È‰È¿ ÛÙ· ÊÙˆ¯¿ Ì¤-
ÚË ÙË˜ ÁË˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÚfiÛ‚·-
ÛË ÛÂ Î·ı·Úfi ÓÂÚfi. 

ñ ŒÓ·˜ ÛÙÔ˘˜ ¤ÍÈ Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ ÙË˜
ÁË˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ È·ÙÚÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·. 

(UNICEF, 2004)

¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ÁÚ·Ù¿ Ì·˜ Î·È Û˘˙ËÙÔ‡ÌÂ
Ï›ÁÔ ·ÚÎÂÙ¿  ÔÏ‡

∫·Ù¿Ï·‚·Ó ÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÌÔ˘ ÔÈ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· 
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ¿ÏÏ· ·È‰È¿ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Û‹ÌÂÚ·.

Œ‰ÂÈÍ·Ó ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÙ·Û‹ ÌÔ˘.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

TT
EE
TT
PP
AA

¢¢
IIOO

EE
PP
°°
AA

™™
IIøø

NN



ÀÔÏÔÁ›˙ˆ 
™˘Ì‚Ô˘Ï¤„Ô˘ ÙÔÓ ›Ó·Î· ÛÙË ÛÂÏ›‰· 71 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÛÔ˘ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù·
ÎÂÓ¿ ÌÂ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ·ÚÈıÌËÙÈÎ¿.

∏ ™·ÓÙ¿ÎÔ Â›¯Â ÊÙÈ¿ÍÂÈ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (644) ÁÂÚ·ÓÔ‡˜.

°È· Ó· Û˘ÌÏËÚˆıÂ› Ë ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (1.000) ÁÂÚ·ÓÒÓ ÔÈ Û˘Ì-

Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ¤ÊÙÈ·Í·Ó ¿ÏÏÔ˘˜ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  (356) ÁÂÚ·ÓÔ‡˜.

™ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ ·ÓıÚˆfiÙËÙ·˜ ¤ÁÈÓ·Ó . . . . . . . . . . . (2) ·ÁÎfiÛÌÈÔÈ fiÏÂÌÔÈ. 

√ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (1Ô˜) ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÙÔ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (1914) Î·È ÙÂÏÂ›ˆÛÂ ÙÔ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (1918). √ . . . . . . . . . . . . . . . . . (2Ô˜) ·ÁÎfiÛÌÈÔ˜

fiÏÂÌÔ˜ ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÙÔ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (1939)

Î·È ÙÂÏÂ›ˆÛÂ ÙÔ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (1945). 

¶fiÛ· ¯ÚfiÓÈ· ÎÚ¿ÙËÛÂ Ô Î·ı¤Ó·˜;

™ËÌ·›· ÂÈÚ‹ÓË˜
∆È Û˘Ì‚ÔÏÈÛÌÔ‡˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÛËÌ·›Â˜; 

ñ ¶ÔÈ·ÓÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ‹ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È;
ñ °È· ÔÈÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ 

ÂÈÏ¤¯ÙËÎ·Ó ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÛËÌ·›Â˜;

ºÙÈ¿¯Óˆ ÔÚÈÁÎ¿ÌÈ
ÿÛˆ˜ Ó· Í¤ÚÂÈ˜ Ó· ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ˜ ·ÂÚÔÏ·Ó¿ÎÈ· ‹ Î·Ú·‚¿ÎÈ· ‰ÈÏÒÓÔÓÙ·˜ ¤Ó· ¯·Ú-
Ù›. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÛÔ˘ ÁÈ· Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÈ˜ ¤Ó·
ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ, ÙÔ Û‡Ì‚ÔÏÔ ÙË˜ ÂÈÚ‹ÓË˜. ∆ËÓ ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÚ‰Â˘ÙÂ›˜
ÏÈÁ¿ÎÈ. ªÂ Ï›ÁË ˘ÔÌÔÓ‹ Î·È ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÓfi˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘, Û‡ÓÙÔÌ· ı· Ù·
Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚ·.

ñ ÃÚÂÈ¿˙ÂÛ·È ÌÈ· ÎfiÏ· ¯·ÚÙ› Î·È ¤Ó· „·ÏÈ‰¿ÎÈ.

3

2

1

∏ Ù‹ÛË ÙˆÓ ÁÂÚ·ÓÒÓ
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°Ú¿„Â ÌÈ· Â˘¯‹ ¿Óˆ ÛÙÔ ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ ÛÔ˘ Î·È ÎÚÂÌ¿Û¤ ÙÔ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ‹ ÛÙÔ ‰ˆ-
Ì¿ÙÈfi ÛÔ˘.

ªËÓ‡Ì·Ù· ÂÈÚ‹ÓË˜
°Ú¿„Â ·ÓÙÈÔÏÂÌÈÎ¿ ÌËÓ‡Ì·Ù· Î·È Û˘Ófi‰Â„¤ Ù· ÌÂ ˙ˆÁÚ·ÊÈ¤˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ-
ÓÙ·˜ Î¿ÔÈ· ·fi Ù· Û‡Ì‚ÔÏ· ÂÈÚ‹ÓË˜ Ô˘ Í¤ÚÂÈ˜.

5

4
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EÈı˘Ì›Â˜
°Ú¿„Â ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÛÔ˘ ÂÈı˘Ì›Â˜. √È ·Ú·Î¿Ùˆ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó. 
(ª·Î¿ÚÈ…, £· ‹ıÂÏ·…, ∂Èı˘ÌÒ…)

∆È ı· ÂÈı˘ÌÔ‡ÛÂ˜…

ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÛÔ˘; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÛÔ˘; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÛÔ˘; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ÙËÓ ·ÙÚ›‰· ÛÔ˘; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ÙËÓ ·ÓıÚˆfiÙËÙ·; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

¶fiÏÂÌÔ˜ Î·È ÂÈÚ‹ÓË
°Ú¿„Â ÛÙÔ Î¿ıÂ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ fiÛÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ‹ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÛÔ‡ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ Ì˘·Ïfi Î·È
¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ fiÏÂÌÔ˜ Î·È ÂÈÚ‹ÓË ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. 

°Ú¿„Â ¤Ó· ÁÚ¿ÌÌ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÚ‹ÓË ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. 

ñ ™Â ÔÈÔÓ ı· ÙÔ ¤ÛÙÂÏÓÂ˜; 
ñ °È· ÔÈÔ ÏfiÁÔ ı· ÙÔ ¤ÁÚ·ÊÂ˜; 

√È Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ¤ÁÚ·„Â˜ ÛÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ¿ÛÎËÛË ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó. 
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∆È ¤¯ˆ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ ·˘Ù‹ ÙË ¯ÚÔÓÈ¿;

™Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ÁÚ¿Êˆ

µ¿˙ˆ ✗ ÛÂ ·˘Ùfi Ô˘ ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ Î·Ï¿. 

°Ú¿Êˆ ·˘Ù¿ Ô˘ ˙ËÙ¿ÂÈ ÙÔ ı¤Ì·.

∫·Ù·Ï·‚·›ÓÔ˘Ó ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ·˘Ù¿ Ô˘ ÁÚ¿Êˆ.

¢›Óˆ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È.

∆ÔÓ›˙ˆ ÛˆÛÙ¿ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒ ÛˆÛÙ¿ Ù· ÛËÌÂ›· ÛÙ›ÍË˜.

¶ÚÔÛ¤¯ˆ ÙËÓ ÔÚıÔÁÚ·Ê›· Î·È ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡ ÌÔ˘.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘˜.

™Â ÔÈ· ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ ÛËÌÂ›· Ú¤ÂÈ Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÒ;  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

™ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÌÔ˘ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·

Û¿ÓÈ· Û˘¯Ó¿ ¿ÓÙÔÙÂ

∞ÎÔ‡ÌÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙË ÁÓÒÌË ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ.    

§‡ÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ÊˆÓ›Â˜ Ì·˜ ÌÂ ‰È¿ÏÔÁÔ.    

µÔËı¿ÌÂ Ô ¤Ó·˜ ÙÔÓ ¿ÏÏÔ.    

√È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Ô˘ ÌÔ˘ ¿ÚÂÛ·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ:  
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ºÙÈ¿ÍÂ ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÛÔ˘ ÊÈÁÔ‡ÚÂ˜ ÙÔ˘ K·Ú·ÁÎÈfi˙Ë
ªÂÁ¤ı˘ÓÂ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ‹ ÙË˜ ‰·ÛÎ¿Ï·˜ ÛÔ˘ ÙÈ˜ ÊÈÁÔ‡ÚÂ˜ ÙÔ˘
∂˘Á¤ÓÈÔ˘ ™·ı¿ÚË ÛÙÔ ÊˆÙÔÙ˘ÈÎfi ÌË¯¿ÓËÌ· Î·È Îfi„Â ÙÂ˜, ·ÊÔ‡ ÙÈ˜ ÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜
ÛÂ ¤Ó· ¯·ÚÙfiÓÈ. ŒÓˆÛ¤ ÙÂ˜ ÌÂ ‰ÈÏfiÎ·ÚÊ·. ∫fiÏÏËÛÂ ÛÙÔ ›Ûˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ¤Ó·
Û·ÛÙfi Î·Ï·Ì¿ÎÈ ÁÈ· Ó· ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÙÈ˜ ÎÈÓÂ›˜.

AΓΛAΪA

KAPAΓKIOZHΣ

KOΛΛHTHPΗΣ

MΠAPMΠA-ΓIΩPΓOΣ

ΠAΣAΣ
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H KAΛYBA

TO ΣAPAΪ

NIONIOΣ

MOPΦONIOΣ

XATZHABATHΣ

Οι φιγούρες είναι από τα βιβλία του Ευγένιου Σπαθάρη: Ο Καραγκιόζης µαέστρος, εκδ. Ακρίτας, 

Ο Καραγκιόζης γιατρός, εκδ. Ακρίτας, Ο γάµος του Καραγκιόζη, εκδ. Ακρίτας
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ÕÚ¯ÈÛÂ ÌÂ ¤Ó· ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ ¿ÛÚÔ ¯·ÚÙ› (·Ó ÙÔ ¯·ÚÙ›
ÛÔ˘ Â›Ó·È ÔÚıÔÁÒÓÈÔ, ‰›ÏˆÛÂ ‰È·ÁÒÓÈ· ÙË ÌÈÎÚ‹
ÏÂ˘Ú¿ ÚÔ˜ ÙË ÌÂÁ¿ÏË Î·È Îfi„Â fi,ÙÈ ÂÚÈÛÛÂ‡ÂÈ).

∆Û¿ÎÈÛÂ ÙÔ ¯·ÚÙ› ÛÙË Ì¤ÛË Î·È ÍÂ‰›ÏˆÛ¤ ÙÔ ¿ÏÈ.

¢›ÏˆÛÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÁˆÓ›Â˜ ÙÔ˘ ¯·ÚÙÈÔ‡ ÚÔ˜ ÙË ÌÂÛ·›·
ÙÛ¿ÎÈÛ‹ ÙÔ˘.

¢›ÏˆÛÂ ÙÔ ¯·ÚÙ› ÛÙË Ì¤ÛË, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÔÈ ‰ÈÏˆÌ¤ÓÂ˜
ÁˆÓ›Â˜ Ó· Â›Ó·È ÚÔ˜ Ù· Ì¤Û·. 

¢›ÏˆÛÂ Ï›ÁÔ ÙË Ì˘ÙÂÚ‹ ¿ÎÚË ÙÔ˘ ¯·ÚÙÈÔ‡ ·fi ÙËÓ Ì›·
ÌÂÚÈ¿. 

•Â‰›ÏˆÛÂ ÙËÓ ¿ÎÚË Î·È ‰›ÏˆÛ¤ ÙËÓ ¿ÏÈ ·fi ÙËÓ ¿Ï-
ÏË ÌÂÚÈ¿. 

•Â‰›ÏˆÛÂ ÙËÓ ¿ÎÚË Î·È ›ÂÛ¤ ÙËÓ, ÒÛÙÂ Ó· ‰ÈÏÒÛÂÈ
ÚÔ˜ Ù· Ì¤Û·. 

∫fi„Â ÙÔ ÙÚÈÁˆÓÈÎfi ÎÔÌÌ¿ÙÈ Ô˘ Â›Ó·È ÛÎÈ·ÛÌ¤ÓÔ, ÁÈ·
Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ˜ ÙËÓ Ô˘Ú¿ Î·È Ù· ÊÙÂÚ¿. 

¢›ÏˆÛÂ ÙÔ ¤Ó· ÊÙÂÚfi ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ. °‡ÚÈÛÂ ÙÔ ÂÚÈ-
ÛÙ¤ÚÈ ÎÈ ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË Î·È ‰›ÏˆÛÂ Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ ÊÙÂÚfi. 

∆Ô ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÔ.10
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√‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÈ˜ ¤Ó· ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ ·fi ¯·ÚÙ›





ªÂ ·fiÊ·ÛË ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∫˘‚¤ÚÓËÛË˜ Ù· ‰È‰·ÎÙÈÎ¿ ‚È‚Ï›· ÙÔ˘ ¢Ë-
ÌÔÙÈÎÔ‡, ÙÔ˘ °˘ÌÓ·Û›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ §˘ÎÂ›Ô˘ Ù˘ÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ OÚÁ·ÓÈ-
ÛÌfi ∂Î‰fiÛÂˆ˜ ¢È‰·ÎÙÈÎÒÓ µÈ‚Ï›ˆÓ Î·È ‰È·Ó¤ÌÔÓÙ·È ‰ˆÚÂ¿Ó ÛÙ· ¢ËÌfi-
ÛÈ· ™¯ÔÏÂ›·. ∆· ‚È‚Ï›· ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È ÚÔ˜ ÒÏËÛË, fiÙ·Ó Ê¤-
ÚÔ˘Ó ‚È‚ÏÈfiÛËÌÔ ÚÔ˜ ·fi‰ÂÈÍË ÙË˜ ÁÓËÛÈfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜. ∫¿ıÂ ·ÓÙ›Ù˘-
Ô Ô˘ ‰È·Ù›ıÂÙ·È ÚÔ˜ ÒÏËÛË Î·È ‰Â Ê¤ÚÂÈ ‚È‚ÏÈfiÛËÌÔ ıÂˆÚÂ›Ù·È ÎÏÂ-
„›Ù˘Ô Î·È Ô ·Ú·‚¿ÙË˜ ‰ÈÒÎÂÙ·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ¿Ú-
ıÚÔ˘ 7 ÙÔ˘ ¡fiÌÔ˘ 1129 ÙË˜ 15/21 ª·ÚÙ›Ô˘ 1946 (º∂∫ 1946, 108, ∞ã).

∞·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Ë ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘,
Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· (copyright), ‹ Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÛÂ ÔÔÈ·‰‹-
ÔÙÂ ÌÔÚÊ‹, ¯ˆÚ›˜ ÙË ÁÚ·Ù‹ ¿‰ÂÈ· ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘.
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