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Τι σημαίνουν όμως αυτοί οι αριθμοί; Π.χ.: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΜΗΝΑΣ ΧΡΟΝΟΛΟΓΙΑ 

24 04 2020 

24 Απριλίου 2020 

 

1. Συμβουλέψου τον πίνακα με τους μήνες και γράψε ολόκληρη την κάθε 

ημερομηνία που σου δίνεται παρακάτω: 

 

1. Ιανουάριος   Ημερομηνία λήξης  25  /02 / 2021 

2. Φεβρουάριος  25 Φεβρουαρίου 2021 

3. Μάρτιος   

4. Απρίλιος   Ημερομηνία παραγωγής 15 / 12 / 2020 

5. Μάιος  …………………………………………………………………………….. 

6. Ιούνιος   

7. Ιούλιος   Ανάλωση πριν από 08 / 08 / 2020 

8. Αύγουστος  …………………………………………………………………………….. 

9. Σεπτέμβριος   

10. Οκτώβριος   Να καταναλωθεί πριν από 20 / 10 / 2021 

11. Νοέμβριος  …………………………………………………………………………….. 

12. Δεκέμβριος   Ημερομηνία λήξης 10 / 01 / 2022 
 

                                                          …………………………………………………………………………….. 

Στα περισσότερα προϊόντα που αγοράζουμε, κυρίως στα 

τρόφιμα, αναγράφονται σε εμφανές σημείο δύο πολύ 

σημαντικές πληροφορίες: 

 η ημερομηνία παραγωγής τους (πότε φτιάχτηκαν 

δηλαδή)  

 και η ημερομηνία λήξης τους (που μας δείχνει μέχρι 

πότε μπορούμε να τα καταναλώσουμε) 
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2. Ας κάνουμε τώρα το αντίστροφο. Μπορείς να ξαναγράψεις τις παρακάτω 

ημερομηνίες με σύντομο τρόπο; Μπορείς και πάλι να συμβουλευτείς τον πίνακα 

με τους μήνες: 

 

1. Ιανουάριος   Ανάλωση πριν από τις 11 Μαΐου 2020 

2. Φεβρουάριος  Ανάλωση πριν από 11 / 05 / 2020 

3. Μάρτιος   

4. Απρίλιος   Ημερομηνία λήξης 18 Μαρτίου 2021 

5. Μάιος  ……………………………………………………………………………………. 

6. Ιούνιος   

7. Ιούλιος   Να καταναλωθεί έως τις 22 Νοεμβρίου 2022 

8. Αύγουστος  ……………………………………………………………………………………. 

9. Σεπτέμβριος   

10. Οκτώβριος   Ημερομηνία παραγωγής 29 Απριλίου 2019 

11. Νοέμβριος  ……………………………………………………………………………………. 

12. Δεκέμβριος   Ημερομηνία λήξης 13 Σεπτεμβρίου 2020 

                                

………………………………………………………………………............... 

 

 

 

 


