
ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
Οι Εκπαιδευτικοί και ο Σύλλογος Γονέων του Δημοτικού Σχολείου Δύστου 

διοργανώνουν Ημερίδα με θέμα 

 

«Ευτυχισμένοι γονείς, ευτυχισμένα παιδιά» 

 

την Παρασκευή 20 Νοεμβρίου 2015 και στις 6.00 μ.μ. 

 

 

                                                                            Εισηγητές: 

                                                                              Παπαχρηστοπούλου Ευγενία, Ψυχολόγος                                                   

                                                                                Θωμοπούλου Κωνσταντίνα, Νοσηλεύτρια 

                                                                                από το Ναυτικό Νοσοκομείο Πειραιά 



Όταν μιλάμε σαν γονείς για την ευτυχία των παιδιών μας  

συχνά την εννοούμε σαν κάτι αυτονόητο και δεδομένο.  

Τα παιδιά είναι ο σκοπός ύπαρξής μας  

και η ευτυχία τους αναπόσπαστο κομμάτι της ζωής μας. 

 Η ευτυχία όμως, όπως καθορίζεται από τα βιώματά μας, 

 τις αρχές μας, την οπτική μας.  

Η ευτυχία μέσα από τα μάτια των παιδιών μας  

συχνά περνά απαρατήρητη γιατί ταυτίζεται με τη δική μας.  

Πώς μπορούμε να δούμε αν το παιδί μας είναι πραγματικά ευτυχισμένο; Αν οι 
επιδιώξεις του συμβαδίζουν με τις δικές μας  

και τι μπορούμε να κάνουμε αν διαφοροποιούνται;  

                                                       

                                                        Αυτές και άλλες ερωτήσεις  

                                                       θα μπορέσουμε να συζητήσουμε ανοιχτά 

                                                         την Παρασκευή 20 Νοεμβρίου, στις 6.οο μ.μ. 

                                                         στο Δημοτικό Σχολείο Δύστου  

                                                      με τις ομιλήτριες  

                                                       από το Ναυτικό Νοσοκομείο Πειραιά  

                                                       Ευγενία Παπαχρηστοπούλου, Ψυχολόγο και 

                                                         Κωνσταντίνα Θωμοπούλου , Νοσηλεύτρια. 

 


