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Μια φορά κι έναν καιρό τα παλιά τα χρόνια βασιλιάς του κόσμου ήταν ο ήλιος .  
Ο  βασιλιάς ήλιος είχε μια όμορφη κόρη . την Άνοιξη. Η Άνοιξη γύριζε  στα λιβάδια 
χαρούμενη κι ευτυχισμένη . Τα λουλούδια άνθιζαν στο πέρασμα της, ώσπου μια μέρα ήρθε 
στον κόσμο ο Χειμώνας με το βαρύ παλτό του. Ζήλεψε το βασιλιά ήλιο και ήθελε να γίνει 
εκείνος βασιλιάς του κόσμου. Τότε τα φύλλα κιτρίνισαν, τα δέντρα ξεράθηκαν και χιόνι έπεσε 
παντού. Τα πουλάκια έπαψαν να κελαηδούν κι έφυγαν. Έκανε πολύ κρύο. Το χιόνι έπεφτε 
συνέχεια και ο παγωμένος άνεμος φυσούσε δυνατά. Ο βασιλιάς ήλιος αποφάσισε να πάρει 
πίσω το βασίλειο του, πάλεψε με το Χειμώνα γενναία και  στο τέλος τον νίκησε και τον 
έδιωξε κι ο ήλιος φάνηκε και πάλι. Ο βασιλιάς ήλιος ξανάφερε την αγαπημένη του κόρη, την 
Άνοιξη στον κόσμο. Ήταν Πρωτομαγιά. Το πρώτο πουλάκι που την είδε κελάησε και φώναζε 
μέσα στο δάσος: << Ξυπνήστε αδερφάκια, Πρωτομαγιά! Ήρθε πάλι η Άνοιξη!>> 
Το τραγούδι του το άκουσαν τα άλλα τα πουλάκια και κελάηδησαν χαρούμενα. Τα άκουσαν 
τα καλά νέα τα λουλούδια και άνθισαν. Τα άκουσαν τα κλαριά και έβγαλαν λουλούδια. Τα 
δέντρα χαρούμενα πρασίνισαν και άνθισαν πάλι. Τα λιβάδια και τα βουνά γέμισαν 
παπαρούνες και χίλια άλλα δύο λουλούδια. Τα πουλάκια άρχισαν να κάνουν στεφάνια για να 
υποδεχτούν την Άνοιξη, την κόρη του ήλιου. Ήταν Πρωτομαγιά. Τα στεφάνια τα κρέμασαν 
στα δέντρα τους. Τα παιδιά χαρούμενα έτρεξαν στις εξοχές. Μάζεψαν λουλούδια και έπλεξαν 
στεφάνια. Τα στεφάνια τα κρέμασαν στις πόρτες των σπιτιών τους. Από τότε, κάθε χρόνο, 
την Πρωτομαγιά τη γιορτάζουμε φτιάχνοντας ανοιξιάτικα στεφάνια από λουλούδια και αν 
βρεθείτε στην εξοχή - ποιος ξέρει - μπορεί να συναντήσετε την Άνοιξη, την κόρη του ήλιου 
που γιορτάζει την νίκη του πατέρα της με τον Χειμώνα.  


