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Βιέπνπκε, αλαθαιύπηνπκε θαη θαηαγξάθνπκε…



Ώξα εζπεξηλνύ θαη ηεο βξνρήο νη ηειεπηαίεο ζηαιακίδεο



πειηνξείηηθα αξρνληηθά ρηηζκέλα κε πιηθά ηνπ ηόπνπ



Τν μύιν θαη ε πέηξα καξηπξνύλ ην κεξάθη ηωλ καζηόξωλ



Πέηξηλα παιηά 

θαιληεξίκηα. Πάλω 

ηνπο θπινύζε γηα 

αηώλεο ε δωή ηωλ 

αλζξώπωλ ζην βνπλό 

ηωλ Κεληαύξωλ.



Τα βήκαηα ηνπ 

παππνύ θαη ηεο 

γηαγηάο…

αθνινπζήζακε.

Πξωηόγλωξεο    

ζπγθηλήζεηο 

ληώζακε. 



Μνλαδηθέο νη θξήλεο 

ηεο Μαθξηλίηζαο. 

Κάζε βξύζε θαη κηα 

ηζηνξία.Ο ήρνο ηνπ 

λεξνύ δίπια καο.



Η θξήλε πξνζθέξεη ην πνιπηηκόηεξν δώξν ηεο θύζεο…



Με ην ράιθηλν γθηνύκη γηλόηαλ ε 

κεηαθνξά ηνπ λεξνύ από ηελ 

θξήλε

ζην ζπίηη. Άιινη θαηξνί άιιεο

ζπλήζεηεο…

Σήκεξα                                             

ηο νερό δεν είναι απεριόριζηο.

Αλ θιείλεηο ηε βξύζε όηαλ 

βνπξηζίδεηο ηα δόληηα ζνπ, 

εμνηθνλνκείο 10 ιίηξα λεξό ηε 

θνξά.



Πεγαίλνληαο γηα 

ην θηήκα.

Σηε Μαθξηλίηζα 

ην άινγν, ην 

κνπιάξη θαη ην 

γαϊδνύξη θαη 

ζήκεξα ζύληξνθνο 

θαη βνεζόο ηνπ 

αγξόηε θαη ηνπ 

αγωγηάηε.



Η πειηνξείηηθε γε 

πάληα πινύζηα. Κάζε 

θαξπόο ηεο 

αμηνπνηείηαη κε 

πνιινύο θαη 

δηάθνξνπο 

παξαδνζηαθνύο 

ηξόπνπο.



Η θπξά Καηίλα 

μεζπνξηάδεη κε 

πξνζνρή ηελ 

θνινθύζα. Τα ζπόξηα 

ζα ηα θηηάμεη 

παζαηέκπν. Τίπνηα 

δελ πάεη ρακέλν απ’ ηα 

δώξα ηεο θύζεο.



Η πειηνξείηηζζα 

λνηθνθπξά εηνηκάδεη 

γιπθό ηνπ 

θνπηαιηνύ.Νεξαληδάθη 

πξάζηλν, 

πέξγακν,θινύδα 

πνξηνθάιη, θπδώλη 

ηξηθηό κε άξωκα 

κνζρνκνιόραο, κήιν 

θηξίθη, 

θαξπδάθη…κνλαδηθέο 

γεύζεηο.



Λεπθέο δαληειωηέο καξγαξίηεο πιέθνπλ ηα ρέξηα ηεο θπξά 

Σνθίαο. Αλζηζκέλεο καξγαξίηεο ζηνιίδνπλ ηελ απιή ηεο.





Κξόθθνη 

αλάκεζα ζε 

πεζκέλα 

θάζηαλα



Κπθιάκηλα θαη ρίιηα άιια είδε θπηώλ ραξίδνπλ 

ζην Πήιην παξαδεηζέληα νκνξθηά.



Καλέντουλα: θίηξηλε 

καξγαξίηα πνπ 

ιέγεηαη θαη αδξάρηη 

ηεο γξηάο.

Φπηό θαξκαθεπηηθό 

θαη θαιιωπηζηηθό 

γλωζηό από ηελ 

αξραηόηεηα.



Σκροπίδι: πόα 

πνιπεηήο. Γελ 

έρεη βιαζηό, 

αιιά θύιια 

ζηελόκαθξα, 

θηεξνεηδή.

Δίλαη θπηό 

θαξκαθεπηηθό.



Τν έζηκν ηωλ «Μάεδωλ»,έλα δξώκελν 

παγαληζηηθήο πξνέιεπζεο.



Η νκνξθηά ηνπ Πειίνπ δε ζε 

αγξηεύεη, ζε θάλεη λα ληώζεηο θη 

εζύ όκνξθα


