H mavdénuia wg kpion......

Tnv dedopévn XPOoVIKH OTIYUr, dIOVUOUUE OE TTAYKOOMIO ETTITTEDO MIA KPioT. APKETEG
QOPEG N avBpwTTOTNTA NEBE AVTINETWTTN PE avAAoyou pEYEBOUG KpIioeIg Kal KARBNKE va TIg
QVTIMETWTTIOEI. 2€ KABE TTEPITITWON N TTAVONUIKI KPIon OUVOOEUETAlI OTTO OTTWAELIA )
dlatdpaén TwWv ayamnuévwy Hag ouvnBeiwy, TwV ICOPPOTTIWY, TwV BeUeANiwy Kal Twv
OuUVONKWYVY TNG ATOMIKNAG Kal KOIVWVIKAS (WA MaG.

2ZUVETTEIES TNS TTavONUIKNS KPioNG OTO OIKOYEVEIAKO uag ouoTnud.....

H perdBaon amdé 1nv kKaBnuepivdtnTa TOU OXOAEiOU, TNG €pyaoiag kalr Tng
KABNUEPIVOTNTAG OTOV EYKAEIOPO YOG OTO OTTITI, HETETPEWE TOV XWPO TOU OTTITIOU PAG OTTO
KATO@UYIO HIaG DUOKOANG, YEPNATNG OPaCTNPIOTNTEG EPAG OE: XWPO EPYATIAG TWV YOVEWV,
O€ EKTTAIOEUTIKO XWPO TWV TTAIBIWY, O€ XWPEO EKTOVWONG TWV TTaIdIWY, £VIOTE O€ TTAIOIKA
Xapd, O€ XWPO €0TiOONG, O XWPEO KOIVWVIKAG ouvavaoTpo@ns (ouvhbwg péoca arro
10TO0EAIOEC KOIVWVIKAG SIKTUWONG, TNAEQwVQ, SKkype, K.d.), 0€ XWpo dpacTnpIoTATWYV (EEVES
yAwooeg Twv TTaudlwy, € ammooTdoews oeuIvapia, yupvaoThplo, K.a.). OAn auti n
KATAOTOON — OUVINBWGS EVTOG OAIYWV TETPAYWVIKWY PETPWV- EVOEXETAI VA ONUIOUPYACE! Hia
TTIECTIKI) KATAOTOON 0€ OAA Ta ATOUA TTOU CUMPBIWVOUV TTPOKAAWVTAG BUPO, EKVEUPIOUO,
Ayxog, ammoyvwaon, £wWG Kal KAKOTToIiNon IBINITEPA OTAV CUVODEUETAI - OTTWG CUPBaivel TTAéoV
o€ TTAPA TTOAAEG OIKOYEVEIEG -UE AVEPYIQ, ETTIOCQAAAG epyacia, EAAEIYEIS OTOV UAIKOTEXVIKO
€COTTAIONO (p/C, EKTUTTWTEG, YPOQIKF UAN).

O!1 yoveic w¢ mpWTaywvIOTEC O AQUTHV TNV Kpion.......

Ziyoupa a&idouv ouyxapntripia o€ GAOUC TOUG YOVEIG 01 OTTOIOI avadeixBnkav o€ APWES
TWV NUEPWYV KABWG KANBNKav va diaxeipioTolv auTAv TNV Kpion avaAapBdavovtag TToAAoUg
Kal dUoKoAoug poéAoug Otou Ta KaTagepav emTuXwg!!! EKTO¢ atmd Tov dUOKOAO Kal
ATTAITNTIKO  YOVEIKO pPOAo, E€yivav  KaBodnynTtég Kal OegpaToQUAAKEG peE OTOXO va
TTPOCTATEWYOUV Ta TTAIBIA aTTd OAN AUTAV TNV KATACTAON, £yIvav TTaidaywyoi, dAoKaAol, @iAol
Kal @PoVvTIOTEG TWV TTaIdIwV. MoAAoi atrd Toug yoveig TTou kaAoUvTal va aTnpifouv Ta Taidid,
xpeiddovtail kai ol idlol oTAPIEN KaBwg epyalovtal TTapAAAnAa OTo OTTITI, KATTOIOI UTTAKAV O€
avaoToAr}, AAAol éxacav OOUAEIEG, Kal PEoa ae OAn auThiv TNV (OPEPN TTPAYMATIKOTNTA
KUPIOPXEI O @OPBOG, N avao@dAcia, n atTopudvwaon atmmd TOuG OIKEIOUG, TOUG QiAoug, TOuG
OUVEPYATEG.

lNwc¢ pumropouue 6uws va ornpiouus Ta maidid uag......

O @QuOIKOG XWPOoG TwV TTaIdIWV Pag gival TO oXoAgio. Ouwg TRV dedopévn XPOVIKN
OTIYMUN QUTA €ival N TTPAYHATIKOTATA KAl JEOO 0€ QUTHV TTPETTEl va AsiToupyriooupe. To Webex,
Ta O1adUKTIOKA paBruata, n €€ atrooTdoews ekTraideuon €yive — eATTICOUPE yia GUVTOUO
XPOVIKO dIdoTna- N véa XOAIKA TTpayuaTikotTnTa. H aioBnon 6uwe TNG UTTOXPEWTIKOTATAG,
TNG OUVETTEIAG, TOU TIpoypdupaTog, Oev TrpéTrel va xaBei. Eival aut n aioBnon tng
KaBnuePIVOTNTAG, TNG POUTIVAG,TNG OUVNBEIAG, TTou Ba Yag KpaTtroel dnuIoupyIKoUG Kal O€
eypryopon, 0An autrv Tnv dUoKoAn Trepiodo. AuT PTTopEi va eTITEUXBEi e TNV BIKN PG



ioTN, TNV OIKN MOG YOVEIKN Oéoueuan, OTI Ta TTaIdIG deV TTPETTEI VA XAOOUV TNV OXOAIKI) TOUG
KadnuepivoTnTa.

lMpakrikéS oUNPBOUALS.........

0 MetadwoTe ota TTaIdIA TV aicONon TNG € ATTOOTACEWS OXOAIKNG TTPAYMATIKOTATOG

0 Karavonote Tov Buud Toug, Tnv avrtidpacn f tnv dpvnon tou Katd dlaoTAuaTa
EVOEXETAI VA EKPPACOUV. 2TA TTAIdIA OEV APECOUV Ol AAAAYEG UTTOPOUV OPWG EUKOAO
vVa TTPOCAPHUOCTOUV OTIG VEEG OUVONRKEG WE TNV BIKN YA CUPPBOAN Kal UTTOOTAPIEN.

0 AwoTe TOug XWPOo Kal XPOVo va eKQPAcTOUV OCWHATIKA. AKOuN Kal oA OTO OTTITI,
MTTOPOUV Ta TTAIdIA VA XOPEWOUV, VO KAVOUV AiyO YUUVOAOTIKH, VO XOpOoTTNOroouV f va
Ta TTaTE £OOOV utTopEiTe YIa BOATA. AuTd Ba Ta Bonbnoel va ekTovwBei N evépyeia
TTOU €XOUV YIa va gival TTIO NPEPA GTO PAdnua.

0 ®povrioTe va £Xouv @Agl TIPIV TO HABNUA KATI Kl va €X0UV TTAEI TOUOAETO WOTE v
MTTOPOUV va KaBioouv atrpOOKOTITA KAl VO CUYKEVTPWOOUV KaAUTEPQ.

0 OnuIoupynoTe £va XWEO POVO PE TA ATTAPAITNTA VIO TIG EPYACIEG TOU OXOAEIOU TTOU
0aG £XOUV TTEl 01 EKTTAIBEUTIKOI (XapTId, papkaddpoug, K.a.)

0 KaBiote diakpitikd OiTAa ota TTaIdId cag TNV wpa Tou padnuarog. Oxi va Ta
UTTOKATOOTACETE, OXI VO TA OTTOOUVAUWOETE, OAAG va TA UTTOOTNPIEETE WOTE va
avtatreCEABOUV OTIC ATTAITAOEIS TOU OIAdIKTUOKOU POBAUATOG Kal va PNV viwbouv
aponénra.

Eg@ooov gueic yoveic kal ekTaideuTikoi 0TaB0UNE duvaToi O€ AUTHV TNV KPion, O€ AQUTHV TV
dUoKoAn katdoTaon, Kal o€ KaBe kpion | SuokoAia TTou Ba KAnBoUpe va diaxeipIoToUuuE, Ba
OWOooUUE OTA TTAIBIA PAG ONPAVTIKA €PYAAEIQ yIa VO QVTIMETWTTIOOUV TIG OUOKOAIEG OTNV
eVAAIKN (wn Toug. Epeic kal katd ouveTTela Ta TTaIdId pag dgv dIdAOKOPACTE JOVO HEOA ATTO
TIG KPIOEIG KAl TIGC BUOKOAIEG TTOU TTEPVAUE, AAAG JE TOV TPOTTO TToU Ba oTaBOoUUE aTTévavTl o€
QUTEG TIG TIPOKANOEIG TNG (WNAG.

Opwg urrapyer kai éva eAmoo@opo unvuud........

2€ YuxoAoyiko eTTiTredo KABE Kpion TTPOKAAEI avicoppoTria, aAAG Kal VEEC ICOPPOTTIEG,
aAlayég, avaBewpnon aglwv, ava-otoxaouo. Kdabe kpion PETG TNV apxIKR avaoTatwaon,
TTAywua, Bupod, BAIpn, aioBnaon atmwAelag EAEyXOU, NTTOPEI va PAG ETTIPEPEI EPTTEIPIA, OUVAN
VA QVTEXOUME KAl VA UTTOMEVOUNE OUOKOAEG KATOOTACEIG, WUXIKN QVOEKTIKOTNTA, AVAKTNON
TOU EOWTEPIKOU Pag eAEéyxou, eATTida. Ag SOUNE Kal QUTHV TNV KPion wg HIa gUKalpia va
¢pBoupe MO KOVTA WUXIKA JE AQUTOUG TTOU ayaTroupe. AG doUUE AUTHV TV KATAOTOCT TOU
EYKAEIOPOU Kal TNG KAPAVTivag OxI WG PIA UTTOXPEWTIKA aTTayopeuan, oTéPnaor, €TTIBOAN,
oANG WG pia utrépTaTtn TTPAEN aAAnAeyyung kKal TTpooTaciag TG Koivotntag TTou {oUE,
epyalouaoTe, evOIAPEPOPAOTE, AYATTAUE Kal ETTIOUPOUNE GE QUTAV TNV KOIVOTNTA VA EiOOTE
OAol KaAd. Mg Tnv TTpoopovh Kal TTPpocdoKia va aviapgwooupe OAol padi TTaAl. Yyiegig, 1o
duvaroi, Mo KovTa 0 £évag Pe Tov AAAo, Kal Ye TNV aicBnon o1 6Aol padi Ta kata@Epapue!

KaArf duvaun og 6Aoug!!!
Mapia MTrapuTradruou - YuxoAdyog



