
    Σεμινάρια για γονείς/κηδεμόνες παιδιών έως 12 ετών 

Αγαπητοί γονείς, με χαρά σας προσκαλούμε στο πρώτο σεμινάριο του 

Προγράμματος Θετικής Γονεϊκότητας  Triple P (Positive Parenting 

Program), με θέμα «Θετική γονεϊκότητα», που θα πραγματοποιηθεί τη  

Δευτέρα 15/12 /2025 στις 18:00 μ.μ. στον ισόγειο χώρο του σχολείου 

μας. 

Τα Παιδικά Χωριά SOS Ελλάδας, στο πλαίσιο της Εθνικής Δράσης 

«Προαγωγή Υγείας Οικογένειας και Παιδιού», η οποία υλοποιείται από 

το Υπουργείο Υγείας σε συνεργασία με τη UNICEF  εφαρμόζει για 

πρώτη φορά στην Ελλάδα το διεθνώς αναγνωρισμένο Πρόγραμμα 

Θετικής Γονεϊκότητας Triple P (Positive Parenting Program).   

Το Triple P αποτελεί ένα επιστημονικά τεκμηριωμένο και πολυεπίπεδο 

σύστημα γονεϊκής παρέμβασης, που προάγει την ψυχική ευημερία τόσο 

των γονέων όσο και των παιδιών, συμβάλλοντας στην πρόληψη της 

εμφάνισης ψυχοκοινωνικών δυσκολιών ή ψυχοπαθολογίας στα παιδιά, 

μέσω της ενίσχυσης θετικών γονεϊκών πρακτικών, γνώσεων, δεξιοτήτων 

και αυτοπεποίθησης των γονέων. 

 


