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ΕΡΓΑΣΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ 
ΧΕΔΙΟ ΔΡΑΗ ΧΟΛΙΚΗ 

ΜΟΝΑΔΑ-  
26ο  Νηπιαγωγείο Λαμίασ 

…………………………………………………………..………………… 
 

ΧΟΛΙΚΟ ΕΣΟ           2022-2023 

χολική μονάδα Νηπιαγωγείο  

Αριθμόσ τμημάτων  2 

Αριθμόσ μαθητών/μαθητριών 
ςχολικήσ μονάδασ 

31 

Αριθμόσ εκπαιδευτικών 
ςχολικήσ μονάδασ 

4 

Αριθμόσ εκπαιδευτικών που 
ςυμμετέχουν ςτα 
Εργαςτήρια δεξιοτήτων 

3 

 

 

 

 

 

  

Ζω καλφτερα – Ευ Ζθν Φροντίηω το Περιβάλλον  Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργώ  -  Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθφνη 

Δθμιουργώ και Καινοτομώ  

–  Δημιουργική Σκέψη και 
Πρωτοβουλία 

    

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφι - 
Αυτομζριμνα, Οδικι 

Αςφάλεια 

2. Ψυχικι και 
υναιςκθματικι Υγεία - 

Πρόλθψθ 

3. Γνωρίηω το ςϊμα 
μου - εξουαλικι 
Διαπαιδαγϊγθςθ 

1. Οικολογία – 
Παγκόςμια και τοπικι 

φυςικι κλθρονομιά 

2. Κλιματικι αλλαγι- 
φυςικζσ καταςτροφζσ, 

πολιτικι προςταςία 

3. Παγκόςμια και 
τοπικι πολιτιςτικι 

κλθρονομιά 

1. Ανκρϊπινα 
δικαιϊματα 

2. Εκελοντιςμόσ 
διαμεςολάβθςθ 

3. υμπερίλθψθ: 
Αλλθλοςεβαςμόσ, 
διαφορετικότθτα 

 

1. STEM/ Εκπαιδευτικι 
Ρομποτικι 

2. Επιχειρθματικότθτα- 
Αγωγι ταδιοδρομίασ- 

Γνωριμία με επαγγζλματα 
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Βαςικόσ προςανατολιςμόσ του ετήςιου χεδίου Δράςησ 
(Πλεονεκτήματα-μειονεκτήματα) 

 

Σο όραμά μασ 

Να ζχουν τα παιδιά ίςεσ ευκαιρίεσ να καλλιεργοφν και να αναπτφςςουν 
τισ δεξιότθτζσ τουσ μζςα από τθν αναηιτθςθ και ανάπτυξθ τθσ κριτικισ 
ςκζψθσ και τθν χριςθ νζων εργαλείων-μεκόδων εκπαίδευςθσ. Να 
μάκουν ςεβαςμό, εκτίμθςθ, ςυμπαράςταςθ ,αλλθλοβοικεια, αποδοχι. 
Να γίνουν οι αυριανοί  ενεργοί πολίτεσ με όραμα και δθμιουργικότθτα. 
Να είναι χαροφμενοι και ιςορροπθμζνοι άνκρωποι. 

τόχοι τθσ ςχολικισ 
μονάδασ ςε ςχζςθ με τισ 
τοπικζσ και ενδοςχολικζσ 
ανάγκεσ 

Α) Οι δεξιότθτεσ που πρόκειται να 
καλλιεργθκοφν:δθμιουργικότθτα,κρίςθ,ςφγκριςθ,αντιπαράκεςθ,περιγραφ
ι,ερμθνεία,ανάλυςθ,επιχειρθματολογία,αξιολόγθςθ,ζλεγχοσ,αμφιςβιτθςθ
,παρατιρθςθ,προφορικι ζκφραςθ και παρουςίαςθ, επίλυςθ 
προβλθμάτων, επικοινωνία,  ςυνεργατικότθτα, ψθφιακι δθμιουργικότθτα, 
ενςυναίςκθςθ, υπευκυνότθτα ,Δεξιότθτεσ ανάλυςθσ και παραγωγισ 
περιεχομζνου ςε ζντυπα και θλεκτρονικά μζςα. 
 
Β) Οι ςτόχοι που καλλιεργοφνται ωσ προσ το κζμα: βελτίωςθ τθσ ποιότθτασ 
ηωισ, να γίνουμε ενεργοί πολίτεσ, να παίρνουμε πρωτοβουλίεσ, να 
αποδεχόμαςτε το διαφορετικό, οι νζεσ τεχνολογίεσ να γίνουν ςφμμαχοι 
μασ για εξζλιξθ και πρόοδο. Να αποκτιςουμε οικολογικι ςυνείδθςθ, να 
προβλθματιςτοφμε για τθν ζλλειψθ νεροφ, 
 
 
 
 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙΜΟ ΣΩΝ ΕΡΓΑΣΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ 

  

ωσ προσ τθ  Θεματικι 
Ενότθτα 

 
Ζω καλφτερα- Ευ ηθν 

ΥΓΕΙΑ: Διατροφι-Αυτομζριμνα 
 

Τίτλοσ :’ Σο ςϊμα ςτο νερό’ 
 
Να γνωρίςουν οι μακθτζσ/τριεσ το πολφτιμο αυτό αγακό τθσ 
φφςθσ, να ςυνειδθτοποιιςουν τθν αξία του νεροφ ςτθ ηωι μασ, 
τθν φπαρξθ του ςτο ανκρϊπινο ςϊμα και ςε όλουσ τουσ 
ηωντανοφσ οργανιςμοφσ. Να κατανοιςουν ότι είναι απαραίτθτο 
για τθ ςυνζχεια τθσ ηωισ και  ότι θ ζλλειψι του οδθγεί ςε πολφ 
ςοβαρά προβλιματα. Να γνωρίςουν πωσ φτάνει ςτο ςϊμα μασ 
και τισ ευεργετικζσ του ιδιότθτεσ.  

ωσ προσ τθ Θεματικι 
Ενότθτα  

 
Φροντίηω το Περιβάλλον 

Οικολογία – Παγκόςμια και τοπικι φυςικι κλθρονομιά 

 
Τίτλοσ :’ Σο δϊρο τθσ βροχισ’ 
 
  Να κατανοιςουν  τθ ςπουδαιότθτα του νεροφ για τθ ηωι, να 
ανακαλφψουν  τισ ιδιότθτεσ του νεροφ μζςα από πειράματα, να μάκουν 
τον κφκλο του νεροφ, να κατανοιςουν τουσ λόγουσ ςωςτισ διαχείριςθσ 
του  και να προβλθματιςτοφν για τθ ρφπανςθ των υδάτων. Να 
κατακτιςουν γνϊςεισ και να κινθτοποιθκοφν οι μακθτζσ ςχετικά με το 
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ηιτθμα των απορριμμάτων. Να αποκτιςουν οικολογικι ςυνείδθςθ.      
  

ωσ προσ τθ Θεματικι 
Ενότθτα 

  
Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργϊ- Κοινωνικι 

υναίςκθςθ και Ευκφνθ 

Ανκρϊπινα δικαιϊματα 

Τίτλοσ :’ αν δυο ςταγόνεσ νερό’ 
 
 Να  μάκουν τα παιδιά τι είναι τα ανκρϊπινα δικαιϊματα, να 
καλλιεργιςουμε ςτάςεισ και ςυμπεριφορζσ ςεβαςμοφ και υπεράςπιςθσ 
των ανκρϊπινων δικαιωμάτων,  ζτςι ϊςτε θ ςυμπερίλθψθ, θ ζνταξθ, ο 
ςεβαςμόσ ςτθ διαφορετικότθτα να ενεργοφν ενάντια ςτον εκφοβιςμό, τισ 
διακρίςεισ και τον ρατςιςμό. Να γνωρίςουν φιλανκρωπικζσ οργανϊςεισ 
και οργανιςμοφσ που αφοροφν τα Δικαιϊματα του Παιδιοφ και να 
πλθροφορθκοφν για το ζργο τουσ και να κατανοιςουν τθν ζννοια του 
εκελοντιςμοφ.  Να μεταβοφμε από το « ΕΓΩ» ςτο «ΕΜΕΙΣ». 
 

ωσ προσ τθ Θεματικι 
Ενότθτα  

 
Δθμιουργϊ και 

Καινοτομϊ- Δθμιουργικι 
κζψθ και Πρωτοβουλία 

STEM/ Εκπαιδευτικι Ρομποτικι 

 Τίτλοσ: ’Η δφναμθ του νεροφ’ 

Να χρθςιμοποιοφν τισ νζεσ τεχνολογίεσ με ςωςτό τρόπο προσ όφελοσ τθσ 
ζρευνασ, τθσ δθμιουργικότθτασ, τθσ εξζλιξθσ . Μζςα από πειράματα, 
εξοικείωςθ με ςυγκεκριμζνα εκπαιδευτικά λογιςμικά, τθ δθμιουργία 
μθχανικϊν καταςκευϊν, τθν καλλιζργεια τθσ μακθματικισ ςκζψθσ και τθν 
εξοικείωςθ με βαςικζσ αρχζσ προγραμματιςμοφ και αλγορικμικισ ςκζψθσ 
τα παιδιά να ζρκουν ςε επαφι τθ φιλοςοφία του STE(A)M με βιωματικό 
τρόπο. Να αναηθτιςουν λφςεισ ςε κακθμερινά 
περιβαλλοντικά  προβλιματα, όπωσ ο κφκλοσ του νεροφ και θ 
υδροδυναμικι. Να προςεγγίςουν τθ λογικι τθσ χριςθσ του νεροφ ωσ 
εναλλακτικι πθγι ενζργειασ. 

 

Αναμενόμενο όφελοσ ωσ 
προσ το ςχολικό κλίμα 

Κλίμα ςυνεργαςίασ, ςεβαςμοφ, ανάπτυξθσ ,ςωςτισ εκπαίδευςθσ,  κετικισ 
ςκζψθσ. Να αναπτυχκοφν δεςμοί εμπιςτοςφνθσ και να υπάρχουν κοινζσ 
προςδοκίεσ. Διαμόρφωςθ δθμιουργικοφ και ανοιχτοφ κλίματοσ που 
επιτρζπει τθν αξιοποίθςθ καινοτόμων και ςφγχρονων διδακτικϊν 
εργαλείων. 

  

Ειδικότερα οφζλθ 

Ανάπτυξθ φιλικϊν ςχζςεων, ιρεμο και υποςτθρικτικό περιβάλλον, 
αςφάλεια, χαρά, ιςότθτα ευκαιριϊν, μείωςθ ςυναιςκθματικϊν 
προβλθμάτων  και κεμάτων ςυμπεριφοράσ(αν υπάρχουν),καλλιζργεια 
δεξιοτιτων (νου, μάκθςθσ, ηωισ, κοινωνικϊν, ςυναιςκθματικϊν, 
τεχνολογίασ) 

Αναμενόμενο αντίκτυπο 
για τθν ανάπτυξθ τθσ 
ςχολικισ κοινότθτασ 

Ομαδικι και ατομικι εξζλιξθ των μελϊν τθσ, αναγνϊριςθ τθσ εκπαίδευςθσ 
που προςφζρει  ικανοποίθςθ για τθν ςυναιςκθματικι πορεία των παιδιϊν. 
Γνϊςεισ και πλθροφορίεσ που εμπλουτίηουν το γνωςτικό επίπεδο των 
παιδιϊν. 

Αντίκτυπο ςτθν τοπικι 
κοινότθτα 

Ικανοποίθςθ των γονιϊν ςε ςχζςθ με τθν αντιμετϊπιςθ των παιδιϊν τουσ. 
Ελπίδα για ζνα καλφτερο  μζλλον. Ανάπτυξθ οικολογικισ ςυνείδθςθσ, που 
κα βάλει τισ βάςεισ για μια ςωςτότερθ αντιμετϊπιςθ  του περιβάλλοντοσ. 
Κατανόθςθ τθσ ςπουδαιότθτασ τθσ ανκρϊπινθσ φπαρξθσ και τθσ 
ςυνφπαρξθσ όλων των ζμβιων όντων. 
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Προςαρμογζσ για τθ 
ςυμμετοχι και τθν ζνταξθ 
όλων των μακθτϊν 
 

 Όλεσ οι ενζργειεσ και πρακτικζσ ζχουν αυτόν τον ςτόχο. . Θα αξιοποιθκοφν 
ςτρατθγικζσ  διδαςκαλίασ, που  χρθςιμοποιϊντασ  εποπτικό και ψθφιακό 
υλικό, βιωματικζσ δράςεισ, τζχνεσ και κεατρικό παιχνίδι, κα  δϊςουν τθν 
ευκαιρία ςε όλουσ τουσ μακθτζσ να  ςυμμετζχουν με τον τρόπο που τουσ 
εκφράηει και τουσ βοθκάει περιςςότερο. 

Φορείσ και άλλεσ 
ςυνεργαςίεσ που κα 
εμπλουτίςουν το ςχζδιο 
δράςθσ 

 Συντονίςτρια εκπαιδευτικοφ ζργου, γονείσ ειδικοί επιςτιμονεσ, 
τοπικοί φορείσ, Διμοσ Λαμιζων 

Σελικά προϊόντα που κα 
παραχκοφν ςτο τζλοσ του 
ςχολικοφ ζτουσ   

 

Εκπαιδευτικό υλικό και 
εργαλεία  που 
χρθςιμοποιικθκαν εκτόσ 
τθσ Πλατφόρμασ των 
Εργαςτιρια Δεξιοτιτων 
του ΙΕΠ. 

Αφίςεσ, διαδίκτυο ,ενθμερωτικά φυλλάδια,βιβλία 
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ΑΝΑΣΟΧΑΜΟ - ΣΕΛΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ ΣΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

1. Σελικι αξιολόγθςθ τθσ υλοποίθςθσ των τεςςάρων Θεματικϊν Ενοτιτων 
Κείμενο 100 λζξεων (με βάςθ τθν αξιολόγθςθ και τον αναςτοχαςμό) ςτθν μορφι λίςτασ για κάκε Θεματικι Ενότθτα 

 
Ζω καλφτερα- Ευ ηθν 

 
Φροντίηω το 
Περιβάλλον 

 

 
Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργϊ- Κοινωνικι 

υναίςκθςθ και 
Ευκφνθ 

 
Δθμιουργϊ και 

Καινοτομϊ- 
Δθμιουργικι κζψθ 
και Πρωτοβουλία 

 

    

2. Οφζλθ ςυνολικά από τθν υλοποίθςθ του χεδίου Δράςθσ 
(ςε ςυνάφεια με τθν αρχικι ανάλυςθ αναγκϊν) 

ωσ προσ το ςχολικό 
κλίμα γενικά 

 

ωσ προσ τθ ανάπτυξθ 
τθσ ςχολικισ 
κοινότθτασ (μακθτζσ, 
εκπαιδευτικοί, 
γονείσ) 

 

ωσ προσ τθν τοπικι 
κοινότθτα  

 

3. Δυςκολίεσ – Εμπόδια κατά τθν υλοποίθςθ τθσ πιλοτικισ εφαρμογισ του προγράμματοσ 

Δυςκολίεσ και 
εμπόδια, ςφντομθ 

περιγραφι 
(ξεπεράςτθκαν / ιταν 

ανυπζρβλθτα) 

 
 

Προτάςεισ  

Στθ μορφι λίςτασ (150 λζξεισ) 
● ……………… 
● ……………… 
● ……………… 
● ……………… 
● ……………… 
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